
Табела 9.1. Научне, уметничке и стручне квалификације наставника и задужења у настави 

Име и презиме  Душан М. Вешовић 

Звање Професор струковних студија 

Назив институције у  којој наставник ради са пуним  или 
непуним радним временом и од када 

Висока здравствено-санитарна школа струковних 
студија „Висан“, Београд, 2013. 

Ужа научна односно уметничка област 
Превентивна медицина, Исхрана и дијететика, Физика, 
Фармација и фармакологија 

Академска каријера 

 Година  Институција  
Научна или 
уметничка област  

Ужа научна, 
уметничка или 
стручна област 

Избор у звање 

2013. 

2018. 

2020. 

Висока здравствено-санитарна школа 
струковних студија „Висан“, Београд 

Медицинске науке 

Превентивна 
медицина  

Исхрана и 
дијететика 

Физика, Фармација 
и фармакологија 

Докторат 2002. 
Медицински факултет, Универзитет у 
Београду 

Медицинске науке Медицина рада 

Специјализација 2014. 
Фармацеутски факултет, Универзитет у 
Београду 

Фармацеутске науке Фармација 

Специјализација 1998. 
Медицински факултет, Универзитет у 
Београду 

Медицинске науке Медицина рада 

Магистратура 1997. 
Медицински факултет, Универзитет у 
Београду 

Медицинске науке Медицина рада 

Мастер     

Диплома 1993. 
Медицински факултет, Универзитет у 
Београду 

Медицинске науке Општа медицина  

Списак предмета за  које  је наставник акредитован на првом или другом степену студија 

Р.Б. 

1,2,3.
... 

Ознака 
предмета 

Назив предмета Вид наставе Назив студијског програма 
Врста студија 
(ОСС, ССС, ОАС, 
МСС, МАС, САС) 

1.  МС504б 
Примарна здравствена 
заштита са здравственом 
негом 

предавања Струковна медицинска сестра ОСС 

2.  НД404б 
Дијететски суплементи и 
нутрацеутици 

предавања 
Струковни нутрициониста 
дијатетичар 

ОСС 

3.  НД603а Исхрана спортиста предавања 
Струковни нутрициониста 
дијатетичар 

ОСС 

4.  НД603б 
Алтернативни начини 
исхране 

предавања 
Струковни нутрициониста 
дијатетичар 

ОСС 

5.  СЕ301 Медицина рада предавања  
Струковни санитарно-
еколошки инжењер  

ОСС 

6.  СЕ504б Заштита на раду  предавања  
Струковни санитарно-
еколошки инжењер 

ОСС 

Репрезентативне референце (минимално 5 не више од 10) 

1.  
Миленковић С, Миланов M, Митић С, Вешовић Д, Јашовић Б. Анатомија и физиологија, Висока 
здравствено-санитарна школа струковних студија „Висан”, Београд, 2025. ИСБН: 978-86-87255-96-8 

2.  
Пакић С, Војводић К, Вешовић Д. Припремање дијета. Висока здравствено-санитарна школа 
струковних студија „Висан“, Београд, 2025.  ИСБН: 978-86-87255-83-8 

3.  
Вешовић Д, Стевановић С. Медицина рада. Висока здравствено-санитарна школа струковних студија 
„Висан”, Београд, 2025. ИСБН: 978-86-87255-66-1 

4.  
Павлица Д, Стевановић С. Вешовић Д. Социјална медицина и етика, Висока здравствено-санитарна 
школа струковних студија „Висан”, Београд, 2021. ИСБН: 978-86-87255-60-9 

5.  
Stevanović S, Vešović D, Lazić S, Gligorijević J, Aćimović V. Work stress among preschool and kindergarten 
teachers.Facta universitatis, Series: Working & Living Environmental Protection 2024; 21(3):181-
190, https://doi.org/10.22190/FUWLEP240523017S 

6.  

Vešović D, Gligorijević J, Ilić B, Jašović B, Petrović G, Slepčević V, Vojvodić K, Mitić S, Vojvodić M, Perić M. 
Holistiĉki pristup u eliminaciji osećaja umora – koliko je efikasan? (in English: Holistic approach in treatment of 
fatigue - how does it effective?). IV Međunarodni kongres Udruženja zdravstvenih profesionalaca Srbije „Holistički 
pristup i inovacije u medicinskoj doktrini". 17. do 19. oktobra 2024. Novi Beograd, Srbija. Zbornik apstrakata i radova 
21-23. 

7.  

Vešović D, Gligorijević J, Ilić B, Jašović B, Petrović G, Slepčević V, Vojvodić K, Mitić S, Vojvodić M The holistic 
Solution to Fatigue: The Synergistic Effects of Detoxification, Personalized Supplementation, Physical activities, and 
Dietary Changes, 16th Congress for Integrative Medicine, Madrid, Spain, November 15-17, 2024, oral 
communication, Book of Abstracts, 160. 
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8.  
Vešović D, Plješa I, Pekmezović S, Gligorijević J, Jašović B, Stajić Z, Slepčević V, Mitić S, Malivuk A. From 
Constipation to Conception: Holistic Approach to Women’s Health – case report, 16th European Congress for 
Integrative Medicine, Madrid, Spain, November 15-17, 2024, Book of Abstracts, 233 

9.  
Banović S, Vojvodić K, Vešović D, Živanović I. Profesionalna izloženost elektromagnetnom zračenju i mogući štetni 
efekti po zdravlje, Materia Medica, 2023;38(1):2176-2179. 

10.  
Vesovic D, Papic M. Do health care professionals pay enough attention to possible harmful health effects of 
pollutants coming from an environment? 1st Serbian Congress of Integrative Medicine, Belgrade, Serbia, June 02-
03, 2023. Book of abstracts: 64.  

11.  
Vesovic D, Papic M. When the laboratory parameters are normal, but the person feels bad, should we treat the 
patient or the laboratory parameters? 1st Serbian Congress of Integrative Medicine, Belgrade, Serbia, June 02-03, 
2023. Book of abstracts: 62. 

12.  
Vesovic D. Diet change, physical activity, and supplementation may help control blood glucose and insulin level in 
female screened for polycystic ovarian syndrome – case report. 20th World Congress of Paediatric and Adolescent 
Gynaecology, Belgrade, 18-21, May 2023. Book of Abstracts. 43.  

13.  
Vesovic D. Substances that harm endocrine system and polycystic ovarian syndrome – is there causal relationship? 
20th World Congress of Paediatric and Adolescent Gynaecology, Belgrade, 18-21, May 2023. Book of Abstracts. 44. 

14.  
Vešović D, Nestorović A. Značaj rada medicinske sestre u ranom otkrivanju osoba sa povišenim rizikom za razvoj 
šećerne bolesti na nivou primarne zdravstvene zaštite Materia Medica, 2021;37(3):2073-2080.  

15.  
Vešović D, Basara J. Uloga i zadaci medicinske sestre kod pacijenata sa hipertenzijom u primarnoj zdravstvenoj 
zaštiti – Materia Medica, 2021;37(2): 2008-2013. 

16.  
Vesovic D,  Jevdic D, Bozic D, Gospavic S, Vulic Z, Jevdic A. Natural oils and diet change may help people 
suffering from allergy – results from pilot study. 12th European Congress of Integrative Medicine. 1st International 
Symposium on Integrative Health and Education. Barcelona 13-15 September, 2019. Book of Abstracts. 95. 

17.  

Misic T, Vesovic D, Jevdic D. Prevalence of bacteria, toxins, and food intolerance in subjects diagnosed with 
digestive system ailments revealed by bioresonance. 12th European Congress of Integrative Medicine. 1st 
International Symposium on Integrative Health and Education. Barcelona 13-15 September, 2019. Book of 
Abstracts. 94. 

18.  
Misic T, Vesovic D, Jevdic D. The most prevalent health burdens revealed by bioresonance in patients suffering 
from circulatory diseases – our experience. 12th European Congress of Integrative Medicine. 1st International 
Symposium on Integrative Health and Education. Barcelona 13-15 September, 2019. Book of Abstracts. 94. 

Збирни подаци научне, односно уметничке и стручне активности наставника  

Укупан број цитата Web of Science 5 Scopus 6   

Укупан број радова са SCI (SSCI) листе 1 

Тренутно учешће на пројектима Домаћи        Међународни      

Усавршавања  
2013. – Међународно удружење за промоцију и развој квантне медицине Quanttes, 
Београд; цертификат о завршеној школи квантне медицине 

Други подаци које сматрате релевантним 

 

Учешће у пројектима у иностранству 

2001. - именовање: Visiting Research Senior Associate; mesto: Department of Human Nutrition and Dietetics, University of 
Illinois at Chicago, SAD; назив истраживања: EXERCISE AND POSTPRANDIAL OXIDATIVE STRESS IN TYPE 2 
DIABETES MELLITUS PATIENTS; задаци: регрутовање пацијената за студију, спровођење студије, извођење 
лабораторијских анализа ради одређивања параметара оксидативног стреса (MDA и 8-OHdG), писање рада и 
дискусија добијених резултата. 

Учешће у домаћим пројектима 

2002. - учествовао у истраживању финансираном од стране Министарства науке и технологије Р. Србије; назив: 
Исхрана, физичка активности, физиолошки параметри и преваленција обољења у три различита предузећа; 
колаборативна студија с Проф. Phyllis Bowen из Department of Human Nutrition, University of Illinois at Chicago, SAD. 

Стални судски вештак: област медицине рада; решење Министарства правде број 740-05-00801/2014-22, од 
08.12.2014. 

 

Предавања по позиву: 

* 2023 – 2nd World Congress of Integrative Medicine and Health, Rome, Italy, September 20-23, 2023. (speaker) 

* 2023 – 1st Serbian Congress of Integrative Medicine, Belgrade, Serbia, June 02-03, 2023. (speaker) 

* 2023 – 20th World Congress of Paediatric and Adolescent Gynaecology, Belgrade, Serbia, May 18-21, 2023. (speaker) 

* 2023 – 13th Congress of Toxicology association with International Participation & 1st Regional ToxSEE Conference, 
Belgrade, Serbia, May 10-12. 2023. (speaker) 

 

Предавач у оквиру Континуиране медицинске едукације за лекаре и фармацеуте 

*Персонално-холистички приступ у лечењу пацијента – II део; Курс И категорије је одржан у организацији Удружења за 
промоцију персонализовано-холистичког приступа у лечењу пацијената HOLISTIC 

* Персонално-холистички приступ у лечењу пацијента – I део; Курс И категорије је одржан током октобра, новембра, 
децембра 2017.г., као и током марта 2018.г.; организатор: Удружење за промоцију персонализовано-холистичког 
приступа у лечењу пацијената HOLISTIC (курс је реакредитован за 2018/19 годину) 

*Механизми стварања и деловања слободних радикала и њихова улога у патогенези многих хроничних болести. Bi-
Digital O-Ring Тест школа, Београд, октобар 2014. 

*Савремени приступ лечења гојазности и метаболичког синдрома, методом хроно исхране др Гифинг – искуства из 
праксе, Организатор: Удружење нутрициониста и дијететичара, септембар 2014.г. 

* Основе Интегративне медицине (поновљен курс), Војномедицинска академија, Београд, април 2014. 



* Функционална храна и суплементација у превенцији обољења, терапији и рехабилитацији. Европски универзитет у 
Београду, Факултет фармације у Новом Саду, Октобар, 2013. 

* Да ли обраћамо довољно пажње на могуће здравствене ефекте тешких метала током лечења хроничних болести? 
Секција за акупунктуру и Актив за квантну медицину Српског лекарског друштва, Београд, октобар, 2013. 

* Основе Интегративне медицине, Војномедицинска академија, Београд, март 2013. 

* Савремени ставови у вези слободних радикала и антиоксиданата, Фармацеутска комора Србије, Београд, октобар 
2012. 

* Механизми стварања и деловања слободних радикала и њихова улога у патогенези многих хроничних болести. Bi-
Digital O-Ring Тест школа, Београд, јун 2012. 

* Савремени ставови по питању здравствених ефеката изложености тешким металима, азбесту и полихлорованим 
бифенилима. Bi-Digital O-Ring Тест школа, Београд, мај 2012. 

* Преваленција хроничних незаразних болести у свету и у Србији и мере превенције, Дом здравља Нови Београд, 
Београд, април 2012. 

* Антибиотици у клиничкој пракси, Апотекарска установа Крушевац, Крушевац, октобар 2011. 

Kурсеви: 

* 2012 – Summer School in Occupational and Environmental Health; place: Brescia, Italy; organizers: School of Medicine, 
University of Brescia and NIOSH funded New York and New Jersey Education and Research Center; lasted one week. 

* 2003 – 2nd in Country Training Workshop on Environmental and Occupational Health; place: Arandjelovac, Serbia; 
organizers: Michigan State University, Institute of International Health and Institute of Occupational Health “Dr D. Karajovic”, 
Belgrade; sponsored by The National Institutes of Health (NIH), USA. One module completed: Environmental Chemistry, 
Toxicology, and Engineering; lasted two weeks. 

* 2002 - 1st in Country Training Workshop on Environmental and Occupational Health; place: Arandjelovac, Serbia; organizers: 
Michigan State University, Institute of International Health and Institute of Occupational Health “Dr D. Karajovic”, Belgrade; 
sponsored by The National Institutes of Health (NIH), USA. Two modules completed: Environmental Epidemiology and 
Occupational Safety and Health; lasted two weeks. 

* 2000 - IARC International Course on Cancer Epidemiology; place - Budapest, Hungary; organizers: World Health 
Organization and International Agency for Research on Cancer, Lyon, France (IARC); lasted two weeks. 

* 1997 - Summer Research Program at University of Illinois at Chicago; place - Chicago, USA; funded by University of Illinois 
at Chicago and University of Belgrade; lasted one month. 

* 1995 - European Educational Program in Epidemiology, place - Florence, Italy; organizers: World Health Organization and 
International Agency for Research on Cancer, Lyon, France (IARC); lasted one month. 

 

Рецензент радова у међународним часописима: 

European Journal of Integrative Medicine 

Collegium Antropologicum 

Medicinal Chemistry 

Journal of Medical and Biological Science Research 

Рецензент бројних уџбеника у оквиру издавачке делатности Високе здравствено-санитарна школа струковних студија 
„Висан”, Београд 

Рецензент Националног тела за акредитацију и обезбеђење квалитета у високом образовању (НАТ) 

 


