5.2.a Kmura npeamera - ctyaujcku nporpam HyTpuumoHusam u qujereTuka

P.6p. ngJeILTnpeaT]a Hasue npeameta B| Tun = A‘K TM;Ha‘H;;T:T P ?acgggl:' ECIMB
MNPBA TOOVNHA
1/26.ND101 | AHaTomuja 1| XK| 200 | 200 | 0.00 | 000 | 00 5.00
2|26.ND102 | NcxpaHa 3ppaBux fbyam 1] CK| 200 | 2.00 | 0.00 | 0.00 0.0 7.00
3|26.ND103 | Xemuja HamvpHuLA 1| CA| 200 | 200 | 0.00 | 0.00 0.0 7.00
4|26.ND104 | XvrnjeHa v 34paBCTBEHO BacnuTame 1] AO | 2.00 | 200 | 0.00 | 0.00 0.0 4.00
5/26.ND105 | lNpexpambeHa TexHonoruja 1 1| CA| 200 | 200 | 0.00 | 0.00 0.0 5.00
YkynHo 4yacoBa no Buay Hactase y 6noky | 10.00|10.00| 0.00 | 0.00 | 0.00
YKynHo YacoBa akTuBHe HacTase u ECIIB y 6noky 20.00 28.00
YKynHo YacoBa HacTaBse Yy 6roky 20.00
6|26.ND201 | ®u3vonoruja 2| XK | 200|200 | 0.00| 000 | 00 5.00
7|26.ND202 | Npouecu npunpeme xpaHe 2| CC| 200 | 3.00 | 0.00 | 0.00 0.0 7.00
8|26.ND203 | Mukpobuonoruja xpaHe 2| CC| 200|300 | 0.00|0.00| 0.0 5.00
9/26.ND204 | CoumjanHa meguumHa n eTuka 2| AO| 200 | 200 | 0.00 | 0.00 0.0 4.00
10{26.ND205 | 360pHu 6ok (bupa ce 1 og, 3) 2 2.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.0 5.00
26.ND205A MHdopmaTtuka n ctatuctuka 2| AO| 2.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 5.00
26.ND205B EHrnecku jeank 2| AO | 2.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 5.00
26.ND205V AHTpOnomoTopuka 2| AK| 2.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 5.00
11|26.ND206 | Ctpy4Ha npakca 2| CA|0.00 | 000 | 000 | 000 6.0 6.00
YKynHo 4yacoBa no Buay HacTtase y 6noky | 10.00| 10.00| 0.00 | 0.00 | 6.00
YKynHo 4yacoBa akTuBHe HacTaBe u ECIIB y 6noky 20.00 32.00
YKynHo 4yacoBa HacTaBe y broky 26.00
YKynHo 4yacoBa no Buay HacTtase y roguuun | 20.00 | 20.00 | 0.00 I 0.00 | 6.00
YKynHo yacoBa akTuBHe HacTase n ECIB y rogutm 40.00 60.00
YKynHO YacoBa HacTaBe y roiuHu 46.00
OPYTATOOMHA
12|26.ND301 | Oujetetvka 1 3| CK| 200 | 3.00| 0.00|000| 00 7.00
13|26.ND302 | Enupemwuonoruja 3| XK | 3.00 | 2.00 | 0.00 | 0.00 0.0 7.00
14|26.ND303 | MpuHUMNK npaBumnHe ucxpaHe 3| CA| 3.00 | 3.00 | 0.00 | 0.00 0.0 8.00
15|26.ND304 | Be36enHocT xpaHe 3| CC| 200 | 200 | 0.00 | 0.00 0.0 5.00
YKynHo 4yacoBa no Buay Hactase y 6noky | 10.00| 10.00| 0.00 | 0.00 | 0.00
YkynHo 4yacoBa akTuBHe HacTase u ECIIB y 6noky 20.00 27.00
YKynHo YacoBa HacTaBe y broky 20.00
16|26.ND401 | OnwTa meauumHa 4| XK | 4.00 | 1.00 | 0.00 | 0.00 0.0 5.00
17|26.ND402 | MNMpexpambeHa TexHonoruja 2 4| CA| 200 | 3.00 | 0.00 | 0.00 0.0 6.00
18|26.ND403 | M360opHu 6ok (6upa ce 1 0pg 2) 4 2.00 | 2.00 | 0.00 | 0.00 0.0 7.00
26.ND403A MeHaLMeHT y 3apaBcTBYy 4 | AO | 2.00 | 2.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 7.00
26.ND403B Ekonoruja 4| AO| 200 | 2.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 7.00
19|26.ND404 | 36opHu 6ok (bupa ce 1 0p,2) 4 2.00 | 4.00 | 0.00 | 0.00 0.0 9.00
26.ND404A ®dapmakorHoauja 4 | CC| 200 | 4.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 9.00
26.ND404B LnjeTeTckn cynnemMeHTu 1 HyTpaueyTuum 4| CC| 200|400 | 000 | 000 | 0.00 9.00
P.op UWwdpa Hasue npegmeTta B| Tun Atvetia Hactasa Ocranm ECIb
npeamera m B | OOH| mp | “acosu
20(26.ND405 | CtpyyHa npakca 4 | CA| 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 6.0 6.00
YKynHo 4yacoBa no Buay Hactaee y 65oky | 10.00|10.00| 0.00 | 0.00 | 6.00
YKynHo YacoBa akTuBHe HacTase 1 ECIB y 6moky 20.00 33.00
YKynHo yacoBa HacTaBe y 6roky 26.00
YKynHo yacosa o Buay HacTase y roavkm | 20.00[20.00] 0.00 | 0.00 | 6.00
YKynHo YacoBa akTuBHe HacTase 1 ECIB y roguHn 40.00 60.00
YKynHO YacoBa HacTaBe Y roayHu 46.00
TPERA TOONHA
21|26.ND501 | OuvjeteTnka 2 5| CK| 200 | 3.00 | 0.00 | 0.00 0.0 7.00
22|26.ND502 | OcHOBU TOKCUKOIOrmMje ca TOKCUKOSOrMjoM NcxpaHe 5(CC| 200 | 200 | 0.00 | 0.00 0.0 6.00
23|26.ND503 | MNpunpemarse avjeta 5| CK| 200 | 3.00 | 0.00 | 0.00 0.0 6.00
24|26.ND504 | BuotexHonoruja 5| CC| 200 | 1.00| 0.00 | 0.00 | 0.0 5.00
25(26.ND505 | N360pHu 6ok (6upa ce 1 0a 2) 5 200 | 1.00 | 0.00 | 0.00 | 0.0 5.00
26.ND505A WmyHonoruvja 5] XK | 2.00 | 1.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 5.00
26.ND506B JaBHoO 3apaBrbe 5| XK | 2.00 | 1.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 5.00
YkynHo 4acoBa no Buay Hactase y 6noky | 10.00| 10.00| 0.00 | 0.00 | 0.00
YKynHo YacoBa akTuBHe HacTase u ECIIB y 6noky 20.00 29.00
YKynHo YacoBa HacTaBe y 6roky 20.00




26|26.ND601 | NcxpaHa cneumduyHmx nonynauuoHmx rpyna 6 | CK| 3.00 | 400 | 0.00 | 0.00 0.0 5.00
27|26.ND602 | I'oja3HOCT 1 nopemehaju ucxpaHe 6 | CK| 200 | 200 | 0.00 | 0.00 0.0 5.00
28|26.ND603 | N36opHu 6nok (6upa ce 1 of 2) 6 3.00 | 2.00 | 0.00 | 0.00 | 0.0 5.00
26.ND603A MnaHuparse 1 opraHusauuja ucxpaHe 6 | CK| 3.00 | 200 | 0.00 | 0.00 | 0.00 5.00
26.ND603B WcxpaHa cnopTucta 6| CK| 3.00 | 2.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 5.00
29(26.ND604 | N36opHu 6nok (6upa ce 1 of 2) 6 200 | 2.00 | 0.00 | 0.00 | 0.0 4.00
26.ND604A MpyHUMNY MapKeTuHra y ncxpaxm 6| AO| 2.00 | 2.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 4.00
26.ND604B HekoHBeHLMOHanHa ncxpaHa 6 | CK| 200|200 | 0.000.00( 000 4.00
30| 26.ND605 | CtpyuHa npakca 6 | CA| 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 6.0 6.00
31|26.ND606 | 3aBpLUHM pag, - UICTpaXUBaYKu pag, 6 CA| 0.00 | 000 | 0.00 | 2.00 0.0 3.00
32|26.ND607 | 3aBpwHu pag, - u3paga v ogbpaHa 6 CA| 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 2.0 3.00
YKynHo YacoBa no Buay Hactaee y 65ioky | 10.00| 10.00| 0.00 | 2.00 | 8.00
YKynHo YacoBa akTuBHe HacTase 1 ECIIB y 6noky 22.00 31.00
YKynHo YacoBa HacTaBe y 6oky 30.00
YKynHo yacoBa o Buay HacTtase y rogutun | 20.00 | 20.00 | 0.00 | 2.00 | 8.00
YKynHo yacoBa akTuBHe HacTase n ECIB y rogutm 42.00 60.00
YKynHO YacoBa HacTaBe y roiuHu 50.00

Kmura npeamera — Cnenuduxanuja npegmera
HyrpuumnoHuszam U JujeTeTHKA

Tabeaa 5.2. Cnenndukamnyja npeagMera

Cryaujcku nporpam: HyTpuumnoHusam u 1ujereTuka

Ha3uB npeanmera: AHaTOMHja

HacraBuuk/nacrapaunu: Casa Mutnh

Crartyc npeamera: o6aBe3aH

Bpoj ECIIB: 5

Ycaos: /

Hus npeamera Llnp npenmera je na CTyISHTH CTEKHY OCHOBHA 3Hama O aHATOMCKOj rpalju opraHa, OpraHcKuX
CHCTEMa M YOBEYjer Tejla y LICNMHU, Ka0 M MHTEpaKUHuje CTPYKType M (QyHKIHje. YHO3HABame Ca MEAUIHNHCKOM
TEPMUHOJIOTHjOM, OTIITHM aHATOMCKIM MTOjJMOBHMA U TONOTpadjoM YOBEUjer Tela.

Hcxon mpeamera OcnocoOWTH CTyJEeHTE J1a CT€UEHa 3Hama O KOMIUIEKCHO] rpahil JbyACKOT Tena, MpUMemyjy y
W3y4aBamy JPYTUX CTPYYHHX JMCIHUIUIMHA, CBAKOJHEBHO] PAKCH M NPO(EeCHOHATHOM pajy.

Canp:kaj npeamera
Teopujcka nacmasa:
VYBox y aHaToMujy (MCTOPHjCKH Pa3BOj aHATOMHjE Kao HayKe, IMOBE3aHOCT aHATOMHjE Ca yMETHOMNy W OCTaInM

HayKaMma, HOMEHKJIaTypa y aHatoMmuju). Komrann cucrem (Bpcre Koctujy, rpaha, riocHate M ayre KOCTH,KOCTH
nobame, KOCTH aKCHjaJHOT CKeJeTa, KOCTH TOPHHX W IOBHX YAOBa). AHaromuja MUIIMhHOT cucteMa (Tpaha
Mmuinuha,0CHOBHA yIIOTa, peTHOHAIHA JUCTPHOYIHja MuInnha). AHaATOMHja HEPBHOT CHCTeMa, OCHOBHA Tpalja HepBHOT
cHcTeMa, LEHTPaJIHH HEPBHHU CHCTEM, Iepu(epHH HEPBHH CHCTEM, ayTOHOMHHM HEPBHHM CHCTEM). AHAaTOMHja
KapJMOBacKyJapHOI' cuctema (cpene, ocHoBHa rpalja, Tonorpaduja cpiia, BEIUKH KPBHU CYAOBH, CpYaHE KOMOpE,
nepuKap). AHATOMH]ja KapIHOBACKYJIapHOT CHcTeMa (BPCTEe KPBHUX CY0Ba, Ipalja, TUCTpHOYIIHja KPBH MO OACjIIMa
Tena, cucTeMcka M miyhHa nupkyjandja, apTepuje, BeHe, Kamuiapu). AHaTOMHja pecniuparopHor cucrema (ruiyha
Tonorpaduja, ropmU JUCAjHY IyTEBU, aHATOMHU]a JIEBOT U JiecHOT utyha, ryhHa Mapamuia). AHaTOMHja TUT€CTUBHOT
cuctema (rpaha, TOpHU JUTECTHBHH CHUCTEM, jeHjaK, JKelyzal, IpeBa, TOMorpad)cKu OJHOCH, jeTpa, CIE3HHA,
NaHKpeacTpOyIIHa MapaMuna. AHatoMuja ypuHapHOr cuctema (rpaha, Tomorpaduja GyOper, yperepu, mokpahHa
Oemmka, yperpa). AHaTOMHja TOJHOT cucTeMa (MYILIKH TOJHA CHCTEM, OpraHH M TONOrpa)CKH OJHOCH, OCHOBHA
rpaha; ’KEHCKH ITIOJIHM CHCTEM OpraHd W Tonorpad)cKM OJHOCH, OCHOBHa rpabha, Jojka ). AHaTOMHja €HIOKPHHOT
crcTeMa —eHJOKPHHE XKJIe3/1e XUIOTAIaMycC, XUIopu3a, THPOUIHE 1 apaTUPOUIHE, jajHULH, Han0yOper, eHIOKpHUHA
NaHKpeac). AHaToMuja 4dyjla: OKa M yxa. AHAaTOMHja KOX€ OCHOBHa rpaha, auctpuOynuja 1o perujama Ttena ,
JIepMaToMH. AHaToMHja HepaBa M MuImuha (3Hauaj HeypoMuIIHMhHE CIIOjHHIE, TUIOBU CIojeBa, yiora. IlyT kpos
YOBEKOBO TeNO: peBHjaHu 3 /] mprka3 u mpena3 Kpo3 aHaTOMH]y YOBEKa.

Ilpaxmuuna nacmaea:
BexOe npaTe HacTaBHE jeJIMHUIIE M3 TEOPHjCKE HAcTaBe.

Jlutepatypa

1. Munenkouh C, MwunanoB M, Muruhi C, Bemosuh /I, Jamosuh Bb., Anaromuja m ¢usnonoruja, Bucoka
3/paBCTBEHO-CaHUTapHa IIK0JIa CTPYKOBHHX CTyAHja ,,Bucan”, beorpan, 2025. UCBH: 978-86-87255-96-8

2. Hynuh H. Bomuu kpo3 aHatomujy, Bucoka 3npaBCTBEHO-CaHHWTapHa IIKOJIAa CTPYKOBHHX CTyAHja ,,.Bucan®,
Beorpas, 2008. ICBH 978-86-87255-04-3

3. Stijak L. Anatomija ¢oveka [Elektronski izvor]: za Osnovne akademske studije Sestrinstvo, Medicinski fakultet
Univerziteta u Beogradu, Beograd, 2023.

4. Mihalj M, Mihi¢ N, Mijatov-Ukropina Lj, Stoj$i¢-DZunja Lj. Anatomija: za studente zdravstvene nege, Medicinski
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fakultet, Novi Sad, 2022.

Mihalj M, Eri¢ M. Anatomija ¢oveka: za studente farmacije, Medicinski fakultet, Novi Sad, 2021.

Mihalj M. Opsta anatomija, Medicinski fakultet, Novi Sad. 2021.

7. Mapunkouh C, ®ununosuh b, Ilymkam JI, Anatomuja voBeka, MenuuuHcku QakynTer YHUBep3uUTETa Y
beorpany, beorpan, 2020.

8. Cmacoscku /I, @yHKIIMOHAIHA aHATOMHja YoBeKa, 2. m31, Excelsior, beorpan, 2019.

9. Axexcomnoynoc X, Umnh A, AHaToMuja 9oBeKa MPaKTHKYM, 2. OII. U3]l, Brcoka MequIMHCKA IIKOJIA CTPYKOBHIX
crynuja, hympuja, 2019.

10. Netter FH, Atlas anatomije ¢oveka, Data status, Beograd, 2018.

11. Heylings D. et all, McMinn’s Concise Human Anatomy, second edition, Taylor & Francis Group, NW, 2018.

12.Porum K. u cap. AHaromuja, 31paBcTBeHO Beneyumnumre 3arpeo, 3arped, 2017.

13. bornanosuh M, AHatomuja u (U3NOJIOTHja YOBEKa, Brcoka 3paBCcTBeHA IIKOJIA CTPYKOBHHX CTyAHja, beorpan,
2015.

oo

Bpoj yacoBa akTuBHe HacTaBe: 4 | Teopujcka HacTaBa: 2 IpakTuuna HacraBa: 2

MeTtoae u3Bolhema HacTaBe
IIpenaBame, HIIYCTPOBAHO MpeAaBame, HHTEPAKTHBHE I'PYIIE, BEKOE.

Ouena 3Hama (MakcuMaJnu 6poj moena 100)

IIpenucnutHe 06aBe3e MTOCHA 3aBpuIHN UCIUT TocHa
AKTHBHOCT y TOKY MPE/aBarba 15 MUCMEHH HCITUT /
MTPaKTHUYHA HACTaBa 15 YCMEHH HMCIIT 30
KOJIOKBH]YM-H 20

CeMUHap-u 20




Tab6ena 5.2. Cneundukanuja npeaMera

Cryaujcku nporpam: Hyrpunnonunsam u iujereTnka

Haszus npeamera: Mcxpana 3apaBux Jbyan

HacraBauk/nHacraBuunu: Jejgena I'iiuropujesnh

Crartyc npeaMera: o6aBe3aH

Bbpoj ECIIB: 7

Ycaos: /

Iu/e npeamera
Yro3HaBame CTy/IeHTa ca 3HayajeM KOjH ITpaBUIIHa UCXpaHa UMa y ouyBamy M yHanpehemy 31paBiba, Kao U YJI03H
MaKpo U MUKPOHYTpHjeHATa y OpraHU3MYy.

Hcexon mpeamera

VYcBajame 3Hama U OCIIOCOOJHEHOCT CTYCHTA Ja 1a 3Ha4yaj MPaBIIIHO] MCXPaHU U y CBOM NPO(ECHOHATHOM pamy
he 3HaTH ma mpemo3Ha W MPOLEHH IMOCIeAnIle HeoAroBapajyher yHoca Makpo W MHUKpOHyTpHjeHaTa U ymehe ma
MIPEITIOKU Mepe IPEBEHIIH]C.

Cagp:xaj npenmera

Teopujcka nacmasa:

HcxpHa — yBoa y ucxpaHy. Bapeme xpaHe u ancoprmyja HyTpujeHata. EHepreTcke moTpede u ogpehuBame crama
YXpameHOCTH. AHTPOIIOMETPHja. XpaHJPUBE MaTephje — MAKpOHYTPUTHjEHTH (NPOTEWHH, JHIULH, yTIHCHH
XHUApATH) - GU3HOJIONIKE YIIOTe, H3BOPU Yy XpaHH, AHEBHE MOTpede, MOoCIeIIIE HEIOBOJBHOT U TPEKOMEPHOT YHOCA.
Perynaropue maTtepuje — MUKPOHYTPUTHjEHTH (BUTAMHHHU, MHHEpaIM) - (U3HOJIONIKE YJIOre, U3BOPU Y XpaHH,
JHEBHE TOTpede, Mocieule HEJOBOJFHOI M IPEeKOMEpHOr yHoca. Bona u 3npaBibe. Boma u enekrponutu —
(usmoIoNIKe yiore, Mpenopy4eHu JHEBHH YHOC M MOCJIEHIE HEJOBOJHHOT M MpPEKOMEpHOr yHoca. Mcxpana u
3ApaBJb€ CTAHOBHUIIITBA - yHanpeI’)eH)e HCXpaHE€ U 3/IpaBJ/ba CTAHOBHULIITBA, HYTPUTUBHU BOAUYH. Tunosu rnoagaraka
y Tabenama cacTaBa HAMUPHUIIA. 3APABCTBEHU 3HA4Yaj CBUX IPyla HAMUPHHIIA Y HCXPAHU JbY/IH.

Ilpakmuyuna nacmaea:

Jemuuunie 3a eneprujy. M3padyHaBame KOJNHKO e€Hepruje ce ociobala okcHmanudjoM MaKpOHyTpHjeHaTa u
HaMHpPHHULA CIIOXKEHOT cacTaBa. V3padyHaBame NpPOLCHTYATHOr ydemha MakpOHYTpHjeHaTa M IPEHOpyYEeHOT
JHEBHOI' YHOCA YIJbEHHX XHUIpaTa, NMPOTEHHA W NUIua. l[IpoleHa JHEBHE SHEpreTcKe MOTPOIIbe 3a Oa3aiHH
MeTabonu3aM H pasnnuute GU3MUYKe akTUBHOCTH. [IpolieHa JHEBHUX €HEepreTCKHUX MOoTpeda Ko Aele, TPy JHULA ’
onpaciux Jpyad. Ymotpe6a online kankymaropa. AHanu3a HyTPUTHBHOT yHOca. [IpuMeHa Boanua 3a IIaHUPAbEe
HCXpaHe.

JlutepaTtypa

1. TMakuh C., Bojsomuh K., Bemosuh [I., Ilpunpemare aujera, Bucoka 31paBCTBEHO-CAHUTAPHA IIKOJIA
CTPYKOBHUX cTynuja ,,Bucan”, beorpan, 2025. UCBH: 978-86-87255-83-8

2. Tuuropujesuh J. Jlujereruka 1, Bucoka 3apaBCTBEHO-CAHHMTApHA ILIKOJAa CTPYKOBHUX CTyauja ,,Bucan”,
Beorpan, 2022. UCBH 978-86-87255-78-4

3. Takuh C., [Tepuh M., CteBanosuh M., MUKpOGHOJIOIIKA aHAIM3a HAMUPHHMIIA ¥ BOJa, BHCOKa 31paBCTBEHO-
CaHWTAapHa IIKOJIa CTPYKOBHUX cTynuja ,,Bucan”, beorpan, 2022. UCBH 978-86-87255-74-6

4. Tlakuh C., Bojsoauh K., [IpuHiunum npaBuide ucxparne. BUCOKa 3/paBCTBEHO-CAHUTAPHA IIKOJIA CTPYKOBHHX
cryauja ,,Bucan”, beorpan, 2022. UCBH 978-86-87255-75-3

5. Taxuh C,, Bojsoauh K., Mcxpana u aujereTnxa, Bucoka 31paBcTBEHO-CAaHUTAPHA LIKOJIa CTPYKOBHUX CTYIHja
,Bucar”, beorpax, 2019. UCBH 978-86-87255-48-7

6. Benojesuh I'. icxpana u qujeTeTHKa: yUOEHHK 32 CTYJEHTE BUCOKE 3[PABCTBEHE IIKOJIE CTPYKOBHHX CTY/IH]ja,
Bucoka 31paBcTBeHa Kol CTPYKOBHHX cTynuja "Memuka', beorpam, 2023.

7. Mladenovié¢ O. Ishrana s dijetetikom, Visoka sportska i zdravstvena §kola strukovnih studija, Beograd, 2023.

8. Uepkes XJ. u cap, MenunuHa rpexpane, MeauuuHCcKa Haknazna, 3arpe6, 2023.

9. Mihajlovi¢ B. Ishrana i zdravlje, 2. dop. i izm. izd, Panevropski univerzitet Apeiron, Banja Luka, 2022.

10. Stanisi¢ S. Ishrana i zdravlje, Univerzitet Singidunum, Beograd, 2021.

11. Odzakovi¢ B. Ishrana i nutritivni kvalitet hrane, Tehnoloski fakultet, Banja Luka, 2021.

12. Mali¢evi¢ S. Ishrana sa dijetetikom kroz pitanja i odgovore, Visoka sportska i zdravstvena $kola strukovnih
studija, Beograd, 2020.

13. Kast B, Kompas ishrane: sazetak svih nau¢nih studija na temu ishrane -priru¢nik, Laguna, Beograd, 2020.

14. Hosakosuh B, Jycynosuh ®. yp, Ucxpana u 371pasibe, 2. u31. Mequuuucku paxkynrer, Y auBepsuteT y HoBom
Cany, Hou Capg, 2019.

15. Poauh Tpmuesuh B, Wcxpana 3npasux jeyau I, [pupyuHuK 3a OpakTU4YHY HACTaBy, BUcOKa 31paBCTBeHa
IIKOJIa CTPYKOBHHX cTyauja, beorpan, 2016.

Bpoj yacoBa akTuBHe HacTaBe: 4 Teopujcka HacTaBa: 2 ‘ IIpakTnyna nHacrapa: 2

Mertone n3Bohema HacTaBe
[IpenaBame, MIYCTPOBAHO IIPEaBakbe, MHTEPAKTUBHE TpyIe, BexkOe.

IIpenucnutHe 06aBe3e noeHa 3aBplLIHM HCTIUT noeHa

AKTHBHOCT y TOKY ITpeaBarba 15 IMCMEHU MCIHT /

MPaKTUYHA HACTaBa 15 YCMEHHU HCIT 30
KOJIOKBH]YM-H 20

CeMHHap-u 20
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Tab6ena 5.2. Cneundukanuja npeaMera

Crynujcku nporpam: Hyrpunmnonnsam u imjereTnka

Ha3zus npeamera: XeMuja HaMUPHUALA

HacraBauk/nacrapunnu: Ipeapar Bykomanosuh

Cratyc npeamera: odaBe3aH

bpoj ECIIB: 7

Yeaos: /

Inss npeamera

Yno3HaBame CTyACHATA Ca XEMH]CKHM CACTAaBOM UM OMOJIOIIKOM BPEJIHOCTH HAMHPHHIIA, XEMUjCKUM MIPOMEHaMa Koje
ce NemaBajy y BHMa, Ka0 W YMHHOIUMA KOjH OBOJAE A0 OBMX HmpomeHa. OBlamaBame BEUITHHAMA W TEXHHKaMa
J1a00PaTOPHjCKOT pajia KOju ce MPUMEHY]Y Y 1ab0paTOpHjCKOM pajy IpH oapehrBamy XeMH]JCKOT cacTaBa HAMUPHHIIA.

Hcxon npeamera

CryneHt je ocriocoOJbeH 3a MpUMEHY CTEUeHHX 3Hama M BEUITHHE KOje Cy OCHOBA 32 M3Yy4aBame XEMH)CKOT cacTaBa
HaMHpHHIA, Kako OW MCTe MOTao aIbTHIUpaTH y nopehemy nmpoMeHa Koje HacTajy TOKOM CKIIaIWIITEHha U TEPMUIKE
obpanme mamupHuma. CredeHe BEIITHHE HCTOBPEMEHO 00e30el)yjy OCHOBHa 3Hama W3 aHAJUTHKE HAMHPHHIIA,
HEONXo/IHa 3a 00aBJbabE CTPYYHOT paja.

Capp:xaj npegmera
Teopujcka nacmasa:

Hedunuimja xpaHe, HaMUpHUIIA U HyTpHjeHaTa. OCHOBHH XPaHJBUBH CACTOjIM, €HEPreTCKa BPEIHOCT, XEMHUjCKE
0CcOoOMHE, OCHOBHE YJIOTe Y OpraHi3MYy, OMOJIOIIKA BPEAHOCT U aKTHBHOCT HAMUPHHIIA. XEMHjCKe OCOOMHE U CTPYKTypa
MPOTEHNHA, YIJbEHUX XUJIpaTa, MacTH, BUTAMUHA, MUHEPAJIHUX MaTepuja u aAp. Bona kao HaMupHULa. XeMHUjCKH cacTas
MJIeKa, Meca, pube, jaja, >KuTapuma, Boha W moBpha AJWTHBH, OHOJOIIKA aKTHBHE HEHYTPUTHBHE KOMIIOHEHTE
HaMHUPHHUIIA U XEMHjCKH KOHTaMHHAHTH y HaMUpHHIAMa. YTHIa] TEPMUYKOT TpeTMaHa M oOpaae Ha OHOJOLIKY
BPEAHOCT HaMHupHULA. HTepaknuje HyTpujeHaTa y XpaHu, JUTeCTUBHOM TPAKTy M OpraHusmy. MHTepakiuje Xxpane u
nekoBa. J{HjeTeTCKH PEXXUMHU.

Ipaxmuuna nacmasa:

IpoleHa KBajaWTeTa W 3PABCTBEHE HCIPABHOCTH HAMHPHHIA M JTUjETETCKUX MpoM3BoAa (MpoBepa AeKiapaldja:
OCHOBHH XEMH]jCKHU CACTaB, aJIMTHBH, CBE)KHHA HAMUPHHMIIA, YCKIa)eHOCT ca cTaHgapanMa). XeMHjCKe aHalu3e MyIeKa,
Meca, MacTH, yjba, xurapuiia, Boha, moBpha u nmpousBoja on Boha u nospha, cokoBa, BlHa U BoJe KOjuM ce oapelyje
HYTPUTHBHA BPCIHOCT U KBAJIUTET HAMUPHUIIA.

JlutepaTtypa

1. Wnuh B., llapuyeBuh-Tonocujesuh Jb., CreBanoBuh M., Hophesuh H., UBanoeuh M., Bojsonuh K., Pakutuh A.
[Mpexpambena texHosnoruja 1, Bucoka 3/1paBCcTBEHO-CAHUTAPHA ILIKOJIA CTPYKOBHHX CTynuja ,,Bucan”, beorpa,
2025. UCBH 978-86-87255-94-4

2. Takuh C., CreBanoBuh M. OCHOBH TEXHOJIOTHje UyBama HAMHPHHIA, BHCOKa 37paBCTBEHO-CAHUTApHA IIKOJA
CTPYKOBHHUX CTyIHja ,,Bucan”, beorpan, 2022. UCBH 978-86-87255-72-2

3. Takuh C., Ilepuh M., CreBanoBulhi M. MukpoOHOJIOImKa aHAIM3a HAMHPHHIA U Boja, Bucoka 3QpaBCTBEHO-
CaHWTapHAa IIIKOJIa CTPYKOBHUX CTyAHja ,,Bucan”, beorpan, 2022. UCBH 978-86-87255-74-6

4. Tlakuh C., CreBanoBuh C., Hukonuh M. CanurapHa xemuja, Brucoka 31paBcTBEHO-CaHUTapHA IIKOJIA CTPYKOBHHUX
cryauja ,,Bucan”, beorpan, 2022. UCBH 978-86-87255-73-9

5. Jyrosuh 3. Tlemapcku J[. Xemuja HamupHHMIA ca IUjETETHKOM, ayTOpHU30BaHa CKpHITa, BHcoka 31paBCTBEHO-
CaHMTapHa IIKOJIa CTPYKOBHUX CTynuja ,,Bucan”, beorpan, 2018.

6. Hosakosuh b, Toposuh Jb, yp. Bpomarosnoruja — HyTpUTHBHA BpEAHOCT U Oe30e1HOCT XpaHe, JIpyro u3aMemeHo u
JOIYCHO U3ame, Meauuncku dakyarer YHusep3urera y HoBom Cany, 2023.

7. Mamkosuh I1. Xemuja npupoaunx nponssoja. ArponoMcku dakynrer, Yausepsurer y Kparyjesiy, Uauak, 2022.

8. Muti¢ J. Analiza makroelemenata i mikroelemenata u hrani, Hemijski fakultet, Univerzitet u Beogradu, Beograd,
2022.

9. bophesuh b, Bypnunh U, Bunosuh b, Isanosuh H, 3pauh-hupuh M. [Ipaktukym u3 aujererrnke, GapmaneyTcku
¢axynrer, Yausepsuret y beorpany, beorpan, 2019.

10. Aurell L, Clase M. Food Pharmacy - A Guide to Gut Bacteria, Anti-Inflammatory Foods, and Eating for Health
Skyhorse, New York, USA, 2018.

11. Miti¢ V, Stankov-Jovanovi¢ V. Analitika prehrambenih proizvoda, Prirodno-matematicki fakultet, Univerzitet u
Nisu, Nis, 2016.

Bpoj yacoBa akTuBHe HacTaBe: 4 ‘ Teopujcka HacTaBa: 2 IMpakTHyHa HacraBa: 2

MeTtone u3Bohema HacTaBe
[IpenaBame, MIyCTPOBAHO NpeaBambe, MHTEPAKTUBHE TpyIie, Bexoe.

Ouena 3Hama (MakcuMaJiHu 0poj moena 100)

IIpenucnutHe 006aBe3e ocHa 3aBpLIHN UCTIUT noeHa
aKTMBHOCT y TOKY IIp€aBamba 15 MTMCMEHH MCITUT /
IIPaKTUYHA HacTaBa 15 YCMEHHU HCIT 30
KOJIOKBHjYM-H 20

CeMHUHap-U 20
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Tabena 5.2. Cneundukanuja npeamera

Cryaujcku nporpam: HyTpuinimonu3am u JujereTuka

Haszus npeamera: annjeHa U 3IPAaBCTBEHO BaClIUTambLE

HacraBuuk/nacrapunnu. CHekana Ilakuh

Cratyc npeamera: QO6aBe3an

bpoj ECIIB: 4

Yecios:/

ub npeamera
W3yuaBame XWTHjeHE Kao MPEBEHTUBHE TPaHe NMa 3a IIWJb Jia OCIIOCOOH CTy/eHTe J1a PeHOMEHe 3/paBiba U OOJIECTH
carye1aBajy ca jeHoOr IHper, HHTePAMCIUILIMHAPHOT acIIeKTa.

Hcxon mpeamera

YcBojeHa 3Haka W OCMOCOOJHEHOCT Ja CTYJCHT YYeCTBYjE Y KOHTPOJIM CAHUTAPHO-XWUTHjCHCKE CUTYyaIlMje pamHe U
JKHUBOTHE CPEJMHE, IPUMCHU CTCUCHA 3HAMa U BEIITHHE KAO0 3[PaBCTBCHH PATHHUK M MPOPECUOHATHH CTPYUHAK 3a
MIPOMOILIUJY 3/IpaBjba M €IyKallWjy TOjeJMHAIla, MOPOAUIC M 3ajeJHUIIC Y MPUMAPHOj, CCKYHAAPHO] U TEpPILHUjapHO]
3[IPaBCTBEHO] 3AIITHTH, a CAMOCTAIHO ¥ Y 3IPaBCTBEHOM TUMY CIIPOBEZE 3/IPABCTBEHO BACIIMTHE MHTEPBEHIIHjE HA
MIPOMOITHjH, YHanpehewy 3paBiba U MPEBEHIM]H OOJISCTH.

Canp:kaj npeamera

Teopujcka nacmasa:

XurujeHa u 3apaBibe. KBammTeT Basgyxa W HETOB 3HAYaj 3a 31paBibe. Bpeme m kimma. XurHjeHa 3eMJBHIITA.
XurmjeHa Bonme XWrHjeHa HaceJha XUTHjeHA CTaHOBama. MeHTamHa xurdjeHa. [lojam n neduHUMja 3MpaBCTBEHOT
BacrnTama. CaBpeMeHH KOHIIETIT 3ApaBJba. CTHII )KMBOTA Kao OApETHMIA 31paBiba. [Ipomoruja 3npasssa. [Imanupame
3PaBCTBEHO-BACIUTHOT nporpama KoMmyHukanuja y 3ApaBCTBEHO-BACIIMTHOM pajly. 3ApPaBCTBEHO BACIIHTAaHmE KPO3
3/IPaBCTBEHO-BACIIUTHE HHTEPBEHIIN]E.

Ilpakmuuna nacmaea:

KOHHeHHI/Ija 3ApaBCTBCHOI' BacluTama Yy IIpaKCH. OBnaL[aBarbe 1 NpakTUiHa IIPpUMEHA 3APaBCTBCHO BACIIUTHOT
METOJa, YIO3HAaBamkbE€ Ca HBUXOBOM IMNPHUMCHOM Yy paay HOjC}lI/IHI/IX 3ApaBCTBCHUX YCTAaHOBA. MCTOJIa JKHUBOTHC
nemoHcTpanuje. Kpuruukn ocBpt. Ilnmannpame 31paBCTBEHO BacIHMTHOT paja. M3pama mporpama 37paBCTBEHOT
BaCIHTama OJl CTPaHE Majle TpyIie CTy/AeHaTa. YUeCTBOBAKE y HETOBOM CIIPOBOermY. MOHUTOPHHT M €BaTyallyja.
MIOJIHOIIECH-E M3BEINTaja. AHAIM3Mpame O] cTpaHe Iiene rpyne. JoKyMeHTalMja W M3BEITaBamke y 37PaBCTBEHOM
BaCIUTAY.

Jlutepartypa

1. Maxwuh C., CreBanosuh .C, Cnenrueuh B., [1ejouh J., XurujeHa u 3qpaBcTBeHO BaciuTame, Brcoka 3apaBCTBEHO-
CaHWTapHa IIKOJIa CTPYKOBHUX CTyAHja ,,Bucan”, beorpan, 2025. UCBH: 978-86-87255-59-3

2. Bacwmesuh H, yp. [IpakTukym 13 XurijeHe ca MEIMIIMHCKOM €KOJIOTHjOM 3a CTYJICHTE MeulnHe, MeqUIUHCKN
¢dakynrer, Yausep3uret y beorpany, beorpan, 2023.

3. benojeBuh I'. Xurujena u 34paBCTBEHO BacUTambe: YIOSHUK 33 CTYZICHTE BUCOKE 3/IpaBCTBEHE LIKOJIE CTPYKOBHUX
cTyauja, Bucoka 3apaBcTBeHa MIKOJIa CTPYKOBHUX CTyAuja Menuka, beorpam, 2023.

4. Kapuh C. TenecHu pa3Boj ¥ 3IpaBCTBEHO BacluTame, AKaaeMHja CTPYKOBHHX crymuja, Omicek cryauja 3a
BacIUTavye U MEIUIIMHCKE cecTpe Bacnuraue, [1labar, 2023.

5. Keku§ D. Zdravstveno vaspitanje: za studente Visokih zdravstvenih $kola - svih studijskih programa, Visoka
sportska i zdravstvena $kola strukovnih studija, Beograd, 2023.

6. Pamojmosuh J.P, Cyboruh C.C, Mukuh C. 3npaBcTBeHO BacmHTame, Brcoka MEIUIIMHCKA MIKOJA CTPYKOBHHUX
cryanja "Mwuytun Munankosuh", beorpan, 2023.

7. 1gejuh [, Bynmumh C. OcHoBe ¢u3nykor u 34paBcTBEHOT BacnuTama. Ileqaromkn daxynrer, Combop, 2022.

8. Vasi¢ G, Jakoni¢ D. Zdravstveno vaspitanje, Fakultet sporta i fizickog vaspitanja, Novi Sad, 2021.

9. Thopan A. XurujeHa u 3ApaBCTBEHO BACIIUTAbE: 33 CTYJCHTE OCHOBHUX aKaJeMCKUX CTy/Hja 3paBCTBEHE Here,
VYuusepsutet y [Ipumrrunu, Meanmackn ¢akynret, KocoBcka Mutposuma, 2021.

10. CramenoBuh M, 3apaBcTBeHO BacuTame, Brcoka MEIUIIMHCKA IIKOJIA CTPYKOBHUX cTyauja, Rynpuja, 2013,

Bpoj yacoBa akTHBHe HacTaBe: 4 | Teopujcka nacrasa: 2 | MpakTuuna nacraea: 2

MeTtoae usBolem-a HacTaBe
[IpenaBame, MITyCTPOBAHO MpeIaBamke, aHATN3a JOKYMEHTAIIH]j€, UHTEPaKTUBHE TPyTIe.

OueHa 3Hama (MakcuMaaHu 0poj moena 100)

IpeaucnutHe 06aBe3e NIOEHA 3aBpIIHM HCITUT IIOEHA
AaKTUBHOCT Y TOKY IIpeJiaBama 15 [IMCMEHU MCIIUT /
MPaKTHYHA HACTaBa 15 YCMEHH HCIIT 30
KOJIOKBH]YM-HU 20

CEMHUHAP-U 20
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Tab6ena 5.2. Cneundukanuja npeamera

Cryaujcku nporpam: HyTpuuuonu3am M JujeTeTuKa

Hazug npeamera: Ilpexpaméena texnosnoruja I

HacraBauk/HacTaBHuIu: Amha Pakutnh

Crartyc npeaMera: o6aBe3aH

Bpoj ECIIB: 5

Ycaos: /

us npeamera

VYro3HaBame CTyJcHATa Ca CHPOBHHAMA 3a IPOU3BOAKY MPEXpaMOCHHX MPOM3BOIAa OMJBHOT MOPEKJa, Kao U
MNPUHIUIAMA TEXHOJOIIKOT IOCTYIKAa INPOU3BOAKE W J00Mjama KBaJIMTETHHX 3IPABCTBCHO HCIPABHUX U
HYTPUTHUBHO BPEIHUX TpexpamMOCHHUX MPOU3BOJ OUJBHOT mopekia. CTHUIame TCOPUJCKOT U MPAKTUIHOT 3HAMma O
OIICHHBAY KBAINTETA MPEXpaMOCHUX MPON3BO1a OMJEHOT TTOpEKJIa.

Hcxon npeamera

VYcBajame 3Hama W OCIOCOOJBEHOCT CTy[AeHAaTa 3a MPHMEHY CTEYCHHWX 3Hama O OICHHBABY KBAJIUTETA
npexpaMOeHNX MPOU3BOa OMJBHOT TMOpEKIIa y CKIaay ca IMPUMEHOM Yy IUTAHUpPamky HCXpaHe 3IpaBUX U OOJICCHUX
JBYM.

Canp:kaj npeamera

Teopujcka nacmasa:

TexHonoruja npexpaMOeHUX MPOU3BOAa OUIBHOT Mopekiia. MeToie KOH3epBHcaba KOje ce KOPUCTE y MPeXpaMOeHO]
HHIyCTpHju. AMOasaka U MaKoBambe (3aKOHCKa peryJiaTuBa; QyHKIMja aMOaaxe; CaBpEMEHH TPCHIOBH Y TAKOBAY
XpaHe; aKTUBHA, MHTEJIMICHTHA U jeCTHBa am0asaka; OHOMOIUMEPH U JP.)

CupoBuHe y mpexpambenoj uuayctuju. TexHonoruja miehepa. TexHomoruja sxuta. TeXHOJOTHja MIHHCKHX
npousBojia. TexHONOrHja TECTEHHMHAa M Op30CMP3HYTHX TecTa. TeXHOJIOTHja IeKapcTBa M I10CIacTHYapCTBa.
TexHOJOTMKja KOHAUTOPCKUX Mpou3Bona. TexHoiordja mpepaae Boha, moBpha u mnedypaka. TexHOJIOTHja
ocBexaBajyhux OeszamkoxonmHmx mmha m BohHMX cokoBa. TexHOJOTHWja NMWBA, BUHA M jaKUX AIKOXOIHHUX THha.
Ankoxonna nuha y npomery. MuHnepante Boge y mpomety. Kada u vaj y mpomery. 3a4nHE M KyXHICKA CO Y
npomety. Cuphe y npomery. KBacail y mpomery.

Ilpakmuuna nacmaea:

Busyennu mpernen ynmakoBaHUX M HEYIIaKOBaHMX HaMUPHHUNA. MHUKpPOOHMOJIONIKO KBapewme XpaHe (Y3pOYHUIM H
THUIIOBH KBapema XpaHe). AMOaNaXxH! MaTepHjajiy 3a IaKoBambe IpexpaMOeHNX MPor3BoAa (BpCTe, 0COOMHE M HAunH
obenexaBama). Cucremn naxkopama. CeH30pHa aHanMM3a miehepa, MakoBame U JeKIapHcame Inehepa y mpoMery.
Cpenctsa 3a 3acnahuBame U Mell y pexpaMOeHOj HHIYCTPHUjH - OlieHa kBasuTeTa. CeH30pHA aHaIn3a KUTA; JKUTO Y
MPOMETY - OIleHa KBAJIMTETa XXHMTa (llapaMeTpy KBAJIUTETa), ACKIapucame, MakoBambe (aMOanakHU MaTepHjald 1
CHCTEMH TaKoBama). CeH30pHa aHajgW3a M OLEHa KBAaJUTETa MIIMHCKHX INPOM3BOJAa M TECTEHHWHAa y IPOMETY,
MaKoBame U JeKIapucame. Xieb y IpoMeTy, olieHa KpanuTeTa xyeda. CpeJcTBa 3a U3ame TecTa, NEKapCKH KBacall
CeH30pHa aHalM3a M OIEHAa KBAJIWTETAa KOHANTOPCKUX IPOU3BOJA, YOKOJIale U OOMOOHA y MPOMETY, MaKOBambe U
nexnapucame. CeH30pHAa aHaiM3a W OLIEHA KBAJMTETa NPOW3BOJa ox Boha, moBpha M medypaka, HakoBame U
nexnapucame. CeH30pHa aHaiM3a M OLCHAa KBaiuTeTa ocBekaBajyhux OesankoxonHmx nuha u BOhHHMX COKOBa,
MIAaKOBambE M JEKIapHcame.

Jlutepatypa

1. Wmuh B, Hlapuesuh-Tonocujesuh Jb, CreBanoruh M, bHophesuh H, Manosuh M, Bojeoguh K, Pakutuh A.
[TpexpambeHa TexHonoruja 1, Bucoka 31paBcTBeHO-CAaHUTAPHA 1IIKOJIA CTPYKOBHHX CTyAHMja ,,Bucan”, beorpan,
2025. UCBH 978-86-87255-94-4

2. Takuh C, CreBanoBuh. M. OCHOBH TEXHOJIOTHj€ YyBamkba HAMHUPHHUIA, BHCOKa 3paBCTBEHO-CAHUTAPHA IIKOJIa
CTPYKOBHUX cTynuja ,,Bucan”, beorpan, 2022. UCBH 978-86-87255-72-2

3. Takuh C, Ilepuh M, CreBanosuli M. MukpoOHOIOIIKa aHAaIKW3a HAMHPHHUIIA U BOjAa, BHCOKa 31paBCTBEHO-
CaHMTApHA IIKOJIa CTPYKOBHUX CcTynuja ,,Bucan”, beorpan, 2022. UCBH 978-86-87255-74-6

4. Karabegovi¢ I, Danilovi¢ B. Osnovi prehrambene tehnologije. Tehnoloski fakultet, Univerzitet u Nisu, Leskovac,

2023.

5. Cejmanosuh /I. IlpakTkym W3 aHaJIUTHKE NpexpaMOCHUX Npou3Boja, [IpupoaHO-MaTeMaTHdkH (akyyTeT
Vuusepsutera y [pumrunu, Kocoscka Mutposuua, 2023.

6. Dexuh T, [mummh C. TexHonoruja )KMBOTHUX HAMUPHUIIA CA UCXPAaHOM, AKaZieMHja CTpyKOBHHX CTyuja JyxHa
Cp6uja, Jleckosar, 2023.

7. Gavrilovi¢ M. Tehnologija konditorskih proizvoda, Mlinpek marketing, Novi Sad, 2022.

8. Nikoli¢ I, Doki¢ Lj, Tehnologija prerade skroba [Elektronski izvor], Tehnologki fakultet, Univerzitet u Novom
Sadu, Novi Sad, 2022.

9. Ili¢i¢ M, Kanuri¢ K, Vukié¢ D. Zbirka zadataka iz Metoda konzervisanja hrane, Tehnoloski fakultet, Univerzitet
u Novom Sadu, Novi Sad, 2022.

10. Petrovi¢ T, Lazi¢ V, Popovi¢ S. Ambalaza i pakovanje hrane, Poljoprivredni fakultet, Univerzitet u Beogradu,
Beograd, 2021.
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11.
12.

13.

14.

15.

16.

17.
18.

Kilibarda N. Osnove tehnologije Zivotnih namirnica, Univerzitet Singidunum, Beograd, 2021

Govedarica Luci¢ A, Perkovi¢ G, Rahimi¢ A. Berba, pakovanje i cuvanje povréa, Poljoprivredni fakultet, Istocno
Sarajevo, 2021.

Dimié GR, Kocié-Tanackov S, Skrinjar M. Sanitacija u proizvodnji hrane, Tehnoloski fakultet, Univerzitet u
Novom Sadu, Novi Sad, 2021.

Kapabacun H, Casuh-PanoBanoBuh P, Crajkouh C, YobanoBuh H, Cysajuuh b. Konrposa namupauia
AHUMAJIHOT IMOpEKJIa: MpakTUKyM, PakynTeT BeTEpUHAPCKE MeOulMHe, Y HuBep3uteT y beorpany, beorpan,
2020.

Pejin J. Tehnologija piva, Tehnolo$ki fakultet, Univerzitet u Novom Sadu, Novi Sad, 2019.

Tenmh Xopenku A. Tehnologija proizvoda od voca i povréa, Tehnoloski fakultet, Univerzitet u Novom Sadu,
Novi Sad, 2019.

Bypummh b. Texnonoruja xpane u nmuha, Buicoka xotenujepcka mikoja CTpyKOBHHX cTyauja, beorpam, 2018.
Lali¢i¢-Petronijevi¢ JG. Tehnologija konditorskih proizvoda: praktikum sa teorijskim osnovama, Poljoprivredni
fakultet, Univerzitet u Beogradu, Beograd, 2018.

Bpoj yacoBa akTuBHe HacTaBe: 4 Teopujcka HacTaBa: 2 IpakTuuna HacraBa: 2

MeTtoae u3Bolhema HacTaBe
[IpenaBame, HIIYCTPOBAHO MpeAaBame, HHTEPAKTHBHE I'PYIIE, BEKOE.

OuneHa 3Hama (MakcuMaJHu 6poj moexa 100)

IIpexucnuTHe 00aBe3e MoeHa 3aBpuIHM HCITUT ToeHa
AKTHBHOCT Y TOKY Mpe/aBarba 15 MMUCMEHH HCITUT /
MIPaKTHUYHA HACTaBa 15 YCMEHH HCIIT 30
KOJIOKBH]YM-H 20

CeMUHap-u 20




Tab6ena 5.2. Cneundukanuja npeamera

Cryaujcku nporpam: HyTpunmMoHHM3aM M JHjeTeTHKA

Hazus npeamera: ®u3no0/10ruja

HacraBauk/nHacrapunnu: Cama Muienkosunh

Crartyc npeaMera: o6aBe3aH

Bpoj ECIIB: 5

Yecaos:/

us npeamera

wb mpemMera je 1a CTyICHT pa3yMe U YII03HA HOPMAaTHO (DYHKITMOHUCAKE TI0jeIMHUX OpTraHa U CUCTEMa OpraHa,
KaKo O CXBaTHO M3MEH-CHO MATOJIONIKO JICIIOBAKhE KOje HACTAje ACjCTBOM ITETHUX (hakTopa U pazyMeo MoryhiHoCT
JICUCHLE.

Hcxox mpeamera CryIeHT Biajga oarosapajyhum JeioM MEIAMIIMHCKE HOMEHKIAType, Moxke aa o0jacHH
(hyHKIMOHHCAEE TI0jeIMHAYHNX OpraHa, MO3Haje M pa3yMe HHTeTpHcaHe (YyHKIHje OpraHa Kao M KOHTPOITHE
MeXaHH3Me OpraHU3Ma H Jia II03Ha U pa3yMe MOBE3aHOCT PeryIaTOPHUX CHCTEMA.

Canp:kaj npeamera
Teopujcka nacmasa:
JeduHncame yHyTpallllkbe cpeuHe: 1mojaM, 3Ha4aj i npuHnuny. Omuonoruja hemmjcke memOpane. duznonoruja

excuutabumHuX TKuBa. Pusmonoruja cpua. Du3MoNOrHja IMPKYJIATOpPHOI cucTeMa. (Du3MOIOrHja KpBU.
Xemaronoruja. Dwusnonorwja TejaecHe TeyHocTH. (DU3MOIOTMja eHAOKPHHOT cuctema. Dusnonoruja
pecniparopHor cucrema. ®dusnonoruja racTpoMHTeCTUHANHOT cucTtema. Pusmonoruja Oyopera. dusnomnoruja
IMHC. ®usunonoruja [THC. ®usnonoruja uyna suaa. Gusnonoruja gyia cinyxa. Ou3nosoruja yuema 1 CliaBama.

Ilpakmuuna nacmasea:
O0pasa HacTaBHUX jeIMHIIA U3 TCOPHjCKE HACTaBE KPO3 MPAKTHIHY HACTABY.

Jlutepatypa

1. Munernkouh C., Mumanos M., Mutuh C., Bemosuh /I., Jamosuh b,. Araromuja u ¢usnonoruja, Bucoka
3/IpaBCTBEHO-CAaHUTApHA IITKOJIa CTPYKOBHUX cTynuja ,,Bucan”, beorpan, 2025. ICBH: 978-86-87255-96-8

2. Duri¢ D, Koji¢ Z, Stanojlovi¢ O, Loncar-Stevanovié¢ H, Masirevié¢-Draskovi¢ G, Rasi¢-Markovi¢ A. Fiziologija
za studente medicine: odabrana poglavlja. Deo 1, 6. izd, Medicinski fakultet, Univerzitet u Beogradu, CIBID,
Beograd, 2023.

3. Kaoji¢ Z, Stanojlovi¢ O. Fiziologija za studente medicine: odabrana poglavlja. Deo 2, 6. izd, Medicinski fakultet,
Univerzitet u Beogradu, CIBID, Beograd, 2023.

4. Drap$in M. u sar. Fiziologija za studente zdravstvene nege, 3. izd, Medicinski fakultet, Univerzitet u Novom
Sadu, Novi Sad, 2023.

5. Cpejouh U. u cap. ®usnonoryuja: [ynOeHUK 32 OCHOBHE CTpyKOBHE cTyauje]|, DakyaTeT MeAUIIMHCKUX HayKa

Yuusepaurera y Kparyjesiy, lonBac, beorpan, 2022.

Guyton AC, Hall JE. Medicinska fiziologija: udzbenik: 13. izd. [izvornika], 2. izd, Data status, Beograd, 2022.

7. Pocuh I, JakosspeBuh J, (yp.): Bykymmuh, K, Cenakosuh /I, Ucakopuh Jb. ®u3nonoruja: yioeHUK 3a OCHOBHE
CTpyKOBHE cTynuje, PakynTer MEeIUIIMHCKHUX Hayka, YHHBep3uTeT y Kparyjesiy, Kparyjear, 2022.

8. Hall JE. Guyton and Hall textbook of medical physiology, 14th ed, Elsevier, cop. Philadelphia (PA), USA 2021.

9. Waugh A, Grant A. Ross & Wilson Anatomy and Physiology in Health and IlIness 13th edition, Elsevier, New
York, USA, 2019.

10. Guyiton AC i Hall JE. Meaununcka ¢usnonoruja, Jlata craryc, 2019.

e

Bpoj yacoBa akTHUBHe HacTaBe: 4 ‘ Teopujcka HacTaBa: 2 ‘ IpakTuyna HacraBa: 2

Mertone n3Bohema HacTaBe
[IpenaBame, WIIyCTPOBAaHO NPEAABAHE, HHTEPAKTUBHE Ipyne, BexOe.

Ouena 3Hama (MakcuMaJjnu 6poj moena 100)

IIpeaucnutHe 06aBe3e IOCHA 3aBpIIHU HCITUT IIOCHA
AKTUBHOCT Y TOKY IIpe/laBama 15 NIMCMEHU UCIIUT /
NpaKTHYHA HACTaBa 15 YCMEHH MCIT 30
KOJIOKBH]YM-H 20

CEeMHHAp-U 20
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Tab6ena 5.2. Cneundukanuja npeamera

Cryaujcku nporpam: HyTpuiimonu3am u JujeTreTuka

Ha3zus npeamera: Hpouecn MpUIIpEeMe XpaHe

HacraBauk/HacraBuunu: Ama Pakutnh

CraTyc npeamera: odaBe3aH

bpoj ECIIB: 7

Yeaos: /

Iws npeamera
Cruname 3Hama O NMPaBUIIHUM IIOCTYIIIMMA KOjH C€ MPUMERY]y Y MPHIIPEMH, KyJIMHAPCKO] 00paay, KOH3epBUpakby U
KOH3YMUPaly XpaHe.

Hcxon npeamera
CamocTallHO OBJIa/IaBam-€ CTyICHaTa MOCTYIIIMMa KyJIMHApCcKe 00pajie XpaHe ca II0CTU3amheM KBUINTETHE FACTPOHOMCKE
BPEIHOCTH.

Capap:xaj npegmera

Teopujcka nacmasa:

OCHOBHH IPOLIECH NIPHUIIPEME XpaHe — MEXaHUUKH (Ipamke, Yumhene, IyJbemhe, yCHTHABAbhe, OTKOIITABAKE), TEPMUUKH
(bmaHmmMpame, KyBame, TUHCTARkE, MEUCHE, MPXKEHE), PACXIaJHU (CMp3aBame), U BUXOB YTHIIA] HAa MpexpaMOcHe 1
KyJHHapCcKe OCOOMHE CHPOBHHA y MpUnpeMu xpaHe. Onepanyje ¥ NpoLecH y Pa3IniuTUM CUCTEMHUMA 33 HPHUIIPEMY
xpaHe. IlomohHe cHUpOBMHE Yy TPO3BOAKM XpaHe (aJUTHBH, EMYJITaTOpH, IOjadyMBadd YKyca, KOH3EpPBaHCKH,
AQHTUOKCHJIAHCH, 3a4iHHN). Bpcre 00poka. MeHH — OCHOBHE KapaKTepHCTHKE, BPCTE U TI0/IeNa C Pa3IMYUTHX acleKara.
JenoBHuk. HopMaTuBH y WHIYCTPH]CKOj MPOU3BOAKU XpaHE M KyXHEbamMa. XUTHjEHCKA WM 3J[paBCTBeHa 0e30eIHOCT
npunpeMbeHor oopoka. Havena nobpe npousBohauke npakce u npuniunu HACCP-a. Kyxume n BUXOBa mojena.
[pouecu npunpeme xpaHe y Kyxumbama 3a KOJICKTUBHY UCXpaHy (BpTuhy, IIKOJIe, CTYACHTCKH U PaJHUYKU PECTOPaHH):
IUIAHMPAKkEe M OpraHu3aldja KyXWiba; CKIaJUINTeHe; NpHjeM HaMHUpHHIA; omnpema Kyxuma (ypehaju 3a obpany
HamupHHNa, nocyhle m Matepujanu 3a m3paxy mocyha). Ypehaju m gpyra ompema cucreMa 3a MpHIIPEMy XpaHE —
MexaHM4YKH ypehaju, ypehaju 3a TomioTHy oOpany, pacxiaiHH M TPAHCIOPTHH CHCTEMH. TeXHHKa PyKOBama
npexpaMOeHUM POM3BOMMA Y CKIAJHIITHMA, TPAHCIIOPTY U IPHIPEMH XpaHe. ucTpudynuja XpaHe 0[] IESHTPATHHUX
Kyxuma 10 norpomava. Kerepunr. MHIycTpHjcka Mpon3Bo/Iba MOTYyTOTOBHX U TOTOBHUX jela.

Ilpakxmuuna nacmasa:.
TexHomomnka U OnoxeMujcka 00paga, Kao M IMOCTYMIM MEXaHHYKe o0paje HaMUPHHUIA, OUBHOT M JKUBOTHE-CKOT
MTOpEKIIa.

JlutepaTtypa

1. Crepanouh C., Cnemuesuh B., Bojeoguh K. be3bemnoct xpane, Brcoka 37paBCTBEHO-CAaHHUTApHA IIKOJIA
CTPYKOBHUX CTyaHja ,,Bucan”, beorpan, 2022. ICBH 978-86-87255-70-8

2. TMakuh C., CreBanoBuh M. OCHOBH TEXHOJIOTHjE YyBamba HAMHPHHIIA, BHCOKa 31paBCTBEHO-CAHWTAPHA INKOJIA
CTPYKOBHHUX cTynuja ,,Bucan”, beorpan, 2022. UICBH 978-86-87255-72-2

3. Iakwuh C., Bojoguh K. [Mpmammmm mpaBmiHe wWcxpaHe, Bucoka 3apaBCTBEHO-CaHWUTAapHA IIKONA CTPYKOBHHUX

crynmja ,,Bucan”, beorpax, 2022. UCBH 978-86-87255-75-3

UYepkes XJ. u cap, MeaunmHa npexpane, MenumnuHacka Hakiazna, 3arpeo, 2023.

Mihajlovi¢ B. Ishrana i zdravlje, 2. do. i izm. izd, Panevropski univerzitet Apeiron, Banja Luka, 2022.

[neham [I, yp. [IpakTukym U3 XUTHjeHEe ca METUIIMHCKOM €KOJIOTHjoM, MeIUIIMHCKU (aKynTeT, Y HUBEP3UTET Y

Beorpany, beorpan, 2022.

7. Stanisi¢ S. Ishrana i zdravlje, Univerzitet Singidunum, Beograd, 2021.

8. Kummbapaa H. Be3beanoct xpane, Yausep3urer Cunruayuym, beorpam, 2019.

9. [Imuruh H. HopmatuHO perynucame 0€30e1HOCTH 1 KBaIuTeTa XpaHe, [losbonpuBpeaau GaKyaTeT, Y HHBEP3UTET
y beorpany, beorpan, 2019.

10. Jlenac B. Ipornecu npunpeme xpaune, ['onaer Mapkerunr-Texanuka Kibura, 3arpeo, 2008.

ook

Bpoj yacoBa akTHBHe HacTaBe: 5 ‘ Teopujcka HacraBa: 2 IpakTnyna HacTaBa: 3

Mertoae uspohema Hacrase
[IpenaBame, MITyCTPOBAHO MPEAaBabE, HHTEPAKTHUBHE TPyIIe, BEXKOE.

OueHa 3Hama (MakcuMajHu 0poj moena 100)

IpeaucnutHe 06aBe3e IOCHA 3aBpIIHN HCIIUT IIOEHA
AaKTUBHOCT y TOKY IIpeJiaBama 15 NIUCMEHU UCIIUT /
MPaKTHYHA HACTaBa 15 YCMEHH MCITUT 30
KOJIOKBH]YM-HU 20

CEMHHApP-U 20
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Tabena 5.2. Cneundukanuja npeaMera

Cryaujcku nporpam: HyTpuinimonu3am u JujereTuka

Ha3zus npeamera: Mukpo0Ouoioruja xpane

HacraBauk/nacrapannu: Hukosa Bophesnh

Cratyc npeamera: odaBe3aH

bpoj ECIIB: 5

Yeaos: /

Iwb npeamera
Cruname noTpeOHOT 3Hamba 3a WACHTU(HKALW]y MHKPOOpPraHM3aMa M eBallyallHjy pe3ysiTara aHaliu3e XpaHe y
MHUKPOOHOJIONIKO] JIaDOpaTopHju -0BJIa/laBambe BEeUITHHAMA HACHTH(UKALK]e Y3POUHHKA KBapeha XpaHe.

Hcxon npeamera

VYcBojeHa 3HaBa U OCHOCOOJBEHOCT CTyJEHATa Aa paje aHalu3e XpaHe Ha MHUKPOOHOJIOIIKY HCIPAaBHOCT Kao U
Npeno3HaBamke Hajuyemhnx MUKpPOOHOJIOIIKMX areHaca KOju ce MOTY NMPEHOCUTH XPaHOM, WM M3a3UBAaTH KBAPEHE
HaMHUpHUILIA.

Capap:xaj npegmera

Teopujcka nacmasa:

[Ipenmer mpoydaBama, HCTOPHjaT W 3HAa4Yaj MHUKpoOwonorwje xpane. CBOjcTBa XpaHE 3HadajHE 3a pacT
MHUKpoopranmsMa. [Ipernen Haj3HayajHMjUX MUKPOOpraHW3aMa MPHCYTHUX y XpaHM, Kao W aHali3a HHXOBOT
MOpEKJIa Y pa3iMYUTUM THIIOBMMA HaMHpHHUIA. MexaHn3aM U ANHaMHUKa MHKPOOHOT PacTa y XpaHH y 3aBUCHOCTH
0l BPCT€ MHMKPOOpraHM3aMa, cacTaBa HaMHPHHIA W YCJIOBA CKJIAJAWIITEHa. MHUKpOOpraHu3MHu y (epMmeHTanmju
XpaHe M BUXOBE yJIore y onoxemujckuM nporecuma. I'acrpounrectunanau (') MukpobuomM, ykibyuyjyhu cramHe
U TPaH3UTHE MHUKPOOpraHM3Me, YyCIOoCTaBibatbe MUKkopOroma I'M m yTHunaj Ha 3apaBibe. MexaHu3aMm JieoBama U
yjiora mpoOuoTuka. VYmorpeba OWOKOH3EpBaHCA, MPUPOTHHX AHTUMUKPOOHHX jelWbEeHha U IKUBHX
MHUKpOOpranuzaMa. MexaHu3mMu MHKPOOHOJIOIIKOT KBapewa XpaHe. boyecti n3a3BaHe KOHTAMHUHUPAHOM XPaHOM,
yKIJBY4yjylin aluMeHTapHe WHTOKCHKAIMje, UH(PEKIHMje W TOKCHKOUHQEKIHje M TpErjea TIIaBHUX MMaTOTCHHUX
MHUKpOOpraHu3aMa. MeToze AeTeKnuje: MUKpPOOMOJIOIIKY HWHIMKATOPH KBapema XpaHe W JETeKIMja MpPHCYCTBa
MIATOTCHUX MUKPOOPTaHU3aMa.

Ilpakxmuuna nacmaea:

Opraamzanyja pajga y MHKpOOHOIIONMIKO] TabopaTopuju. Y3UMame y30paka W oOpama matepujana. [lpumpema u
ymorpeba XpaHJBMBUX moOmjora. Meronu crepuwimsanmje W Je3nHdeknuje. bBakTepHoNOIIKe TEXHHUKE.
Muxkpockomnupambe. MHKpOOHOJIOMIKK Tperiie]] Mieka W MICYHHUX IPOM3BOJA, Xjeba, TeCTeHHHa, OpaiiHa Hu
KOHJMTOPCKHX ITPOM3Boia. AHanu3a BoJie 3a nuhe, jaja, KpeMoBa, Meca U KOH3ePBHCAHUX MECHHX IPOM3BOAA.

JlutepaTtypa

1. TMakuh C., Ilepuh M., CreBanoBuh M., MuxpoOuononKka aHaliM3a HAMUPHHIIA W BoJa, Bucoka
3IPaBCTBEHO-CAHUTAPHA IIIKOJIAa CTPYKOBHHX CcTynuja ,,Bucan”, beorpan, 2022. UCBH 978-86-87255-74-6

2. Mapunkosuh T., Mapunkosuh [I., Mukpo6uonoruja, Bucoka 31paBcTBeHO-CaHUTapHA LIKOJIa CTPYKOBHUX
cryauja ,,Bucan”, beorpan, 2016. ICBH 978-86-87255-35-7

3. Jlasuh C, Crenuesuh B. CnenumjanHa enuaeMuoiiorHja, CKpHITa ca JOIyHaMa W W3MeHaMma, Bucoka
3IIpaBCTBEHO-CAHUTApHA IIIKOJIAa CTPYKOBHHX CcTynuja ,,Bucan”, beorpan, 2022.

4. bojuh U. NudexTuBHE OOJECTH ca SMUAEMHUOIOTHjOM U HEroM oboennx, Bucoka 31paBCcTBEHO-CaHUTapHA
IIKOJIa CTPYKOBHUX CTyIHja ,,Bucan”, beorpan, 2012. ICBH 978-86-87255-21-0

5. Buki¢ D. Enzimi u proizvodnji hrane. Univerzitet u Isto¢nom Sarajevu, Tehnoloski fakultet, Zvornik, 2022.

6. Draskovi¢ M, Nadalin V. Praktikum za laboratorijske vezbe iz Mikrobiologije hrane, Visoka tehnicka $kola
strukovnih studija, Zrenjanin, 2023.

7. Koci¢-Tanackov S, Dimi¢ GR, Pavlovi¢ H. Mikrobiologija hrane: praktikum. Tehnoloski fakultet, Novi Sad,
2022.

8. Kimayc A. Mukpo0OHOII0IIKO KBapemwe xpane. [lossonpuspentu dakyarer, Y HuBep3uTeT y beorpany, beorparn,
2021.

9. Tasi¢ S, Niksi¢ M, Koji¢ M. Prehrambena mikrobiologija. Akademija tehnicko-vaspitackih strukovnih studija,
Nis, 2021.

10. Cauh b, Mutposuh C, Jopanouh T, Meauuacka Mukpobuonoryja (ogadpana nornasiea), [lara craryc,
beorpan, 2020.

11. Kuexesuh-Bykuesuh J, Hukonuh b, bepuh T. Byxosuh-I'aunh B, Cranxosuh, C. Mukpobuonoruja,
VYuusepsuter y beorpany, buonomkn dakynrer, beorpaz, 2020.

12. Panti¢ M, Nik§i¢ M, Praktikum iz predmeta Osnovi mikrobiologije hrane. Poljoprivredni fakultet,
Univerzitet u Beogradu, Beograd, 2019.

Bpoj yacoBa akTHBHe HacTaBe: 5 ‘ Teopujcka Hactapa: 2 IpakTnyna HacTaBa: 3

MeTtone u3Bohema HacTaBe
[IpenaBame, MIYCTPOBAHO NpEAaBabe, MHTEPAKTUBHE TpyIie, Bexoe.

Ounena 3Hama (MakcuMaJHu 0poj moena 100)

IpenucnutHe 06aBe3e | IOCHA | 3aBpIIHN HCITUT IIOCHA
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aKTMBHOCT y TOKY IIp€aBamba 15 MTMCMEHH MCITUT /
NIpaKTHYHA HacTaBa 15 YCMEHH MCIT 30
KOJIOKBH]YM-H 20

CEeMHHap-U 20




Tab6ena 5.2. Cneundukanuja npeamera

Cryaujcku nporpam: HyTpuiimonu3am u JujeTreTuka

Ha3zus npeamera: Counja.]ma MEAUIIMHA U €THKA

HacraBauk/nacrapunnu: Ciaasnna CreBanoBuh

CraTyc npeamera: odaBe3aH

bPOJ ECIIB: 4

Yeaos:/

Inss npeamera

VYno3HaBame ca 3HayajeM MPEBEHTUBHOT pajia y MEJULMHMA Kao U ca OpraHU3allijoM 3[paBCTBEHE CIIyk0e y Halloj
3eMJBbH, NIPYyKame IINper 3Hamba U3 00J1acTH 3/[paBCTBEHE 3aIITHTE CTAHOBHUIITBA U O HauMHUMa npahema 31paBiba
CTaHOBHHUIITBA, YCBajamhe ETHUKUX Hauelsla U lhbUX0Ba MpakTHYHa npuMeHa. Ocrnoco0sbaBame CTyieHaTa 38 KPUTHYKU
OJHOC IIpeMa HaBHKaMa, CTABOBUMA M Pa3IMYNTHM MPUCTYNNMA MALHjEHTY y IIMJbY €THYKOT IPUCTYIIA ¥ H3HATAKEHa
pemema y naroj curyanrju. OcrmocobibaBame CTyIeHaTa JJa CXBaTe 3Hauaj MpodecHoHaIHe TajHe U MPOodecHoHaTHEe
eTHKE.

Hcxon npeamera

VYcBojeHa 3Hama W OCIIOCOOJBEHOCT CTYICHTA 32 MPUMEHY MPEBEHTHBHHX Mepa 3ApPaBCTBEHE 3aIlITHUTE, OJHOCHO
0CIIOCOOJBEHOCT CTYICHTA Ja 3/IpaBJbe IMMOCMAaTpa Kao TI00aHy MmojaBy- o HajBehe BaXKHOCTH 3a CTAHOBHHILTBO, Ja
CXBAaTH YJIOTY COIMjaJTHO-eKOHOMCKHUX (DaKTOpa KOjH YTHUY Ha 3JIpaBJb¢ CTAHOBHUIIITBA.

Canp:kaj npeamera

Teopujcka nacmasa:

Jedunurnmja u cagpxkaju congjante Meauipae. Vctopujcku pas3soj connjanne Meauiuae. ColujanrHo-MeIUIHHCKH
MeTOJI. JenuHuIe mocMaTpama y COMMIATHO] MenuiHA. CTaHOBHHUIITBO —TPYyIIe,KaTeropyje, HOPOANIA U INTAHUPAHE
mopoure. Teoprjcku KOHIENT 31paBiba. DaKTOpH KOjH YTHUY HA 3ApaBibe. 3/ApaBibe Ka0 CKOHOMCKA KaTeropuja.
3mpaBcTBeHa 3aIITUTAa Y Pa3HUM eTamaMa pas3BHja IpyIITBeHe 3ajenHuriec. CaBpeMEHO TJeNarme Ha 3IPaBCTBEHY
3amruty. OCHOBHA Hayuena M MPUHIUIY 31paBcTBeHe 3amTute y Cpouju. ConnjanHa 3amruta. CornujanrHse 00JIecTd i
BUXOBE KapakTepucTuke. MeTomomorija pajga Ha 3allITUTH 31paBjba. Mepeme 3ApaBCTBCHOT CTakha CTAHOBHHIITBA.
[Tnanupame 3npaBcTBeHE 3alTHTe. Mepeme KBauTeTa 1 epUKacHOCTH paja y 3apaBcTBy. OCHOBHE KapaKTepHCTHKE
3IPaBCTBEHOT U COIMjaIHOT ocurypama y Cpouju. MeljyHaponaHa 3apaBcTBeHa capaama. C30, MIIK, mehynapoaka
knacudukanuja 6onectu. Conuosonika rese3a mopanHoctd. O0uvaju, peaurija , IMpaBo ¥ OJHOC IMpeMa Mopaiy.
[penycnoBu 3a MopanHo pacyhuBame U HoHaliame. [103UTHBHE M HEraTUBHE IICHXOJIOIIKO -MOpajHe OCOOMHE -
BpJIMHE U MaHe. XUIIOKpaToBa 3akieTBa u 3akierBa ®.Hajrunrejn. Kogekcu. ETuuku cTaB 31paBCcTBEHOT pajHUKA
npeMa OornecHuKy. [IpHHIMIN KOMyHHKAlHje 3JpaBCTBEHH PAJHUK OOJECHUK. Benmke M BeUHE eTHUYKE TeME H
munemMe. MenumuHCKa TajHa. ETHYKHM OMHOC 3/paBCTBEHOT pagHHKA mpema OoylecHHWKY. ['pemrke y MeOWIUHU U
KPUBUYHA OATOBOPHOCT 3JPAaBCTBCHHUX PaJHUKA.

Ilpakmuuna nacmaea:

Hebununuja, 1usb, 3a1aTtak ¥ moapydje paga cormjande mexunune.OkoianHa W 31apaBibe.Mepe 3a OdyBambe H
yHanpeljewe 3mapaBba. Mepe 3a chpedaBame U Cy30ujame 00oJperba. Mepe 3a paHO OTKpuBame. Mepe 3a
JMjarHOCTHKOBamke © OmaroBpeMeHo u e(duKacHO Jieuewe. Mepe pexaOwimarnuje. 3ApaBjbe H  KBAJIUTET
’KUBOTA.3]paBCTBEHA 3aITUTA MPEIIIKOJICKE Jelle. 3APpaBCTBeHA 3aIITUTA [IKOJICKE JIelle U OMIIaIoHe. 37paBCTBEHA
3allITUTA XKEHA. 3/PaBCTBEHA 3allITUTA PAJHUKA. 3APABCTBEHA 3aIITHTA CTapuX Juia. OyHkimje nopoauiie. DyHKuuje
MOPOJIUIIE U 3/]PaBJbe HEHHUX YIAHOBA. HANKATOPH 32 MPOIEHY MOPOJANYHOT 3/paBJba. [IpaBa y COIMjaIHOj 3aIITHTH
U COIMjAJTHOj CUTYPHOCTH. Y CTaHOBe colujasiHe 3amrute. OCHOBHA MEUIIMHCKA JOKyMEHTaIMja U moMohHa cpejicTBa
3a Boljerbe eBUJICHIIMje: 00IaCT OMIIITe MEeUIIMHE, 00JIacT cTannoHapHe 31pascTBene 3amrute. MKB necera pesusuja.
HuBou mmdpupama. MepHH HHCTPYMEHTH 3a NPOIEHY 3APABCTBEHOT CTambha CTAHOBHUINTBA. [IPHCTYI MPOLEHU
3PABCTBEHOr CTama. M3BOp mojaTaka 3a MpoleHy. AHainW3a 3aKOHAa O 3APAaBCTBEHO] 3amTUTH. [lnaHupame y
3[paBCTBEHOj 3aIITUTH. Etame y Tpollecy IUaHupama. PyKoBoljewme W yIpaBibame 3IPaBCTBEHHM YyCTaHOBAMA.
OuHaHCHpame 3IPaBCTBEHNX yCTAaHOBA. 3PAaBCTBEHN PAJHHULU. 3JapBCTBEHN cCapaaHUIN. HeHeTMIIMHCKH paTHHUIIH.
Crpyuna ycaBpmiaBama. HayuHa ycaBpmiaBama. EKOHOMHKA 31apBCTBEHE 3alITUTE. 3JpaBCTBCHA TEXHOJOTH]A.
MehyHnapoana 31paBcTBeHa capaama. EBanyanmja.

JlutepaTtypa

1. TaBnuma JI. ,CreBanoBuh C., Bemosuh [I. Conujanna MenuimHa u eTuka, Bucoka 31paBCcTBEHO-CAaHUTAPHA IIIKOJIa
CTPYKOBHHUX CcTynuja ,,Bucan”, beorpan, 2021. UCBH: 978-86-87255-60-9

2. Mijatovi¢-Jovanovi¢ V, Ukropina S. A practical handbook of social medicine [Elektronski izvor], Faculty of
Medicine, Novi Sad, 2024.

3. JlazapeBuh A, Januh JI, Knexxeuh M, Coumjanna menuunHa: yIOSHUK 32 CTY/ICHTE BHCOKE 3/IpaBCTBEHE IIKOJIE
CTPYKOBHHUX CTynHja, Bucoka 31paBcTBeHa IIKoJIa CTpyKOBHUX cTyanja "Meaunka", beorpaz, 2023.

4. Bjerosuh Muxkanosuh B, Bykosuh /I, Coumjanna meqununa, Meauuuacku dakynret Yuusepsureta, [IUBU/],
Beorpan, 2023.
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5. Bummuh A, Panynosuh O, Mapkosuh P. u cap, CounjanHa MmenuunHa U jaBHO 31paBibe, MeTMIMHCKH (aKynTeT
VYuusepsutera y Humry, 2022.

6. Mujarosuh-JoBanosuh B. u cap. [Ipakruxym n3 Conmjanne menuunae, Menunuacku gaxynrer, Hou Can, 2022.

7. Visnji¢ A. i sar. Socijalna medicina i javno zdravlje, Medicinski fakultet, Ni§, 2022.

8. Mupkosuh M, Bypuh C, Munowesuh J, [Ipaktukym u3 couujamHe Meaunune, MenuuumHcku Qakynrer,
Yuusepsutet y [Ipumrunu, Kocoscka Mutposuna, 2018.

Bbpoj yacoBa akTuBHe HacTaBe: 4 ‘ Teopujcka HacTaBa: 2 IpakTuuna HacraBa: 2

MeTtone u3Bohema HacTaBe
[IpenaBame, MIYCTPOBAHO NpEAaBakhe, MHTEPAKTUBHE TpyIie, Bexoe.

Ounena 3Hama (MakcHMaJIHH Opoj moena 100)

IIpenucnutHe 006aBe3e ToeHa 3aBpIIHN UCTIUT MoeHa
AKTUBHOCT Y TOKY IpEaBama 15 MUCMEHHU UCTTUT /
MPAaKTUYHA HacTaBa 15 YCMEHH HCIIT 30
KOJIOKBH]YM-H 20

CeMHUHap-U 20




Tabesa 5.2. Cneundukanuja npeamera

Cryaujcku nporpam: HyTpuiinoHu3aM U IHjeTeTHKA

Ha3us npeamera: EHrjieckn je3uk

HacraBHUK/HACTABHHIIM: AJiekcanapa MajJuBYK

CraTyc npeamMera: u300pHH

Bpoj ECIIB: 5

Yecios:/

ub npeamera

OnpxaBame MPOAYKTHBHOT 3HaMma CTEUYEHOT y IMPETXOOHMM (pazama ydema, 0CrocoOsbaBajbe CTYICHATA 3a
MIICMEHY U yCMEHY KOMYHHKAI[jy Ha CHIVIECKOM jE3HKY, a MMOCEOHO 33 CaMOCTAIHO M3PaXKaBambe Y OKBHPY
TeMaTuke Be3aHe 3a onromapajyhy mpodecnonanny chepy. OcmocobsraBame CTyA€HATa 3a CaMOCTAIHO
KkopHumheme JTUTepaType Ha SHITICCKOM je3WKy INTO Ioapa3syMeBa BemTHHY U ymehe ma ce mHpopmarmje u3
CTpaHMX M3BOpa, MOTpeOHE 3a paj y CTpyuH, U31Bajajy M oOpalyjy y NMHCMEHOM M yCMEHOM OOJUKY,
OBJIaJJaBamkbC PA3IMYUTHM TEXHHKaMa YHTama Kao IITO Cy TEXHHKAa MH()OPMATHBHOT YNTama U pasyMeBama
TEKCTOBA U3 Pa3JIMUUTHX 00JaCTH MEAMIIMHCKUX HAayKa M TEXHUKAa HHTE3UBHOT YHTabha Y IMJbY MEMOpPHUCAba,
pelpoaykoBama U Jajbe 00pane uHpopManuja,0cnocodibapame CTyAeHaTa 32 IUCMEHO U YyCMEHO IpeBoheme
ca SHIVIECKOT Ha CPIICKH je3UK M OOpPHYTO, yIO3HAaBame CTy[CHATa ca OfIMKaMa CTHJIAa U PErUcTpa KOjU ce
KOPHCTE y HAyYHUM U CTPYYHUM MyOIHKalMjama, Ipe3eHTanrjaMa i Npenucy U MOJCTUIIakE CTyJeHaTa J1a
KOPHCTE HAyYHH M CTPYYHH CTWJI Y CAMOCTAJIHOM ITHCMEHOM M YCMEHOM H3paXkaBamby, Pa3BHjar-e BEIITHHE
aKaJIeMCKOT IIHCamha.

Hcxon npeamera
OcmocoOspaBajbe CTYIACHATA 3a NUCMEHY U YCMeHY KOMYHuKayujy Ha EHITICCKOM je3WKy, a MmoceOHO 3a
CaMOCTaJHO U3paKaBamke Y OKBHPY TEMaTHKE Be3aHe 3a onropapajyhy nmpodecronanny chepy.

Canp:kaj npeamera

Teopujcka nacmasa:

Jesuuke gewumune (YuTame, CIyliambe, TOBOp, Hcake). HaunHu untama. Bpere u HaunHM ciymama. Bpere
rosopa. Bpcre eceja. Opranusaiigja u CTpykTypa eceja. AKaJeMCKO MUCAmbE.

OOHaBJbabe TPaMaTUUKUX KaTeropuja v je3HuKuX CTPyKTypa:

I'nazoncku cucmem — Bpeme, acrekT (CBa BpeMeHa -cajallima, Npolnia, oyayha); crambe (akTHB M TacHB,
rpaljeme u ynorpeba macuBa); MOAAJIHHU IJIAroJiM; JBOYJIAHHU IVIaroyid; MHOUHUTHB U TepyHA (00JMK, BPCTE,
ynorpeba, GyHKIMje y pEeYeHHIH); NMapTHLUUNU (BpcTe, ynorpoda, mapruuunu y ¢GyHKuuju ckpahnBama
pedeHnIa); mpuiosu (Bpcte, rpaleme, ymorpeda, KoMIapanuja, MECTO Y peICHHIIN).

Hmenuuka zpyna — nmenune (Bpcre, pod, MHOXKHHA, KOHTPYCHIIM]a); WiaH (BpcTe U ymorpeba); 3aMEeHHUIIE
(BpcTe; 3aMeHUYKH OONUIIN); IPUACBH (BPCTE, KOMIIapalrja, MECTO y PEUCHHUIIH); OpPOjeBH.

Peuenuya — pyHKIMOHATHN THIIOBH pEYCHHIIA; BpcTe (a1BepOUjaiiHe, a1jeKTHBaIHES, HOMHHAJIHE, PelIaTHBHE);
pell peur y peYeHHI; MECTO TUPEKTHOT ¥ HHAMPEKTHOT 00jeKTa; KOOpIMHALINja K CYOOpIMHALM]a; HHBEP3Hja;
yIPaBHU U HEYNPAaBHH TOBOP;Cllarame BpeMeHa; KOHAUIMOHAN; TpaHc(hopMHcCamhe peueHHMIIa.

Teopo6a peuu- nipeduxcu u cy(HUKCH; CIIOKECHHUIIES; KOBaHHIIE; KOHBep3uja. KBanTuTaBHE pomene. CeMaHTHYKe
npomMene. JIaTHHCKY U rpuku npeuKcH U cyukcd. MeIUIUHCKN TEPMUHHN U3BE/ICHH U3 JIATHHCKUX M TPUKUX
npeduxca u cypukca.

Jlexcukonozuja — eKCUYKH OIICET je3UKa; JEKCUUKU (OHJ CTPYUHOT je3WKa; HaAyYHU M CTPYYHHM PErucTap;
unuoMu U dpasze. CHHOHUMU, aHTOHUMHU, XOMOHHUMH.

Jlexcukozpaghuja — 1BOje3NYHH U j€IHOjE3MYHU PEUHHIN; CTPYYHH PEUHHULM U JICKCHKOHU;
SHIIMKJIOTIE/IN]CKH PEUHUIIH.

IIpe6ood — OCHOBH TeopHje M TEXHUKE MIPEeBOlerba.

[MpaxTnune BexOe 3a yHamnpeheme je3NUKnX BEIITHHA. YBe)KOaBame rpaMaTHYKHX KaTeropja M je3MYKHX
CTpYKTYypa (ernaconcku cucmem, uMeHU4Ka 2pyna, peuvenuya, meopba peuu). OBnanaBame je3WIKHM
¢byHKUMjaMa (onucusarse, ynopehuearve, OucKkymosare/apeymenmayuja, oebama, monbe, 3axmesu,
ynymcmea, npenopyke, uspagicasarse oojexmugnoz/cybjexmusnoe cmaea u Op.) llpaktmuHe BexOe 3a
yHanpeheme Jekcuukor (GoHma CTpydHOr je3uka M Jiekchmdkor ¢oHna yommure. Pag ca BOje3UYHMM H
JENHOjE3UYHUM DPEYHHUIIMMA, CTPYYHUM pPEUYHUIIMMA W JIEKCMKOHUMA; CHIUKIIONEIUjCKUM pPEYHHIIUMA.
Axkanemcko nucame. [IpeBoheme Tekcra.

JlutepaTtypa
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Manueyk A. EXPRESS YOUR ENGLISH SELF — handbook, Bucoka 3apaBcTBeHO-CaHUTapHA IIKOJIA
CTPYKOBHHUX CcTynuja ,,Bucan”, beorpan, 2012. UCBH 978-86-87255-22-7

2. Mameyk A. EXPRESS YOUR ENGLISH SELF — workbook, Bucoka 31paBcTBeHO-CaHUTapHA IIKOJIA
CTPYKOBHUX CTyaHja ,,Bucan”, beorpan, 2012. UCBH 978-86-87255-23-4

3. Jokanovi¢ V, Mastering the Essentials of English: english for everyday use, 2. izd. Beogradska akademija
poslovnih i umetnickih strukovnih studija, Beograd, 2023.

4. Stefanovi¢ T, Vukcevi¢ V. Focus on everyday English in use, 7. izd. Beogradska akademija poslovnih i
umetnickih strukovnih studija, Belgrade, 2022.

5. Vukéevi¢-Lackovi¢c B. Concise English grammar for students of medicine and related sciences I
[Elektronski izvor], 3. izd. Medicinski fakultet, Univerzitet u Beogradu, CIBID - Centar za izdavacku,
bibliotecku i informativnu delatnost, Beograd, 2021.

6. Bymeruh CJI, Enrmecku jesux 1, Bucoka Imkoja CTpyKOBHHX CTyIMja 3a Bacmuraue: AKaaeMmuja
CTPYKOBHHUX cTynuja, OJcek CTyAuja 3a BacluTadye 1 MeJUIMHCKe cecTpe-Bacnuraue, 1ladar, 2020.

7. Paymond Murphy, ENGLISH Grammar in Use Pre-intermediate, Cambridge University Press, 2010.

8. English Advanced Learner's Dictionary, Oxford Press, 2009.

9. Murphy P, English Grammar in Use, Cambridge University Press, 1994.

10. Thomson AJ, Martinet AV. A Practical English Grammar, Oxford University Press, 1986.

11. Moody HLB. Varieties of English, Longman, 1970.

12. Close RA. The English We Use, Longmans, 1961.

13. cTpyunu yaconucu, IHTepHET, CTPYYHH PEUHHILHU M JICKCUKOHH

Bbpoj yacoBa akTuBHe HacTaBe: 2 Teopujcka HacTaBa: 2 IMpakTnuna Hacrasa: 0

MeTtoae usBolem-a HacTaBe
[penaBame, HIYCTPOBAHO MPEAABALE, HHTCPAKTHBHE IPYIIE, BEXKOE.

Ouena 3Hama (Makcumasanu 0poj moena 100)

IIpenucnuTHe 00aBe3e ocHa 3aBplIHM MCTIUT MoeHa
AaKTUBHOCT Y TOKY IIpeJaBamba 15 NUCMEHU MCIIUT /

NIPaKTHYHA HacTaBa 0 YCMEHH MCIIT 30
KOJIOKBH]YM-H 20

CEeMHHap-U 20




Tabesa 5.2. Cneundukanuja npeamera

Cryaujcku mporpam: HyTpuiumonun3am M JujeTeTHKa

Ha3suB npeamera: UndopmaTuka U cTAaTHCTHKA

HacraBuuk/HacraBaunu: /JIparan Musieruh

Crartyc npeaMera: H300pHH

Bpoj ECIIB: 5

Yecaos:/

Hu/b npeamera
IIprmena wHGOPMAIMOHMX TEXHOJNOTH]ja; YIIpPaBJhalbe HH(POPMAIIMOHUM CHCTEMHMa W HH()OPMAIHOHIM
TEXHOJIOTHjaMa y TTIOCTIOBHOM OKPYXCHY

Hcxon npeamera
Ocnoco0spaBame CTyACHATA 3a MPUMEHY WHPOPMAIMOHNX TEXHOJIOTHja Y pellaBamy MpodIeMaTHKe Y 00IacTH;
IpUMEHa CTATUCTUYKUX METO/a 32 MIIaHUPake TOCIOBakha U YIPABJbakhe KBAIUTETOM y TOj o0nacTtu

Cagp:xaj npenmera

Teopujcka nacmasa:

Teopujcke ocHOBe 3a pa3yMeBame WHPOpPMATHKE M MHPOPMAIMOHUX CHCTEMA; MH(POPMALMOHW PECYpCH H
MH(OpPMALMOHH CHCTEMH, PaYyHapCKU CUCTEMH U 00pajia nojaTaka; copTBep; TeIeKOMyHHUKAIMje U padyHapCcKe
MpeKe; YIpaBJbambe PecypcuMa IojaTaka; UHTepHET, eJIeKTPOHCKA TPrOBUHA U JICKTPOHCKO MOCIIOBAE; CTUUKH
Y COLIMjaJIHM aclieKTH MHPOPMATHKE U HHPOPMAIMOHUX CUCTEMA.

OCHOBHH MPUHIIMITHI CTATUCTUKE — CTATUCTUYKU MOJIENTH, CTATUCTHYKE BapujalOuiie; MPUKYIIJbalhe CTATUCTUYKUX
Ho/IaTaKa; MPUKa3HBakbe CTATUCTHYKKX MMOJAaTaKa; HHACKCH; (PEKBEHIIMja pacloaee, napaMeTpy ppeKBeHIrja
pacmojere; knacudukanyja nogaraka, rpaguuko NprKasuBamke; JIMHEApHE Kopelialyje; aHalu3a BapujaHce.

Jlutepatypa

1. Muneruh [. UHdopmaTnka U cTaTUCTHKA, CKPHUINTA, BHCOKa 37paBCTBEHO-CAaHUTapHA IIKOJNA CTPYKOBHHX

crynuja ,,Bucan®, beorpan, 2022.

Bogdanovi¢, Dragan, Osnove statistike, Drzavni univerzitet u Novom Pazaru, Novi Pazar, 2024.

3. 1li¢ A, Pajcin M, Bukumiri¢ Z. Medicinska statistika: praktikum sa zbirkom zadataka, Medicinski fakultet,
Univerziteta u Pristini, Kosovska Mitrovica, 2023.

4. Topmuh C, Muxajnopuhi M, Onapuuua Jb. YBox y craTucTuky: Teopuja, npumepH, 3aaanu, [lemaromixu
tdakynret, Combop, 2023.

5. Dragutinovi¢-Mitrovi¢ R, Raji¢ V, Boskovi¢ O. Zbirka zadataka iz osnova statisticke analize 12. izd.
Ekonomski fakultet, Univerzitet u Beogradu, Centar za izdavacku delatnost, Beograd, 2023.

6. Tosi¢ V. Zbirka zadataka iz statistike, Akademija strukovnih studija, Beograd, 2023.

7. Baji¢ T. Informatika sa uvodom u primenjenu statistiku: praktikum. Akademija strukovnih studija, Odsek
studija za vaspitate i medicinske sestre vaspitace, Sabac, 2022.

8. Baji¢ T. Informatika sa uvodom u primenjenu statistiku: praktikum, Akademija strukovnih studija: Visoka
skola strukovnih studija za vaspitace, Sabac, 2020.

9. Awnruh [I, Unpopmaruka, enexrporcka ckpurrta, ABMCC Oncex hympuja, 2019.

10. CrojanoBuh M, Craructuka ¥ uHpOpMaTHKa y 00NacTM MEIUIMHCKUX Hayka, MeAMIMHCKU (aKyJTer,
Yuusepautet y Humry, Hum, 2017.

11. 3apaBkoBuh H, Craructuuke MeTosne y OMOMEAMIMHCKUM HCTPaKMBambuMa, MeAMUUHCKU (akysTeT,
Yuusepsuret y Kparyjepuy, Kparyjesar, 2011.

>

Bpoj yacoBa akTHBHe HacTaBe: 2 ‘ Teopujcka HacTaBa: 2 IpakTuyna Hacrasa: 0

Mertozae u3Bohema HacTaBe
IIpenaBama, pauyHapcKe BexOe, HHTEPaKTUBHE IpyIie, BexKOe.

Ouena 3Hama (MakcuMaJnu 6poj noena 100)

IIpeaucnutHe 06aBe3e IOCHA 3aBpIIHU HCIIUT II0CHA
AKTUBHOCT Y TOKY IIpe/laBama 15 NIMUCMEHU UCIIUT /
NpaKTHYHA HACTaBa 0 YCMEHH MCIT 30
KOJIOKBH]YM-HU 20

CEeMHHAp-U 20
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Ta6ena 5.2. Cnermndukanuja npeamera

Cryaujcku mporpam: HyTpuuuonunsam u qujeTeTuKa

Ha3uB npeamera: AHTPONIOMOTOPHUKA

HacraBuuk/Hacrauunu: Jbyouna HukuyeBuh KpuBokanuh

Crartyc npeaMera: H300pHH

Bpoj ECIIB: 5

Yecaos:/

Hu/s npeamera

Y1o3HaBame CTyACHATa Ca ONIITUM TEOPETCKUM MOCTaBKaMa aHTPOIOMOTOPHKE, O HACTAHKY U Pa3BOjy JbYACKE
BpcTe ((puiorenesa), jeauHKe (OHTOTEHE3a), O IOKPETy, KpeTamy, MHUIIMNHIM KOHTpaKI{jamMa, MOTOPHYKAM
HaBHKaMa, MOTOPHOM Y4YelY, MOTOPUYKUM CHOCOOHOCTHMA, HbUXOBHM CEH3UTHBHHM IEPHOANMA U METOoAaMa
IBUXOBOI Pa3Boja, Kao M CTUIAKkEe NPAaKTHMYHUX BEIITHHA paad cHpoBoljema eayKalujcKHX IOCTyNaka y
HYTPUIIMOHUCTUYKOM Pajy, CIOPTHCTA U ONIUT EIOIyJIalHje.

HMcxon npeamera
OcnocobspaBambe CTyJIeHaTa [a YCBOje TEOpHjCKa M IPAKTUYHA 3Hama y aHTPONOMOTOPHIHM 3a IPABIHCHE
HYTPUTHBHHX [TPOrpama 3aclopTHCTE, JAely (MPEJNIKOJICKOT U IIIKOJICKOT 100a) Kao M ONIITY MOMYJIalujy.

Capp:xaj npeagmera:

Teopujcka nacmasa

OCHOBHHU TIOjJMOBH aHTPOIIOMOTOPHKE; METOJE AHTPOINOMOTOPHKE; NPHPOAA M 3Hadaj JbYJCKOT MOKpETa;
JIOKOMOTOPHHM amapaT; MUIMHKhHE KOHTpakIHje ¥ HHXOBa II0/ENA; NMPHUPOAHU OONHIM KpeTama (TOKpeT U
KpeTame, BpCTe U CHCTEMATH3a1lH]ja); MaHU(ECTHH M JIATCHTHU IIPOCTOP aHTPOIIOMOTOPHKE; MOTOPHUKO YUCH-E 1
HaBHKE; aHTPONOQIIOTEHE3a; AHTPOIIOOHTOTCHE3a; METO/AE BexOama; METOAE I0Ay4aBama; CEH3UTHBHU
MIEPHO/IN y Pa3BOjy MOTOPHYKUX CIHOCOOHOCTH; METOZE pa3Boja CHare, Op3uHE, U3IPKIBUBOCTH, KOOPIHHALIH]E,
THITKOCTH, PABHOTEXE.

Jlutepatypa

1. Meauh B. OcHOBM KHHEe3HO0JIOTHje U OMOMEXaHHKA MOKPeTa U X013, Bucoka 3JpaBCTBEHO-CAHUTAPHA
IIKO0JIa CTPYKOBHUX cTyauja ,,Bucan“, beorpaa. 2011.

Byphesuh C. u cap. JIekoBUTO [1¢jCTBO XpaHe U KHHE3UTepanuje Ha doBeka. “IIpemopoxn™. 2016.
Oo6panosuh, J. (2015). Ocuose antponomoropuke. PCDPB: Hosu Can

Wnpuzosuh, K. u Huhun, b. (2013). Aurponomoropuka. BCOBCY: Cyboruia

CronwbeBnh M. OcHOBH crienijaliHe eAyKallHje U pexaOmiuTanije ocoda ca MOTOpHIKUM mopemehajima,
Hpymreo nedekronora Cpouje, Beorpan, 2013. ISBN 978-86-84765-44-6

6. 3em, X, Kordoptu H. UcniutuBame caare mumuha, Hayana KM/I, Beorpax, 2007.

7. Huxonuh C. Mumuhuu tecrosu, 2003.

8. TIlepwh, [I.. VB0 y criopTcKy aHTpormoMOoTopuKy. CriopTcka akanemuja: beorpam, 1997

abrwn

Bpoj uacoBa akTUBHe HacTaBe: 2 ‘ Teopujcka HacTaBa: 2 ‘ [Ipaktnyna HactaBa: 0

Metoae u3Bolhema HacTaBe
[IpenaBama, pag y MAlBUM rpynaMa, HHTEPAKTHBHE TPYTIE.

Ouena 3Hama (MakcumaJjnu Opoj noena 100)

IIpenucnutHe 06aBe3e MOEeHa 3aBpLIHN UCTIUT
AKTHBHOCT y TOKY ITPEIaBarba 15 MTMCMEHH MCITUT
MpaKkTHYHA HACTaBa 0 YCMEHH MCIT
KOJIOKBH]jYM-HU 20

CEeMHHAP-U 20
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Tabesa 5.2. Cneundukanuja npeamera

Cryaujcku nporpam: HyTpuiinoHu3aM U IHjeTeTHKA

Ha3us npenmerta: Jujereruxa I

HacraBHuk/HacTaBHuIM: JeseHa [imropujeBuh

Cratyc npeamera: odaBe3aH

Bpoj ECIIB: 7

Yecaos: /

ub npeamera
VYno3HaBame CTyICHTa ca HyTPUTHBHOM TEPAINjoM KOf OOJIECTH HEMPaBHUIIHE HCXPAaHE U OOJIECTH TUTE€CTUBHOT
cucTeMa.

Hcxon npeamera
YcBojeHa 3Hama M OCTIOCOOJBEHOCT CTY/ICHATA a pa3yMe OCHOBE HYTPUTHBHE Tepanuje 1 3Hahe 11a je mpuMeHH
KoJ 00JIeCTH HETIPABMIIHE HCXPAHE, K0 M KOJI 00JIECTH AUT€CTHBHOT CUCTEMA.

Capap:xaj npegmera

Teopujcka nacmasa:

[Mpouec HyTpuTHBHE eHere M MeAMIMHCKa HyTpuTHBHA Tepanuja (MHT). HyTputuBHa npouena, HyTpuTHHA
JIMjarHo3a, HyTPUTHBHA WHTEPBEHIIMja U MOHUTOPUHT. [locnenuie neuuuTa U NPEeKOMEPHOr YHOCA Makpo U
MHUKpPOHYTpHUjeHaTa. MalHyTpuIja — eTHOJIOTHja, 3IpaBCTBEHe nocneauue, jedeme 1 MHT. Mannytpunuja
KOJ JIelie, CTapHX JbYAU U KOJ Xocnuranu3oBaHux OonecHuka. MHT xon HyTpuTHBHUX aHemuja. HyTputuBHa
MOJIpIIIKa — SHTepaJIHa U TIapeHTepaIHa HcXpaHa. MeIuIMHCKa HyTPUTHBHA Tepanuja KoJ Hajuemhux 6osectu
U ollepalnyja opraHa 3a Bapeme (0oecTr jenmaka, XKelyla, TAHKOT U 1e0eor IIpeBa, jeTpe, aHKpeaca 1 XKyIHUX
IMyTeBa). YBOJ y 3/APAaBCTBCHU 3Ha4yaj W Jiedueme rojasHocTtu. [lopemehaju y HCXpaHUM HBHXOBO JICUCHE
(aHOpekcHja HepBo3a, OynMMHja HepBO3a, mopemehaj OTICeCHBHO KOMITYJI3UBHOT TIpejeiamba)

Ilpakxmuuna nacmaea:

[Tpumena ¢opmynapa 3a HyTPUTHBHE CKpUHHMHT. HyTpUTHBHA mpoleHa KoJ O0JeCHHKa ca MaJHYTPHLH]OM.
W3zpana xunepeHepreTcke M XUIEPIPOTEHHCKE nujere y seuewy Mannytpuinmje. [lpumena MHT y nedemy
HYTPUTHBHUX aHeMmHuja. M3pana nujera ca n3MemeHOM KOHHCTEHIMOM - TeUHE M Kaiacte avjere. Hyrputushe
MHTEpBEHIIMje Npe U rocJje onepanuja. M3pana aujere ca 1ako cBapJbuBMM HamupHHLaMa. [Ipumena aujere 0e3
riuyTteHa. M3pana nujere ca noBehanum canpixajeM OMJbHUX BJIakaHa M IMjeTe ca CHIDKEHUM CaJlpKajeM JIaKTo3e
u ¢pykroze. MHT kon aujapeje. POJIMAIL nujera. [lpumena MHT y neuewy mmpose jerpe. ujera ca
CHIOKeHUM Jiunuanma. HyTputnsHe uHTepeHuuje koa xonenurujaze. MHT kon maHkpeaTuTHCA.

Jlutepartypa

1. I'muropujesuh J. Jujeretnka 1, Bucoka 31paBcTBEHO-CaHUTapHA IIKOJNA CTPYKOBHUX CTyAHja ,,.Bucan”,
Beorpan, 2022. ICBH 978-86-87255-78-4

2. Raymond JL, Morrow K, ur. Krause and Mahans Food & the Nutrition Care Process 16th edition. Elsevier,
St Louis, Missouri, 2023.

3. Bpanemmh bennep /1., u cyp. Aujerorepanuja, MeauuuHcka Haknana, 3arped, 2023,

4. benojesuh I'. Mcxpana u aujerernka: YUOEHHMK 3a CTYJIEHTE BHCOKE 3/IPDABCTBEHE IIKOJIE CTPYKOBHHX

cTyauja, Bucoka 3apaBcTBeHa HIKOJa CTPYKOBHUX cTyauja "Meauka", beorpan, 2023.

Mladenovi¢ O. Ishrana s dijetetikom. Visoka sportska i zdravstvena $kola strukovnih studija, Beograd, 2023.

6. Pozar H. Zbirka prakti¢nih zadataka iz nutricionizma i dijetetike, Visoka Skola strukovnih studija za

obrazovanje vaspitaca i trenera, Subotica, 2022.

Benojesuhi I', lujeteruka, Yuusepsuret Lpue 'ope, [loaropura, 2022.

8. HIrmmarn [, Kp3napuh X. Bpanemesuh bennep [, [lujeToTepanuja u KIMHAYKA MIpexpaHa, MeauIrHCKA
HakJana, 3arpeo, 2021.

9. Malicevi¢ S. Ishrana sa dijetetikom kroz pitanja i odgovore, Visoka sportska i zdravstvena Skola strukovnih
studija, Beograd, 2020.

10. Pordevi¢ B, Puri¢ié I, Vidovié B, Ivanovié N, Zrnié¢ Ciri¢ M. Praktikum iz dijetetike, 3. izd. Farmaceutski
fakultet, Univerzitet u Beogradu, Beograd, 2019.

o

~

Bpoj yacoBa akTHBHe HacTaBe: 5 ‘ Teopujcka Hactapa: 2 IIpakTHyna HacTaBa: 3

MeTtone u3Bohema HacTaBe
[TpenaBame, HIYCTPOBAHO NpEAaBabe, MHTEPaKTUBHE TPYyIIe, BexOe, CTyIuja ciryyaja.

Ouena 3Hama (MakcuMaJHu 0poj moena 100)

IpeaucnutHe 06aBe3e IIOCHA 3aBpIIHN HCITUT IIOCHA

aKTHBHOCT y TOKY IIp€aBamba 15 MTMCMEHH MCITUT /
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IIPaKTUYHA HacTaBa 15 YCMEHHU HCIT 30
KOJIOKBHjYM-H 20
CeMMHap-u 20




Tabesa 5.2. Cneundukanuja npeamera

Cryaujcku nporpam: HyTpuiinoHu3aM U IHjeTeTHKA

Ha3us npenmera: Enugemnonoruja

HacraBuuk/HactaBHuiu: Becna CaenueBuh, Cphan Jlazuh

CraTyc npeamera: odaBe3aH

Bpoj ECIIB: 7

Yecios:/

ub npeamera
Huss mpenMeTa je 1a ce CTYICHTH 0CIOco0e 3a eMUIEMHOIONIKH IPUCTYT mopeMehajuma 31paBiba M HACTaHKA
0oJIeCTH, Kao ¥ 32 paj Ha CIpeyaBamy H Cy30Hjamy O0JICCTH.

Hcxon npeamera

Crynentn he OMTH OCrmOCOOJbEHH 32 pasyMeBame y3pOKa W MeXaHHW3Ma HACTaHKa 3apa3sHUX M He3apa3HHX
obonewa. OBnagaBame HAYWHNMA NPUKYIJbaka M aHANIN3E CMHUIACMIIOMIKMX II0aTaka M yOodaBame
enuAEeMIIOMKHX mpobiema. CriocoOHOCT NpUMEHE afeKBaTHUX Mepa 3a CIIpedyaBame U Cy30ujame 00JecTH.
OsnajiaBamke METOIaMa eBalyallyje IOCTUTHYTHX pe3yJITara y IpeBeHIIH]H.

Capp:kaj npegmera

Teopujcka nacmasa:

VYBox y enupemuoiniorrjy (OCHOBHH IMOjMOBH W jaedunHuinmje). Vcropujar MeIULIMHE W ENUAEMHOJIOTH]E,
MOKa3aTeJbl Y4ecTallocTu obousieBama. M3Bopu mojaraka o oboneBamy U ymupamy. Teopuje o oboneBamy.
V3po4HOCT y enuaeMuoordju. EnumeMuononike Metoae (IeCKpUITHBHA, aHATUTHYKA, CKCIICPUMEHTAITHA).
Tymauemwe pesynrata U nopeheme emumeMuonomkux cryauja. Enmnmemuonomkn ymutHHK. HcTpaxuBame
emuaemuje. KonextuB y enmpgemuonoruju. [Ipupoxnu Tok m crektap Gomectd. Emmpemuornoniku Han3op.
EnuneMuononikn Tpujac W OCTaIM CMUICMHOJOIIKY Mojein. Enmpemuornoruja 3apasuux Ooiectu. JlaHan
nH(pexuyuje, THOSKTUBHU areHc, MHPEKTHBHA 1032, pe3epBOap M U3BOP 3apase, YJIa3HO U U3JIa3HO MECTO, Iy TCBH
NpeHoLIekha, OoceTJbUB JomahuH. EmuneMujcku mponec, emuaeMuja, €HISMHUja HaHAEMHja, CIIOpPaIHYHH
cinydajeBu obosbema. Kapakrepuctrke emmpemmuja 3apasHux Oonectu. IlpeBeHmmja mopemehaja 3apaBia u
yHanpehemwe 3apaBsba. ViIMyHuTET HecieUUpUYHN U CIeUU(pUYHY, aKTHBHA U NACHBHA UMYHHU3allHja U HHXOB
3HaYa] y enuaeMuooruju. Jlesundexiyja u cTepuiinsaiigja, 1e3MHCEKIH]ja, IepaTu3aliija. BHoJoIKo opyxje u
NpOTUBOMOJIOIIKA 3aiuTHTa. [IpeBeHTHBHOMEIUIIMHCKA 3aIlTHTa Y BaHPEIHUM CHTyalrjama. EnmunemMuosomke
KapakTepUCTUKE U TPEBEHIMja XPOHUYHUX He3apa3HuX OoJiecTH, INIaBHU (akTopu pu3MKa. Emunemuosnornika
CUTyalllja y CBETY M KOJI Hac. 3aKOHCKH IPOITUCH KOjU PEeryJIHIy Mepe NPOTUB 3apa3sHux Oonectu. CKPUHHUHT,
neUHULMja, b U TIPSIMET CKPHHUHTA, BPCTE, IPOrPaMH, €THYKE UMILTHKALH]E.

Ilpakmuuna nacmaea:

CryzmeHTH ce Kpo3 paJl y MaJlUM IpyliamMa yro3Hajy ca U3BOpHMa IoJjataka o0 000eBamy 1 yMHUPamY; BEXOa]y
n3padyHaBama OIIITHX U CIeNU()UIHNX TT0Ka3aTesba 000IeBamba U yMHUPamha; CaMOCTAIHO U y MAJIUM TpynaMa
aHAIN3UPajy NPUMepe NECKPHUIITHBHUX CTYAMja W NU33jHUPAjy UCTPAKUBaMka KOja MPUMEY]y JNECKPUIITUBHA
METOJ; AaHaIM3Upajy IpUMepe KOXOPTHUX, aHAMHECTHYKHX, M CTy/AWja TIIpeceka; pajae INpOoUeHy H
MHTEPIPETAlN]y pHU3MKA y AHAJIUTHYKUM CTy/AWjaMa; aHaU3Mpajy NpUMepe eKCHEPHUMEHTAIHOI METoJ/a
(TMTIOBM eKCIepUMeHTa —IpHMEpH; HHTEpIpeTalyja pesyirara eKkclepuMmeranHux cryauja). CryneHTH
Kpeupajy enuaeMHONIONIKH YITUTHUK 3a 3apa3He U He3apa3He 00JIeCTH; YIIO3Hajy ce ca IPUMepUMa eruieM1ja 1
MOCTYIIUMA Y lbUXOBOM MCTpaKHBamy. AHanu3a u auckycuja: [Ipupoanu Tok 6onectu. [Ipumepu paznuuutor
ToKa Oojiect, rpaaujeHT uHpekuuje, GeHoMeH JeaeHor Opera, IMPOCTOPHE W BPEMEHCKE KapaKTCPUCTHUKE.
PesepBoap u nzBop nnpeknuje. Ancrnosunnja. Paxropn nucrnosunyje. Konekrusan nmynnrer. UmyHnnzanumje.
CryzneHTH Kpo3 paJl y MaJMM T'pyliama pellaBajy 3a/1aTke U3 KalleHapa UMyHH3alHje, I0CTaBJbajy MHANKAIH]e
1 KOHTpaWHIUWKalMje 3a BaKIMHALM]y. YTO3HaBame Ca CMHUIEMHOJIOIIKUM KapaKTepHCTHKaMa OOIHHYKHX
nH}eKMja 1 OCHOBHIM NPUHIUINMA BUX0BE KOHTpoJie. CTyJeHTH y3 IIOMOh HacTaBHUKA pajie Ha pellaBamby
PasIMUUTHX CYIO3UIMja BE3aHMX 3a enujeMuje, nparehn u ydehn cBe HeonmxoJHE KOpake y TOM IIPOLECy.
Opranuzanyja paja enuIeMHOJIONIKe ciIyk0e y 3aBoauMa 3a jaBHO 37paBibe. lcTpaxnBambe MmyTeBa Mupemha
3apase (y3uMame MaTepHjalia Ha Iperie ). Y 30pKoBame XpaHe, Bojie, Ba3nyxa. [lojaBa u perucrpanuja 601ecTH.
Bohewe peructpa wiumoHoma U Japyrux perucrpa. Konrposma Ha kiaunoHomTBo. OpraHusanuja
eTHMIEMHOJIOIIKE CIyXk0e y BaHpeqHUM cuTyainja. CKpHHUHT (IeGUHUI]a, ITHJb U IPEIMET CKPHHUHTA, BPCTE,
IporpamH, eTudke uMIuMKanyje). [lpumepn eBanmyariije CKpUHHHT TECTOBA. AKTYEITHH CKPHHHHT HPOTPAMHU.
JJJI mepe y mpeBeHuuju 3apasiba. JesnHpeknuja (mpodunakTudHa, y TOKY, 3aBpINHA), CTEPHIM3aIM]ja.
[TpoBepa ycnexa paesuHpekuuje W crepwiamzanuje. JlesuHpexknmja Boxae. Jle3wHceKnuja, JepaTH3aliyja.
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EHI/I,HGMI/IOJ'IOHIKC KapakKTCpUCTUKE XPOHUYHUX HE3apa3HUX GOHCCTI/I, T'JIaBHA (baKTOpI/I puU3urKa. Omnmtu
TTPUHIUITA HpeBeHHI/Ije HE3apa3Hux GosrecTH — TJIaHUpamkEe U peanmaunja.

JIuteparypa

1.

Aspamoruh /[I, CnermrueBuh B, Jlasuh C, Llerpr 3, [lejosuh J. Mmynomoruja, Bucoka 3mpaBcTBeHO-
CaHWTapHAa IIKOJIa CTPYKOBHUX CTyAHja ,,Bucan”, beorpan, 2025. ICBH 978-86-87255-85-2

2. Jlasuh C, CmenueBuh B. Crnenwmjanna emmmeMmuoiiordja, CKpHITa ca IOMyHAMa W W3MeHama, Bucoka
3[IpaBCTBEHO-CAHWTApHA IIIKOJIAa CTPYKOBHHX CcTynuja ,,Bucan”, beorpan, 2022.

3. Bojoguh K, Mwumanosuh C, Cnemuesnh B. IlpakTnkym u3 cremujaiHe emuaeMuojormje, Bucoka
3/IpaBCTBEHO-CaHUTapHA IITKOJIa CTPYKOBHUX cTynauja ,,.Bucan”, beorpanm, 2021.

4. Mpuyssa A. aTpaxocnurainte nHPEKIHje, CKpUITa, Bucoka 3qpaBCcTBEHO-CaHUTapHA IIKOJIAa CTPYKOBHUX
cryauja ,,Bucan”, beorpax, 2018.

5. Makyn 3, Jayrosuh XK. Konrpona Bekropa 3apa3snux Oosnectu, Bucoka 3apaBcTBeHO-CaHWTapHa HIKOJIA
CTPYKOBHUX cTynuja ,,Bucan”, beorpan, 2016. UICBH 978-86-87255-34-0

6. Makyn 3, JayroBuh XK. OcHoBu nesudexnuje, Bucoka 3npaBcTBEHO-caHMTapHa IIKOJNA CTPYKOBHHX
crynuja ,,Bucan”, beorpax, 2015. UCBH 978-86-87255-31-9

7. bojuh 1. MaexTuBHE OONECTH Ca eMUICMUOIIOTH]OM B HeroM o0omenux, Bricoka 3apaBcTBeHO-caHUTapHA
IIKOJIa CTPYKOBHUX CTyOmja ,,Bucan”, beorpan, 2012. UCBH 978-86-87255-21-0

8. Gazibara T, Maksimovi¢ J, Sipetié-ijiéié S, Pekmezovi¢ T, Markovi¢-Deni¢ Lj. Praktikum iz
epidemiologije infektivnih bolesti, 2. dop. izd. Medicinski fakultet Univerziteta, Beograd, 2024.

9. Radovanovi¢, Z. i sar. Epidemiologija 4. izm. izd. Medicinski fakultet, Univerziteta u Novom Sadu, Novi
Sad, 2023.

10. Stevanovi¢ J, Parli¢ M, Mili¢ M. Praktikum iz epidemiologije, 2. dop. i izm. izd. Univerzitet u Pristini,
Medicinski fakultet, Kosovska Mitrovica, 2022.

11. Elmore JG. Jekel’s epidemiology, biostatistics, preventive medicine, and public health, 5th ed. Elsevier, cop,
St. Louis, 2020.

12. Puntari¢ D, Ropac D. Higijena i epidemiologija, Medicinska naklada, Zagreb, 2017.

13. Pakouh-CaBunh Jb, Luka¢ V. Emmgemuonoruja xpoHnyHNX He3apasHux Oomectd, Jb. Pakosuh-Casunh,
Beorpan, 2016.

14. Tlerposuh B. MmyHu3ammja npoTuB 3apa3Hux Oonectd, MenuuuHCKA (axynTeT, YHHBep3uTeT y HoBOoM
Cany, HoBu Capg, 2015.

15. T'menosuh 3. u cap, Enunemuonoruja, Menumacku dakynter, YHUBep3uTeT y beorpany, beorpan, 2009.

16. JIpunapesuh [I. Jankosuh C. bonaanuke undeknuje, Jebunnnuje, MHCTUTYT 3a 3amTuty 3apasiba Cpouje
,,Jlp Munan JoBanosuh baryt*, beorpan, 2008.

17. Paposanosuh 3.Enunemuonoruja, Meauuunacku ¢akynrer, Yausepsuter y Hoom Cany, Hou Cazn, 2008.

Bpoj yacoBa akTHBHe HacTaBe: 5 ‘ Teopujcka HacTaBa: 3 ‘ IIpakTnyna HacTaBa: 2

Mertoae uspohema Hacrase
[IpenaBame, WIIyCTPOBAHO TpEIaBamke, HHTEPAKTHBHE TPyIle, BexOe, aHAIN3a U TUCKYCHja.

Ouena 3Hamwa (Makcumaanu 0poj moena 100)

IIpenucnuTHe 06aBe3e MOEeHa 3aBpIUIHM HCIIMT [IOEHA
aKTHUBHOCT y TOKY IpeaBama 15 NHCMEHH HCIIHT /
MIPaKTHYHA HacTaBa 15 YCMEHH HCTIT 30
KOJIOKBHJYM-HU 20

CEeMHUHAp-U 20




Tabesa 5.2. Cneundukanuja npeaMera

Crynujcku nporpam: Hyrpunmnonnsam u imjereTnka

Ha3zus npeamera: HpPlHHHHH MpaBUJIHE UCXPAHE

HacraBuuk/nacrapunnn: CHekana Ilaxkuh

CraTyc npeamera: odaBe3aH

bpoj ECIIB: 8

Yeaos: /

s npeamera
Yno3HaBame CTyIEHTa ca METoJaMa M TEXHUKaMa IPOLEHE HCXPaHE U HCXPambeHOCTH U Ca OCHOBHUM
MPUHIMAIIMMA MPABUJIHE UCXPaHE PA3IMYHUTHX MONYJAIMOHUX TpyTIa.

Hcxon npeamera

YcBojeHa 3Hama M 0CIOCOOJEEHOCT CTYICHTa 1a he caMOCTaTHO W/HITH Kao 1e0 THMa MohM 1a IPOIICHH 1 HCITUTA
HCXpaHy M HCXPACHOCT PA3IMIATHX TMOMYJIAIIMOHUX Tpyma, ymMehe 1a mpeanoxku Mepe MPEeBeHIINje H H3BPIIH
KOpEKITHje.

Capap:xaj npegmera

Teopujcka nacmasa:

OCHOBHM TIpHHLMIM TpaBuiHe ucxpaHe. [IpomeHa ucxpaHe M cTama yXpambeHOCTH (aHTPOIOMETPH]CKa,
Onoxemujcka, pyHKIMOHAIHA, KIMHUYKA U AMjEeTeTCKa UCTIMTHBamba). KoHBep3uja HyTpHjeHaTa y HAMUPHHLE U
MOJENM 3a TMpaBWIHYy ucxpany. Boma. /[lexuaparuja u xunepxuapanuja. HyTpuThBHA anepruja u
uHTonepanuyja. [lorpede y eHepreTckuM, rpaJiBHAM U 3alITATHUM MaTepujaMa pa3iIHYUTUX MOIMYJaluOHMX
KaTeropuja: TpyJHHLA U J0jHJba, 0JJ0jYeTa U HEJOHOIIYeTa, Jele, afoyieclieHara, CTapuX Jby U, CIIOPTUCTA U
WHIYCTPUjCKUX pajHHKa. lcxpaHa y BaHpPEeAHMM YCIOBHMAa. MeTOHONOTHja IUIaHUpama HCXpaHe ca
CTaHOBHIUTA OMOXEMHjCKE CTPYKType IHEBHHX OOpOKAa M CHEpPreTcKux mnorpeba. TpaauluoHaHM HaYHHH
ucxpaHe (MeIUTepaHCKa. BEreTapujaHCKa, jy)KHO aMepHyKa, asujcka). Kyntypa u IpylITBeHH 3Ha4aj XpaHe y
TPaJMLHOHATHO] CPIICKOj KynTypHu. KomMOnHOBame HaMmupHHIa. [TupaMuna ucxpase.

Ilpakmuuna nacmaea:

JlujeTeTcka MCIMTHBamba (aHKETa MOPOAWYHE M WHIMBHIYyalHE HUCXpaHe). AHTPOIOMETPHjCKa HCIUTHBAHbA
(mepeme TM, TB, paszuux oouma, JIKH), n3padyHaBarma pa3inuuTHX HHAEKCA 32 POLIEHY CTalba YXPambEeHOCTH.
[poueHa crama yxpambeHOCTH 0/10j4aIv ¥ MaJie JIelie, CTapuX U HETTOKPEeTHUX ocoba. buoxemujcka ucnuruBama
IapaMerapa BEe3aHHX 3a HCXpaHy (XeMOIJIOOMH, INIMKEMHja, XOJecTepoi, Tpuriuuepuan). OyHKIMOHATHA
HCITUTHBAA (MepeHe KPBHOT IPHUTHCKA, yiica, Harvard step test).

JlutepaTtypa

1. Taxuh C, Bojeoauh K. [Tpunumnu npaBuinHe ucxpane, Bucoka 31paBcTBEHO-CaHUTaPHA IIKOJIA CTPYKOBHHUX
crynuja ,,Bucan”, Beorpan, 2022. UCBH 978-86-87255-75-3

2. Tlaxuh C, ITepuh M, CreBanouh M. MukpoOHoomka aHamm3a HAMAPHALIA ¥ BoAa Bricoka 3apaBCTBEHO-
CaHWTapHAa IIIKOJIa CTPYKOBHUX CTyIHja ,,Bucan”, beorpan, 2022. UCBH 978-86-87255-74-6

3. CrepanoBuh C, CrerrueBuh B, BojBoauh K. be3bennoct xpane, Bucoka 3apaBcTBEHO-CaHUTapHA IIKOJA
CTPYKOBHUX CTyIHja ,,Bucan”, beorpan, 2022. ICBH 978-86-87255-70-8

4. CreBanoBuh C, Cnemuesuh B, Bojsomuh K. YmpaBirame 3apaBcTBeHOM 0Oe30ennomhy xpaHe, Bucoka
3IIPaBCTBEHO-CAHUTApHA IIIKOJIAa CTPYKOBHHX cTynuja ,,Bucan”, beorpan, 2022. UCBH 978-86-87255-71-5

5. T'nuropujesuh J. [ujerernka 1, Bucoka 3apaBcTBeHO-caHMTapHA IIKOJA CTPYKOBHHX CTyauja ,,Bucan”,
beorpan, 2022. ICBH 978-86-87255-78-4

6. Gandy-Webster J, Madden A, Holdsworth M, Oxford handbook of nutrition and dietetics. Oxford university
press, Oxford, 2020.

7. Kast B. Kompas ishrane: sazetak svih nau¢nih studija na temu ishrane - priru¢nik, Laguna, Beograd,2020.

8. Hogakosuh b, Jycynosuh ®. yp, Mcxpana u 31paBibe, 2. u31. MequuuHcku GpakyiTeT, Y HUBEP3UTET Y
Hosom Cany, HoBu Can, 2019.

Bpoj yacoBa akTuBHe HacTaBe: 6 ‘ Teopujcka HacraBa: 3 ‘ IIpakTnyna nacraBa: 3

MeTtoae u3Bolem-a HacTaBe
[TpenaBame, MITYCTPOBAHO MPEIaBamkhe, MHTEPAKTHBHE I'PyIIe, BEXKOE, CTyIM]ja CiIydaja.

OueHa 3Hama (MakcuMajHu 0poj moena 100)

IpeaucnutHe 06aBe3e NIOEHA 3aBpIIHM HCIIUT IIOEHA

aKTUBHOCT y TOKY IIpeJiaBama 15 [UCMEHU MCIIUT /

MPaKTHYHA HACTaBa 15 YCMEHH HCIIT 30
KOJIOKBH]YM-HU 20

CEeMHUHAp-U 20
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Tabesa 5.2. Cneundukanuja npeaMera

Crynujcku nporpam: Hyrpunmnonnsam u imjereTnka

Ha3zus npeamera: Be30ennoct xpane

HacraBauk/nacrapunnu: Ciaasnna Cresanosuh, Kpucrtuna Bojsoauh

CraTyc npeamera: odaBe3aH

bpoj ECIIB: 5

Yeaos: /

s npeamera
Yno3HaBame CTyICHaTa ca Mepama MpeJOCTPOKHOCTH KOje TapaHTyjy HCIpaBHy W 0e30emHy IpOH3BOIBY,
CKIIQIVIITEHhE, TUCTPUOYIH]Y ¥ MPOJIajy MpeXpaMOCHHUX MPOU3BOA.

Hcxon npeamera

OcmocoOipaBame CTyAEHTa na UAeHTH(UKyje W mporeHn cBe Moryhe (u3muke, XeMHjCKe WIH OHOJIOIIKE
OTAacCHOCTH y CBHM (hazama IIpolieca MPOU3BOMKE NMPEXpaMOCHUX MPOM3BOJa yKJbydyjyhu m melympomece u
JTUCTPUOYIIH]Y.

Capap:xaj npegmera

Teopujcka nacmasa:

Ksamurer xpane u 3akoHcka perynatuBa y PC. 3akoH o 6e3bemnoctn xpane PC u mparehu mporwmcu o
MPOU3BOMGH, TIPEPay U AUCTPUOYIIHjH XpaHe (XUTHjeHa U 3IPaBCTBEHA MCIPABHOCT, KBAJIHUTET, Y30PKOBAMBE U
METOJIC aHajuu3e, JACKIapalidja, WHCIEKIUjCKe cinyx0e, imaboparopuje). Yckinahupame CpIICKE peryiaTuBe ¢
nporucuMa y EY. MelynaponHa perynatuBa-eBporicka perynaTtuba o xpanu, [ISO opranuzanmja u cTanaapau 3a
onpehene rpyme Hammpuuna, ,,Komexc Amumentapuyc,, (FAO/WHO). AmuMentapuu ¢GakTtopu pu3nKa H
amuMeHTapHe Oosectn. KoHTammuHanuja XpaHe OHOJIOIIKHM areHchMa. H3HMYKO XEeMHjCKa-KOHTaMHHALHja
xpaHe. IIporieHa 31paBCTBEHOT pU3HMKa KOjU moTH4e oj xpane. [IpenycrnoBu 3a mpousBoamy Oe3denHe XpaHe:
Hauena mobpe xurujencke npakce (GHP); Hauena mobpe mabopatopujcke mpakce (GLP); Hawena mobpe
npousBohauke npakce (GMP); Hauena HACCP (Hazard Analysis Critical Control Point) cucrema 3a 6e36emHocTt
XpaHe. AMOanaxka, IIaKOBabe U JCKIapHcame HAMUPHHIA ca acleKTa KOHTPOJE M NMPEBEHIHUje aTMMEHTapHUX
pusuka. CHCTeMH ynpaBibakba KBAIUTETOM MocioBama u curypHourhy xpade 1SO, Global Gap. Xurujena u
3paBCTBEHA UCIPAaBHOCT xpaHe. KoHTpoxia 3apaBcTBeHE 0€30€JHOCTH XpaHe, Y30pKOBamke U METOJIC aHaJIH3e.
Wucnexnumjcke cinykbe, nmabopaTopuje, KpeauTaiuja naboparopuja mpema crangapay SRPSISO/IEC 17025.
VYiora 37paBCTBeHUX panHUKa y 00e30ehemy 31paBCcTBEHO-0e30e1HE XpaHe.

IlIpakmuuna nacmaea:

Amnanmu3za QakTopa Koju yTHUYy Ha 3[paBCTBeHy 0Oe30eqHOCT XpaHe. MiMmmeMeHTanmja crangapaa 3a xpany (ISO
14000, crarmapx 22000). MukpoOuoinomka aHanm3a xpaHe. @u3HUKo-XeMHUjcKa aHaim3a XpaHe. OOmiazax
akpenuroBane nmadopatopuje (SRPSISO /IEC 17025). KonTpona 6e30e1HOCTH XpaHe Y CBAKOM KOPaKy IMporieca
IBeHe Tpou3BoAme. KoHTonma roroBux mnponsBoja. CaHUTApHO-XWTHJEHCKH AaCHEKTH Yy NPOW3BOIEHU XpaHE.
[NakoBame u ambanaxa y 0e30emTHOCTH XpaHe. ADUTHBU M 0e30emHOCT XpaHe. JIMdHA W ommTa XWTHjeHa y
mporecy TmpomsBoame xpane. Ummuremenramwja HACCP cucrema y mporecy TpOHW3BOImE XpaHE.
Nmmiementaija HACCP cuctema y yrocTUTEI/bCKHM 00jeKTHMA. Y IPaBJbahe 3PAaBCTBCHO 0e30€1HOM XPaHOM.

JlutepaTtypa

1. Unuh B, lapueBuh-Tonocujesuh Jb, Creanosuh M, Hophesuh H, anosuh M, Bojeoauh K, Pakuruh
A. Tlpexpambena TexHosoruja 1, Bucoka 3paBcTBeHO-CaHUTAPHA [IIKOJIAa CTPYKOBHUX CTyIdja ,,Bucan”,
Beorpan, 2025. UCBH 978-86-87255-94-4

2. Wmah B, Hlapuesuh-Tonocujesuh Jb, CreBanoBuh M, Hophesuh H, Bojoauh K, Pakutuh A.
Ipexpambena TexHonoruja 1, Bucoka 31paBcTBEHO-CAHUTAPHA IIIKOJIa CTPYKOBHUX CTyAH]ja ,,Bucan”,
Beorpan, 2025. UCBH 978-86-87255-82-1

3. Crepanosuh C, Cnemmrueuh B, Bojomuh K. be3dennoct xpane, Bucoka 31paBcTBeHO-CaHUTapHA IIKOJIA
CTPYKOBHHUX CcTynuja ,,Bucan”, beorpan, 2022. ICBH 978-86-87255-70-8

4. CreBanosuh C, Cnermrueuh B, Bojoaunh K. Ynpasmame 3apaBcTBeHOM 0e30enHomhy xpane, Bucoka
3/IpaBCTBEHO-CaHUTapHa IIKOJIA CTPYKOBHUX cTyauja ,,Bucan”, beorpan, 2022. UCBH 978-86-87255-
71-5

5. TMakwh C, Ilepuh M, CreBanoBuh M. MuxpoOunosomnka aHajdW3a HAMHpHHIA M Boja, Bucoka
3/IPaBCTBEHO-CaHUTApHA IIIKOJIa CTPYKOBHHUX CTy/HMja ,,Bucan”, beorpan, 2022. MCBH 978-86-87255-
74-6

6. IMakuh C, Bojoguh K. IlpuHuunu mnpaBuiHe wucxpaHe, Bucoka 3IpaBCTBEHO-CaHHTapHA MIKOJIA
CTPYKOBHHUX cTynuja ,,Bucan”, beorpan, 2022. ICBH 978-86-87255-75-3

7. Glisi¢ S, Bezbednost hrane [Enekrponcku u3Bop], Akademija strukovnih studija Juzna Srbija, Leskovac,
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2024.

8. Tasi¢ S. Higijena i bezbednost hrane: (praktikum), Akademija tehnicko-vaspitackih strukovnih studija,
Nis, 2022.

9. IInehamr M. yp. IlpakTukyM W3 XHWTHjeHE ca MEIWUIITHCKOM eKoJormjoM, MenumuHckn (akynrer,
VYHuusep3utet y beorpany, beorpan2022.

10. Kumubapaa H. Bes6ennoct xpane, Yausepsuter Cuaruaysaym , beorpan, 2019.

11. IImuruh H. HopmaTuBHO perymmcame 6e30eqHOCTH M KBalmTeTa Xpane, [losponpuBpentau Qakyirer,
Yuusep3utet y beorpany, beorpaa, 2019.

Bpoj yacoBa akTuUBHe HacTaBe: 4 | Teopujcka HacTaBa: 2 IpakTnyna HacTaBa: 2

MeTtone u3Bolem-a HacTaBe
[IpenaBame, BexOe, MHTEpAKTHBHA HACTaBA.

OuneHa 3Hama (MakcuMaJHu 0poj moena 100)

IIpenucnuTHe 00aBe3e MoeHa 3aBpuIHN UCIUT roeHa
aKTHBHOCT YV TOKY IIpeJaBama 15 MMMCMEHU WCITAT /
MIpaKTUYHA HACTaBa 15 YCMEHH HCIIT 30
KOJIOKBHjYM-H 20

CeMUHap-u 20




Tabesa 5.2. Cneundukanuja npeamera

Cryaujcku mporpam: HyTpuiumonun3am M JujeTeTHKa

HasuB npeamera: Onmra MeIuuHa

Hacrapuuk/Hacrapuunu. Casa Mutuh

Crartyc npeaMera: 00aBe3HH

Bpoj ECIIB: 5

Yecaos: /

Hu/b npeamera

Cruname OCHOBHHX 3Hama 0 37paBJby 1 Oosectr. CTHIamke 3Hama 0 CUMIITOMATOJIOTHJH U 3HAIIMMa O0JIECTH; O
HauMHY y3WMama Hojaraka o 00oJsemHMa W IHjarHOCTHYKAM MeToJama, oOpaiw OOJIECTH IO CHCTeMHMa y
OpraHu3My.

Hcxon npeamera Jla cTyAEHTH CTEKHY 3HambE HEONXOMHO 3a Pa3yMEBame MEXaHH3aMa 000JbeHha Pa3INIuTHX
OpTraHa M cHcTeMa.

Cagp:xaj npenmera

Teopujcka nacmasa:

31paBcTBEHO BacmuTame. Metoae mpoydaBama Oosectu. [lomena GonecTH, KIMHUYKK MPUCTYI U (akTOpU
pusnka. DakTOpU PU3MKA 32 Pa3BOj XPOHUYHHX He3apasHUX 6osecTH (IMyIIeme, T0ja3HOCT, CTPEC, XUIICPTEH3Hja,
xunepnunonporennemuje, diabetes mellitus). 3apasue Gonectu. [ToBpese u xuTHa cTama (BpcTa MOBpPEA; MIOK;
peanHUManuja; KpBapema). CHUMOTOMH, 3HAIM M OOJECTH MO CHCTEMHMA: KapJHOBACKYIApHH CHCTEM,
pecrupaTopHi CHCTEM, TaCTPO-MHTECTHHAIHU TPAKT, YPOTCHHUTAJIHU TPAKT, TMHEKOJIOTHja, OOJIECTH KPBU —
aHeMHja, TIOKOMOTOpHH cucteM). PapmakoTeparyja.

IlIpakmuuna nacmaea:
O0pasa HacTaBHUX jeIMHAIA M3 TCOPHjCKE HACTaBe KPO3 MPAKTHIHY HACTABY.

Jlutepatypa

1. CrojagunoB-Unuh M. 3qpaBcTBeHa Hera y MHTEPHOj MEIUIMHH, BHUCOKA 3/paBCTBEHO-CAHUTAPHA IIKOJIA
CTPYKOBHHUX cTyamja ,,Bucan®, beorpan, 2018. UCBH 978-86-87255-40-1

2. CrojanunoB-Unuh M. UutepHa menunuHa, Bucoka 31paBCTBEHO-CAaHUTAPHA IIKOJIA CTPYKOBHUX CTyIHja
,,Bucan®, beorpan, 2017. UCBH 978-86-87255-38-8

3. Muruh C. Omniita MeAMIIMHA: OCHOBHA 3Haba 0 00JIeCTUMA, TUjarHOCTHIIN U Tepamuju, Brcoka 31paBcTBEHO-
CaHWTAapHa IIKOJIa CTPYKOBHUX cTynuja ,,Bucan®, beorpan, 2012. ICBH 978-86-87255-24-1

4. Hynuh H. Boanu kpo3 ypreuTHy MenunuHy, Bucoka 3apaBcTBeHO-CaHUTapHA IIKOJIA CTPYKOBHHX CTY/AHja
,Bucar", beorpax, 2008. UCBH 978-86-87255-08-1

5. Stambolovi¢, Vuk. Medicina: nadleznost i alternativa, V. Stambolovi¢, Beograd, 2024.

6. Cerkez Habek J, Medicina prehrane, Medicinska naklada, Zagreb, 2023.

7. Isailovi¢ G, Pordevié¢. Ommra memunuHa, J. Hophesuh, beorpan, 2016.

8. 1li¢ S. Interna medicina, 3. dop. izd. Medicinski fakultet, Univerzitet u Nisu, Nis, 2024.

9. Puri¢ M. i sar. Interna medicina: za studente zdravstvene nege 4. prestampano izd. Medicinski fakultet,
Univerzitet u Novom Sadu, Novi Sad, 2023.

10. Damjanov D. i sar. Interna medicina. 3, Gastroenterologija i hepatologija, endokrinologija, specijalno
poglavlje Medicinski fakultet, Univerzitet u Novom Sadu, Novi Sad, 2023

11. Jovanovi¢ D. Repetitorijum iz interne medicine: nastavni materijal za studente visoke zdravstvene $kole
strukovnih studija: za predmet Interna medicina 1. izd. Visoka zdravstvena $kola strukovnih studija "Medika",
Beograd, 2023.

12. Banjac N, Goli¢ D, KpuBokyha b, Kozomara S, Romi¢ P, Vasovi¢ V. Urgentna medicina, Medicinski fakultet,
Banja Luka, 2018.

Bpoj yacoBa akTuBHe HacTaBe: 5 ‘ Teopujcka HacraBa: 4 IpakTuuna HacraBa: 1

Mertozae u3sohema HacTaBe
[IpenaBame, WIycTpoBaHa MIpeaaBama, HHTEPAKTHBHE rpyne, Bexoe.

Ouena 3Hama (MakcuMaJjnu 6poj moena 100)

IIpeaucnutHe 06aBe3e NI0EHA 3aBpIIHM HCITUT IIOEHA
AKTUBHOCT Y TOKY IIpe/laBama 15 [IMCMEHU MCIIUT /
NpaKkTHYHA HACTaBa 15 YCMEHH HCIIT 30
KOJIOKBH]YM-H 20

CEeMHHAp-U 20
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Tabesa 5.2. Cneundukanuja npeamera

Cryaujcku nporpam: HyTpuiinoHu3aM U IHjeTeTHKA

Ha3us npeamerta: IIpexpambéena texnosoruja Il

HacraBuuk/HactaBHuiu: Mapuja CteBanoBuh, Ama Pakutuh

Cratyc npeamera: odaBe3aH

Bpoj ECIIB: 6

Yecaos: /

ub npeamera

Cruiame 3Hamba O CHPOBHHAMa 3a INPOM3BOIY INPEXPaMOCHMX IPOW3BOJA AHUMAIHOT IOPEKia, Kao H
NPUHOMIIMMA TEXHOJOLIKOT IOCTYIIKa IPOM3BOIE M J0OWjaha KBAJUTETHUX 3IPaBCTBEHO MWCIPAaBHHUX H
HYTPUTHBHO BpEIHUX MPEXpaMOCHMX IPOU3BOJA aHUMAIHOT mopekia. CTumame 3Hama O HHIYCTPH)CKOj
npousBoAlBH XpaHe. CTHIAmbEe TEOPHjCKOT M NPAKTUYHOT 3HAaKka O OLCHHUBAKBY KBAaJIHUTETa NpexXpaMOeHHX
MIPOM3BO/Ia aHMMAHOT MOPEKJa M TOTOBE XpaHe, Y CKJIaly ca NMPUMEHOM Y IUIaHUpamy HUCXpaHe 3[paBHX U
00JICCHUX JbY/IU.

Hcxon npeamera
CTyzmeHT je ocnocoOJbeH 32 NPUMEHY CTEUYEHHX 3Hamba O OlCHUBAaKby KBAJIHTETAa NMPEXpaMOEHHX MPOU3BOAA
AaHMMAJTHOT TOpeKIIa M TOTOBE XpaHe y CKIIa[y ca IPMMEHOM Y IUIaHHpalky UCXpaHe 3APABUX U 00JIECHHUX JbYIH.

Canp:kaj npenmera

Teopujcka nacmasa:

VYBOI Yy TEXHOJIOTH]jy MPEXPaMOCHUX MTPOU3BO/Ia AHUMAJIHOT TIOpekiia. TeXHOIorHja MeKa U MIICYHUX HAITUTAKA.
TexHonornja (EepMEHTHCAHMX MIICUYHHX MPOU3BOJA. TEXHOJIOTHja MaBJaKe, Maciala W KOHIEHTPHUCAHUX
npousBoja. TexHosoruja cupa. TexHomornja meca. TexHOIOrHja MPOU3BOIA OJl Meca U MeCHUX mpepaleBuHa.
TexHoOrHja )XUBUHCKOT Meca U MPOU3BO/Ia OJ1 )KUBUHCKOT Meca. TexHonoruja pude. TeXHOIOrHja MpOU3BOIHEe
u npepane jaja. Texnonoruja Macti u yJba. TeXHOJOTHja MHAYCTPUjCKH MPOM3BEACHE rOToBe XpaHe. OCHOBH
CeH30pHe aHajm3e. be3deHOCT XpaHe. 3aKOHCKa peryiaTusa.

Ilpakmuuna nacmaea:

OcHOBe CEH30pHE aHallu3e M yINO3HaBame ca MPaBWJIHMKOM, BPCTE MPOM3BOJIA, OIleHA KBaIUTEeTa (MapaMeTpu
KBaJIUTETa, CCH30PHA aHaJN3a), AeKIapucamke, MakoBame (aMOala)kKHI MaTEePHjaTd M CUCTEMH ITaKOBakha): MIIEKO
1 MJICYHU HAMUTIHW; PepMEHTHCAHN MIICYHH MPOW3BOJN; MTaBlaKa, Macjam U KOHICHTPHCAHHU MIPOU3BOJAM; CH;
Meco; TIPOU3BOAM O] Meca; JKUBHHCKO MeCo; prda; jaja; MACTH | yJba; HHIYCTPH)CKHU IIPOU3BEICHA TOTOBA XPaHa.

JlutepaTtypa

1. Wnuh B, IllapuyeBuh-Tonocujesuh Jb, CreBanosuh M, bophesuh H, Bojsoauh K, Pakutuh A. IIpexpambena
TexHoyoruja 2, Bucoka 3mpaBCTBEHO-CaHMTApHA IIKOJAa CTPYKOBHHX cTynauja ,,Bucan”, Beorpan, 2025.
NCBH 978-86-87255-82-1

2. Tlakuh C, Ilepuh M, CreBanoBuh M. MukpoOuoJolika aHani3a HaMHUpHHLIA U BoJa, Bucoka 31paBcTBEHO-
CaHMTapHa IIKOJIa CTPYKOBHUX CTyauja ,,Bucan”, beorpan, 2022. UCBH 978-86-87255-74-6

3. TMakwh C, CreBanoBuh M. OcHOBH TeXHOJIOTHje YyBamka HAMUPHHIA, BHCOKa 3/JpaBCTBEHO-CAaHUTapHA IIIKOJIA
CTPYKOBHUX CTyIHja ,,Bucan”, beorpan, 2022. UCBH 978-86-87255-72-2

4. Blagojevi¢ B. Higijena mesa, Poljoprivredni fakultet, Univerzitet u Novom Sadu, Novi Sad, 2023

5. Karabegovi¢ I, Danilovi¢ B. Osnovi prehrambene tehnologije. Univerzitet u NiSu, Tehnoloski fakultet,
Leskovac, 2023.

6. Pexuh T, [mummh C. TexHonoruja >KHBOTHUX HAMHPHHIIA Ca UCXPaHOM, AKaJeMHja CTPYKOBHHUX CTYAHja
Jyxna Cp6wuja, Jleckosar, 2023.

7. Tli¢i¢ M, Kanuri¢ K, Vuki¢ D. Zbirka zadataka iz Metoda konzervisanja hrane, Tehnoloski fakultet, Univerzitet
u Novom Sadu, Novi Sad 2022.

8. Kati¢ V, Bulgji¢ S, Glisi¢ M, Mijagevi¢ Carevi¢ M. Higijena i tehnologija mleka, Fakultet veterinarske
medicine, Univerzitet u Beogradu, Centar za izdavacku delatnost i promet ucila, Beograd, 2018.

9. Janowesuh M. TexHousoruja ucxpane, Menuja nenrap Ondpana, beorpaz, 2018.

10. Kyphyouh B, Oxanosuh. Konzepsucame Meca 1 nponsBosa oJ1 Meca, ATpOHOMCKH (DakyiTeT, Y HUBEP3HUTET
y Kparyjesuy, Hauax, 2017.

11.Kuskosuh [, Crajuh C. Texnonoruja meca 1, IlossonpuBpernnu Qakynrter, YHuBep3uTera y beorpany,
Beorpan, 2016.

12.babuh b. YmycrBo 3a BexOe u3 mpeaMera npexpamOeHa TexHosorwja 2, Bucoka 3apaBcTBeHa IIKOJIA
cTpyKoBHUX cTyauja y beorpany, beorpan, 2015.
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13. Bykosuh 1. OcHoBU TexHOIIOTHja Meca, Berepunapcka komopa Cpouje, beorpan, 2012.

Bpoj yacoBa akTuBHe HacTaBe: 5

‘ Teopujcka HacTaBa: 2 I[IpakTuyna HactaBa: 3

Metoae usBolema HacTaBe

[IpenaBame, MITyCTPOBAaHO MpEAaBamke, HHTCPAKTHBHE TPyIIe, BEkKOE.

Ouena 3Hama (MakcuMasHu 6poj moena 100)

IIpenucnuTHe 00aBe3e MoeHa 3aBpuIHM HCITUT ToeHa
AKTHBHOCT y TOKY Ipe/aBaiba 15 MUCMEHH HCITUT /
MIpaKTUYHA HACTaBa 15 YCMEHH HCIIT 30
KOJIOKBHjYM-H 20

CeMHUHap-u 20




Tabesa 5.2.Cnennduxanyja npeaMera

Cryaujcku nporpam : HyTpunmnonusam u JujeTeTHKA

Ha3zus npeamera: ExoJiornja

HacraBauk/nacrasunnu: Kpucruna Bojsoanh

Crartyc npeaMera: U300pHHI

Bpoj ECIIB:7

Yecaos:/

us npeamera

HuseeBn u 3amamy IpeiMeTa Cy:CXBaTambe jeJIHCTBA KUBE U HEKHUBE MIPHUPOJIE, Kao U Iporeca KpyKema MaTeprja |
MPOTHIAFa CHEPTHje,yIO3HaBake M3BOpa, BPCTa M mocieanna 3araliema Boje, Ba3myxa, 3€MJBHIITa W XpaHe, Te
peny3uMary Mepa 3alllTHTe, pa3BHjamkhe OJrOBOPHOCTH 32 YHanpehBame )KHBOTHE M PAJIHE CPEJINHE.

Hcxon npeamera

YcBojeHa 3Hama U OCIIOCOOJBEHOCT CTYACHTA 3a TpeBeHIHje omTehema JKUBOTHE CpelnHe Kao U CaHalujy. Y OKBHPY
mpeaMeTa CTHYy C€ 3Hamka O OCHOBHHM HpoOieMnMa H3ydaBama XyMaHE EKOJIOTHje Kao M O HajMOIEPHHjUM
€KOJIOIIKUM MeTo/IaMa UCTPaXkMBarba IIPUMEHOM O/roBapajyhinx MeTOICKHUX MOCTyIaKa y UCTPaXUBabUMa CII0KEHHX
eKoJIoIKuX cuctema. CaMOCTanHO cariieiaBambe O YTHIajy M 3Hayajy )XMBOTHE CpEAMHE Ha pacT, pa3Buhe Kao u
3JIPaBCTBEHO CTahe XyMaHe NOoMyJialuje.

Capgp:xaj npeqmera

Teopujcka nacmasa

VYBoxn y ekonorujy. Jebununuja. Vcropujcku pas3Boj ekonoruje. Hajaxkuuje exosomike Teopuje. ['paHe exosoruje.
OcHoBHH ekoJonky nojMoBu. Exonomniku ¢axropu. [Ipunnunu ommire exonoruje. Ekocucrem. Kpyxeme marepuje y
OnoxemujckuM 1uKiIycumMa. Jlanan ucxpane. Exonomxka nupamuna. EHepruja u MuHepanuu pecypcu. Exonomku u
30paBTCBEHH 3Ha4aj U QyHKIMja Ba3oyXa, Boja U 3eMipHIuTa. M3BOpH 3araljema Ba3ayxa, BoJa U 3eMJbHIuTa. CHCTEM
KOHTpOJIE KBAJIUTETa Ba3yXa BoJa M 3eMJBHIITA. Mepe 3a 3alITHTY Ba3IyXa, BOJA M 3eMJbHIITA. 3pauethe Y )KHBOTHO]
cpenuHU. 3Hayaj, 0COOMHE, M3BOPH U e()eKTH I0jeANHMX BPCTa 3pauctha Ha OMOLeHO3y. Byka y )KHBOTHOj CpEIUHY .
W3Bopu Oyxke y xuBOTHOj cpennan. Edexrn Oyke Ha OGmorieHo3y. Mepe 3amrure ox Oyke. buonusepsuret. bronenosa.
VYpbana exornoruja. OnpxuBu pazBoj. Exoinorike katactpode. Jlerpasanyja >KuBOTHE CpeanHe. Y3pOLH Jerpaiaruje
JKMBOTHE cpeauHe. 3akoH eHTponyje. [lopemehaju exomomkux ¢akropa. Bpcre exomomkux pusuka. Mepe 3amrute
KUBOTHE cpeauHe. l[{wibeBu 3amrute u yHanpehemwa xkuBoTHe cpeaumHe. CTpareruja 3alliTHTE XMBOTHE CpEIUHE.
[Mpouena pusKka y >KUBOTHOj CPEAMHH. AJMHUHHCTPaTHBHE M TEXHMYKE Mepe. MOHUTOPHHI JKMBOTHE CpEIUHE.
O6pazoBame. HayuHo — ucrpaxkuBauku paa. Mel)ynapoana capanma y 0061acTH )KUBOTHE CpeNHE.

Ipaxkmuuna nacmaea

VcnuTuBame KBaJIUTETa Pa3IMYUTHX OONACTH )KUBOTHE CPEIHMHE - MPAKTUYHH ACIEKT. 3IPAaBCTBEHO BACIUTHH paj y
o0sacTMa MEMIMHCKE €KOJIOTHje - MPAKTUYHHU aCIIeKT.

Jlutepatypa
1. Poxcanmuh /I.,YoBjek u mpocTop, 4oBjek y okonmmry: Exkoxmcropmjcku ornenn, Mepunujanu, Camobop,
XpBartcka, 2018.
2. TlaBnoeuh-Becemunosuh, C., Epronomcku pusuk, @akynrer 3amrute Ha paay y Humry, Hum, 2013.
3. Bypyna M., Jbemesuh M., bakpau C., Munanosuh M., 3amTura ;KUBOTHE cpeauHe, MUHUCTapCTBO O0paHe,
Bojua akagemuja, Meauja nenrap ,,Onbpana”, beorpaz, 2012,
4. Benaojesuh, I'., Exosoruja, Bucoka 3apaBcTBEHO CAaHHWTApHA LIKOJa CTPYKOBHMX cTyaMja ,,Bucan”
Beorpan, 2012. UCBH: 978-86-87255-18-0
DyxuhB., AHanu3a, KOHTpONA U 3aIITHTa Ba3ayxa, [laneBporncku yHuBep3uTeT AnienpoH, bama Jlyka, 2012.
brnarojesuh, Jb., )KuBoTHa cpeauna u 31paBibe, DakynTer 3alTHTe Ha paay YHuBepautera y Humry, 2012.
JbemeBuh M. A., Yp6ana exonoruja, MHcTutyT 32 3amrury xuothe cpeaune ['MC, beorpaz, 2005.
Robert Leo Smlth Thomas M. Smith, Thomas Smith Elements of Ecology , Pearson Education. 2005.

PN o

EpOJ yacoBa aKTHBHe HacTase: 4 | Teopujcka HacTaBa: 2 | IIpakTHyHa HacTaBa: 2

Mertone n3Bohema HacTaBe
[IpenaBame, MeTo OCMaTpama, TEPEHCKU-TIPAKTHYHN Pajl, MOHUTOPHHT, WIIyCTPOBAHO Npe/iaBame, HHTEPaKTHBHE
rpyIie, KOHCYJITalHje.

Ounena 3Hama (MakcHMaJIHH Opoj moena 100)

IpeaucnutHe 06aBese IIOCHA 3aBpIIHYM HCIIUT IIOCHA
AKTHBHOCT y TOKY ITpEJaBarba 15 ICMEHU MCIHT

paKTUYHA HACTaBa 15 YCMEHU MCIIUT 30
KOJIOKBHjYM-H 20

CEeMHHap-U 20
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Tabesa 5.2. Cneundukanuja npeamera

Cryaujcku nporpam: HyTpuiiHOHHM3aM M JHjeTeTHKA

Ha3zuB npeamera: MeHaIMeHT Y 3paBCTBY

HacraBuuk/HactaBHunu: Cy3ana I1aByioBuh

CraTyc npeamMera: u300pHHu

Bpoj ECIIB: 7

Yecios:/

b npeamera

Crynentu Tpeba aa CTEKHY 3Hama O MpolecuMa M (yHKIHjamMa MEHAIMeHTa, Kao W Ja OBJa/ajy BEIITHHAMa
IUTAaHUPAba, OPTAaHU30BAKkA, IEPCOHATICTHKE, KOHTPOJIE U YIPaBJbamka y 3IPaBCTBEHNM cucTeMuMa. CTyIeHTH
Tpeba a CTEKHY TEOPHjCKO 3HAKE M OBJIA/1ajy BEIITHHAMA 32 MPUMEHY MEHAIIMEHT NIPOTpaMa y 3ApaBCTBEHUM
OpraHu3allfjaMma 1 peTHOHNMa 3PaBCTBEHE 3aIITHTE.

Hcxon npeamera

Crynentn he OutH ocorcoOsbeHHM Ja youaBajy, Ae(HHUINY, aHAIM3UPAjy U pellaBajy mpodieMe y Be3H ca
NpOLIeCMa MEHAIIMEHTa Y 3JPaBCTBY, OMHOCHO 3a KOJa0OpaTHBHHU W KOOIEPATHBHU paj y MPOodeCHOHATHOM
TUMY, 3a pyKoBoljeme 3IpaBCTBEHMM THMOBHMA W NpHMEHY (yHKIHMja MEHaMEHTa y NpodecHoHaTHUM
3[]paBCTBEHUM OpraHu3andjama

Canp:kaj npenmera

Teopujcka nacmasa:

Iojam u pa3Boj meHaymeHnrta. CxBarambe MeHapMmeHaT kao mnpodecuje. OCHOBHM MPOLECH MEHAIIMEHTA.
3apaBCTBEHA JICNATHOCT. 3[paBibe KA0 BPEIHOCT U MOTpeda. 3apaBCTBEHA MOMUTHKA. 3[PABCTBEHU CHCTEM.
Omiire KapakTEPUCTUKUKE U CTPYKTYpPa 3[PaBCTBEHOT CUCTEMA, 3IPABCTBEHE YCIIyTe U YCTaHOBE. 3PaBCTBEHU
CHCTEM y CaBPEMEHOM JPYUITBY., TI00ANM3alKja U 3ApaBibe Hoyanuje. EKOHOMHKa 3paBCTBEHHX YCTAHOBA.
CouyjanHo u 3ApaBCTBEHO OCHUTYparhe. 3APaBCTBEHA 3aITUTA U 3[PABCTBEHO OCHUTYpaihe y CBeTy. MeHalepcka
etrka. KoMmyHHKaIH]ja y 3paBCTBY.

Ilpakmuuna nacmaea:

Hedunucame mpobiieMa, aHaIM3a CUTYAIMje U eJIEMEHATa U IpeIyior Moryhux periema. Y TBphuBame Teopuje
U MpaKce MCHAIIMEHTA Y 3[paBCTBEHUM KojiekTuBuMa. CTyauja ciydaja Kpo3 omabpaHe mpodieme, mporece u
(GyHKIM]je MEHAIMEHTA Y 3/IPaBCTBEHUM OpraHH3alfjaMma.

JlutepaTtypa

1. BojBoauh M-, [TaBnosuh C, MeHaumeHT y 3apaBcTBY, BHcoOKa 3/[paBCTBEHO-CAaHUTAPHA IIIKOJIA CTPYKOBHHUX
crynmja ,,Bucan®, Beorpax, 2019. UCBH 978-86-87255-45-6

2. Andeli¢, Slavica, MenadZzment u zdravstvu: udzbenik za studente Visoke zdravstvene Skole strukovnih
studija Visoka zdravstvena Skola strukovnih studija ,,Medika®, Beograd, 2023.

3. Hobpnuanmn C. Ilpumena merona caBpeMEHOT MEHaIMEHTa Y 37paBcTBY, ExoHoMcku dakynrer
VYuusep3uteta y [pumrunu, KocoBcka Murtposuua, 2021.

4. Oununosuh J, Jovanovi¢ B, bjerosuh M. MeHayuMeHT KBanuTera y 31paBcTBy, DakylTeT OpraHu3alnoHuX
Hayka, beorpax, 2017.

Bpoj yacoBa akTHBHe HacTaBe: 4 ‘ Teopujcka HacraBa: 2 IIpakTuyna HacraBa: 2

Mertoae uspohema Hacrase
[IpenaBame, WIIyCTPOBAHO TIPEAaBahe, HHTCPAKTHBHE TPYIIE, TUCKYCH]a.

Ouena 3Hamwa (Makcumaanu 0poj moena 100)

IIpenucnuTHe 06aBe3e MOEeHa 3aBpLUIHN UCTIUT MoeHa
aKTHUBHOCT y TOKY IpeaBama 15 MUCMEHH UCITHT /
MIpaKTHYHA HacTaBa 15 YCMEHH HCIIT 30
KOJIOKBH]YM-H 20

CEeMHUHap-U 20
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Tabena 5.2. Cnenndukanmja npegmera

Cryaujcku nporpam: Hyrpunnonunsam u iujereTnka

Ha3zug npeamera: @apMaKor1osuja

HacraBauk: bojana IlerpoBnh

Crartyc npeaMera: u300pHHI

Bpoj ECIIB: 9

Ycaos: /

us npeamera

OCHOBHH ITIJb OBOT TIPEIMETA je Ja CTYACHTH CTEKHY 3HAHE¢ 0 XEMHjCKOj CTPYKTYPH HajBaXKHUUX (PapMaKOIOMIKH
AaKTUBHHX jeIN-EHha TMPUPOTHOT MOPEKIIa, a Takohe W OCHOBHa OOTaHMYKA 3HaMma O OMJpKaMa Koje CIyXkKe Kao
W3BOPH JIEKOBUTUX U APYTHX KOPHUCHHMX CHPOBHMHA. Y A€y NPAKTUIHE HACTaBE LWJb j€ Jla CTYJCHTH OBIIAJAjy
BEIITHHAMA WACHTH(UKALWje W KOHTPOJEC NPHPOAHUX CHPOBMHA, HAayde M OBJIA/Jajy OCHOBHUM MPHUHININMA
MAaKpOCKOIICKHX, MUKPOCKOIICKHIX, XEMHjCKUX U aHATUTHIKNX TEXHHKA HEOIIXOIHUX Y H30JIOLH]jH, MpednInhaBamy
Y aHaJIM3H aKTMBHUX NPHHIIMIA CacTOjaKa Ousbaka.

HMcxon npeamera

Ocrnioco0spaBame CTyIeHaTa a Halpel yCBOjeHa 3Hamba, I0CTaHy UHTETPAIHU JIC0 CTPYUYHOT Ca3Hamka CTPYKOBHOT
(apmaneyra, a mro he MMaTu MpakTUYHY NMPHUMEHY y HBHXOBOM OynyheMm pany y 3ApaBCTBY, MHIYCTPHJH Yy
OpraHu3allMju U YIPaBJbalkhy MPOLECOM IPOU3BOILE, U 00e30ehBamy KBaIUTeTa Apora U npenapara Apora.

Capgp:xaj npeqmera

Teopujcxa nacmasa

VYBon y npeamert; [Ipupoase nekoBute cupoBuHe. Jpore u npenapatu apora. [IpumapHu U ceKyHAapHU
MeTabomm3am Omsbaka. @uronpenaparn. CekyHAapHH MeTaboIUTH Onsbaka (Kiacudukanyja, XeMujcKe U Qu3mdaKe
KapakTepHucTHKe); Ankanounn; Xereposun;,; CanoHoszuan; Tanwmau; TeprmeHomnw; JInnuou-macHe Martepwje;
YribeHNn Xuapatd; AMHHOKHCENWHE W TEeNTHAM; BUTaMUHM M BHTaMHHCKE apore; J[pore koje caapie HIDKE
anudatuaHe Kucenune; /[lpore kKoje canpxe MHHepanHe MaTepuje; [Idenumu nponsBoan; [Ipupoxgau Mupucu u
(ukcaropu mupuca; 3aBojuu Matepujai; [IpiuMeHa OupHUX KyaTypa in Vitro 3a 1o0ujame KOpUCHUX MeTaboJIHTa.
Ilpakmuuna nacmaea

YBon y unaboparopujcku pan; VcnutuBame apora; ®urompenaparu; CekyHIapHH MeTabOIMTH Ousbaka;
JokasuBame ankanouna; OnpehuBame anmkanouna; Ekcrpakimja amakanouna; XeTepos3uad (IoKa3HBame H
onpehuBame); Excrpakija xereposuaa; CamoHo3uau (IokasuBame, oapehuBame M ekcrpakiwuja); TaHuHU
(KapaKkTepUCTHKE U KapaKTepUCTHYHE XeMHjcKe peakuuje); TeprneHouau (KapakTepuCTHYHE XEMHUjCKe peakiuje);
Etapcka yjpa (XeMH]CKH cacTaB M eKCTPAKIIMja eTapcKuX yiba); Huke anudarnune kucennne; 3aBojHA MaTepHjall

JlutepaTtypa

1. [Iapuesuh-Tonocujesuh Jb. @apmakorHosuja (ayTopr3oBaHa CKpUITa), Bucoka 31paBcTBEHO-CaHUTAPHA
IIKOJIa CTPYKOBHUX CTyOMja ,,Bucan”, beorpan, 2016.

2. Heinrich M, Barnes J, Prieto-Garcia J, Gibbons S, Williamson E. Fundamentals of Pharmacognosy and
Phytotherapy, 3" Edition, Elsevier, New York, USA, 2018.

3. Menenuna M, Ilejuh H. UacTpymenTanHe Metone, YHuBep3utetT y beorpamxy — ®@apmarneyrcku dpakynrer
2018

4. Jlakymuh B, CnaBkoBcka B, Crojanosuh [I. JlekoBute OMJbKE M JKHBOTHA CPEAMHA — 3a CTYICHTE
dapwmarieyTckor (akynrera. YHuBep3uteT y beorpaay — @apmaneyrcku dakyarer, beorpam, 2014,

5. Tlerposuhi C, Makcumosuh 3, Kynmgakosuh T. Xemujcka ananu3a OWJbHHX JpOTa W cacrojaka, PamHa
cBecka, Jlpyro m3aame, YHUBep3uTeT y beorpany, ®apmaneyrcku dakynret, beorpan, 2013.

6. Manojnosuh H. Ilpaktukym ca pagHOM CBeCKOM u3 (apMakorHosuje, METUIUHCKH (HaKyaTeT
Yuusepsurera y Kparyjesiy, Kparyjesar, 2010

7. Evans WC. Trease and Evans Pharmacognosy. 16th ed. Elsevier, Edinburgh, London, New York,
Philadelphia, St Louis, Syd-ney, Toronto, 2009.

8. [Ierposuh C, Makcumosuh 3, Kynmakosuh T. Anammza cacrojaka OwsbHUX napora. Ilpupydynuk 3a
TEOPHjCKY M NMpPAaKTHYHY HacTaBy u3 npeamera Papmaxornosuja, dapmaneyrcku ¢axynrer, beorpan,
2009.

9. Kosauesuh H. OcHoBu papmakoraosuje, 3.m3name, Cpricka mkoicka kiura, beorpan, 2004.

10. Mumkosuh J, Act T. HCTpyMeHTaTHE METO/IE XEMHjCKe aHau3e, TeXHOIOMKO-METaTyPIIKH (aKyJITeT,
Beorpanm, 1989.

11. MunocasseBuh C. CTpyKTypHE HHCTpyMEHTaJHE MeTone, llpupomHo-mareMaTHdku (akyIiTer,
Xemwmjcku ¢akynter, beorpam, 1989

Ilomohna nuTepatypa
12. [lapuesuh-Tonocujesuh Jb. - Konekuunja npupoaHor xepdapckor mMarepujana (sumre ox 250 OMspHUX
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BpCTa)

13. urnranau xep6apujym buonomxkor dakynrera YHusepsutera y beorpany

Bpoj uacoBa akTHBHe HacTaBe 6 Teopujcka HacTaBa: 2

[IpakTuyna HacTaBa: 4

MeTtone n3Bohema HacTaBe

Hpe,uaBaH,e, UITYCTPOBAHO MpEaaBamkbC¢, MHTCPAKTUBHC I'pyIIe, pCllaBambe 3a/laTaka, o6y1<a 3a Kopnmheﬂ,e OH-JIMHC

KOHGKHI/Ija, KOHcyHTaHI/Ije, CCMHUHApPCKU paa0OBH.

Ounena 3Hama (MakcMMaJIHH Opoj nmoena 100)

IIpenucnutHe 06aBe3e ToeHa 3aBpIIHN UCTIUT MoeHa
AKTUBHOCT Y TOKY IpeJaBama 15 MMUCMEHHU UCTIHT /
NpaKkTHYHA HACTaBa 15 YCMEHH MCITUT 30
KOJIOKBH]YM-H 20

CEeMHHap-u 20




Tabesa 5.2. Cneundukanuja npeamera

Cryaujcku mporpam: HyTpuiumonun3am M JujeTeTHKa

Hasus npeamera: /lujereTcku cynjeMeHTH U HyTpaleyTHIH

HacraBuuk/HacraBaunu: Ilpenpar BykomanoBuh

Crartyc npeaMera: u300pHH

Bpoj ECIIB: 9

Yecaos: /

Hu/b npeamera
Ymno3HaBame CTyACHATA Ca THjeTeTCKUM CYTUIEMEHTHMA U Hy TpaLley TUIIMa, IPETHOCTHMA U MOTYhIM pU3UIIMa
ymotpebe.

Hcxon npeamera
CBeoyOyXBaTHO yCBajame cajpikaja mpeaMeTa i MOTyhHOCT MpUMeHe 3Hamha Y CBAaKOJHEBHO] PAKCH.

Cagp:xaj npenmera

Teopujcka nacmasa:

JlujeTeTcky cymieMeHTH (BUTaMHHHW, MHUHepaiy, OWJbKE M HEHH JeNOBH, aMHHOKHcenuHe). [loTeHnujanau
KOPUCHUIIY AMjETETCKHUX CyIuleMeHara. Pusniu ynorpebe nujereTckux cymiemenara. [Ipumena cymiemenara y
UCXPaHHM IOjeANHHX TOMYJAIMOHUX Ipymna (CHOPTUCTH, NEAUjaTPHjCKa U TepUjaTpHjcKa MOIyIauja, TPYAHULIE
U Jojusbe). Ymorpeba IHjeTETCKHX CyIUICMEHATa KOJ CIOPTUCTA. 3aKOHCKa peryjiaTHBa — MPaBUIHUAK O
3/IpaBCTBEHO] MCIIPABHOCTH JHjETETCKUX MPOU3BOJA. MHTEpaKiMje IHjeTeTCKUX CyIJIeMEHATa ca JICKOBHMa U
IpYTUM HyTpHUMEHTHMa. XpaHa 3a crequpuyHe MeIUUMHCKe HaMmeHe. (DyHKIMOHAHA XpaHa (HOApydYje
npumere). Doprtudukanmja xpane. Crepougum — Bpcre, epekaT W INTETHE MOCISIHLE II0 OpraHu3aM.
HytpaueyTtuim —KoHIENT, OMOaKTHBHH XEMH]CKH cacTojuu. bronomku n MeTabonuky e(peKTH HyTpaleyTHKa,
eHepreTcka BpemHocT. [IpuMeHa HyTpaleyTHKa Kao IOJaTaK Tepamuju OOJeCTH JIOKOMOTOPHOT CHCTeMa!
['myxo3aMuH — JepHBar TIyKo3e (Tepanuja apTpo3a); XoHapouTuH-cyidar; Konaren; XujanypoHcka KHCEIHHA.
[MpuMeHa HyTpaleyTHKa Kao I0JaTaKk MPUMAapHOj U CEKyHIApHO] KapauOBacKylapHO] mpeBeHnuju. Omera—3,
Owmera-6, Omera-9 amuno kucenune. Pubsse yiwe. Krill yise. Monacolina K—craruncku edexar. Koensum Q10.
Jleuutun. Anda-nunonHcka kucennHa. AHTHOKcuaaHcu. Buramun 1. Buramun E. Kaporenounu. Kapuutus.
[IpuMeHa HyTpaneyTHka Kao gogaarak tepamuju diabetes mellitus-a.

Ilpakmuuna nacmaea:

Juckycrja O HajHOBUjUM JOCTHTHyHiMMa y CaBpeMEHOj NMPUMEHH AMjeTeTCKUX CyIUIeMeHaTa U HyTpaleyTHKa,
YIIO3HABAE Ca IPOM3BOIMMA HA TPXKHUIITY; CUMYJIalyja pa3IMdYUuTHX CUTYallja U3 IPaKce y jaBHOj aloTeH KaKo
0u ce ycaBpHImia BENITHHA 0Ja0HMpa JHjEeTETCKOr CYIUIEMEHTA/POM3BOJA Y 3aBUCHOCTH OJl WHIMBUIYATHHX
npobJeMa nanyjeHTa u Tepandje kojy Beh kopuctu, npensulame HHTEpaKIHja.

Jlutepatypa

1. Obradovi¢ D, Kisi¢ I, Pordevi¢ B, Jovi¢ D, Vitamini u ishrani i zdravlju, Beograd, Data status, 2024.

2. Tamgpu, C, EBomynmja ucxpane no noxropy ['annpujy, Jlaryna, beorpan, 2020.

3. Miljkovi¢ S, Dijetetska hrana i dijetetski suplementi. 2. ino. i dop. izd. Univerzitet Privredna akademija,
Farmaceutski fakultet, Novi Sad, 2019.

4. Bykymwuposuh H, Miljkovi¢ S. Praktikum iz predmeta Dijetetska hrana i dijetetski suplementi, Farmaceutski
fakultet, Univerzitet u Novom Sadu, Novi Sad, 2018.

5. . Dietary Supplement Label Database”. Office of Dietary Supplements, US National Institutes of Health.
2017.

6. Paxosuh-Casuuh Jb, HexonBeHnmoHamHa ucxpana, Jb. Pakosuh-Capuuh, beorpan, 2016.

7. ., Dietary Supplements Market Size & Trends Report, 2021-2028”. Grand View Research (Ha je3uky:
enrieckn). San Francisco, CA.

Bpoj yacoBa akTuBHe HacTaBe: 6 ‘ Teopujcka HacTaBa: 2 IIpakTuuna Hacrasa: 4

Metoae u3Bolhema HacTaBe
IIpenaBame, HIYCTPOBAHO MpeaBamke, HHTEPAKTUBHE TPyIle, IUCKYCHja, CTyAHja ciIydaja.

Ouena 3Hama (MakcuMaJjnu 6poj moena 100)

IIpeaucnutHe 06aBe3e IOEHA 3aBpIIHU HCIIUT IIOEHA
AKTUBHOCT Y TOKY IIpE/laBama 15 NIMCMEHU UCIIUT /
PaKTUYHA HACTaBa 15 YCMEHHU HCIT 30
KOJIOKBHjYM-H 20

CEeMHHap-U 20



file:///C:/Users/Korisnik/Documents/ST%209%20Nastavno%20osoblje/Prilog%209.2%20Nastavnici%20PRV/PSS/Vukomanovic%20A.%20Predrag
https://ods.od.nih.gov/Research/Dietary_Supplement_Label_Database.aspx
https://www.grandviewresearch.com/industry-analysis/dietary-supplements-market

Tabena 5.2. Cieundukanyja npeamera

Crynujcku nporpam: Hyrpunmnonnsam u imjereTnka

Ha3zus npeamera: Aujereruxa I1

HacraBuuk/nacrapuunu: Jejena I'iiuropujeBuh, TaTtjana Mpaosuh

CraTyc npeamera: odaBe3aH

bpoj ECIIB: 7

Yeaos: /

s npeamera
Yno3HaBame CTyJeHTA Ca HyTPUTUBHOM TEPAIHjOM IIpe U IOCIIe XUPYPIIKE HHTSPBEHIIH]je, Ko mopeMehaja
MeTabomM3Ma, KOJl KapAHOBACKYJIApHUX 00JIECTH, KO OYOPEKHUX OJTHOCHO MAJTUTHUX OOJIECTH.

Hcxon npeamera
YcBojeHa 3Hama U OCIIOCOOJBEHOCT CTYICHATa Ja OCHOBE HYTPUTHBHE TEPaIldje MPUMEHH KO ONePHUCAHNUX
0oJIecHHKA, KOJT 00JIECTH Cplla M KPBHUX CYJIOBa, KA0 M Ko OyOpE)KHUX M MAJTUTHHUX 00JIeCTH.

Capap:xaj npegmera

Teopujcka nacmasa:

Hcxpana y mnpeBeHUMju Jujabereca, XWUIEPIUIONPOTEHMHEMHUjE, XHUIIEPTEH3MjE, aTepOCKIepo3e,
KapJMOBacKyJIapHUX M MAaIUrHux Oonectu. Memuuuncka HyTputHBHa Tepanuja (MHT) uHCymuHCKe
pe3ucteHiyje, aujabeTeca, WHCYJIMH 3aBUCHOT nujabereca u aujabereca y tpyauohu. MHT xox
XHUIEPTEH3HUje, UCXeMHjCcKe OosecTu cpua u cpuaHe uHcydunujenimje. MHT kon rimomepynonedpuruca,
HedponuTHjaze, OyOpexHe HWHCy(uUIUjeHIMje W OONeCHHKAa Ha XeMonujanu3u. McxpaHa OHKOJIONIKHX
OonecHuka. Anepruje Ha xpany. MHT kon Gonectu pecnmpatopror cucrema. MHT kon MH(pEKTHBHHX
6omectn 1 XMBa. MHT koj peyMaTCKuX OOJIECTH U THXTA.

Ilpaxmuuna nacmasa:

Hujera xon ruxta. [ujera kox mehepre Oomectn. [umjera kon xumepiumonpoTenHeMuja. Jujere ca
CMambCHOM KIIMYHHOM coiid. Jlujeta kox Gomecty cpua. AKyTHe 3apa3He OoyiecTH M Mcxpana. VcxpaHa xox
3apa3HuX OOJIeCTH IyXKer Tpajama. Jujere kox OyOpekHmx Oonmectu. XWIlep- W XHUIIONMPOTEHHCKE HjETe.
Hcxpana u Mmanurne 6onectu. KomOnHOBaHe nujere.

Jluteparypa:

1. T'nuropwujesuh J. Jujeretuka 1, Bucoka 3paBCTBEHO-CAHUTApHA IIIKOJIA CTPYKOBHHX CTYIH]ja
,Bucan”, beorpaz, 2022. UCBH 978-86-87255-78-4

2. Iakwh C., Bojoguh K., Ucxpana u nujerernka, Bucoka 3apaBCTBEHO-caHMTapHa IIKOJIA
CTPYKOBHHUX CTyIHja ,,Bucan”, beorpan, 2019. UCBH 978-86-87255-48-7

3. Raymond JL, Morrow K, yp. Krause and Mahans Food & the Nutrition Care Process, 16th
edition. Elsevier, St Louis, Missouri, 2023.

4. Bpanemmuh bergep /. u cyp. Aujerorepanuja, MeaunuHcka Haknana, 3arped, 2023.

5. Dordevi¢ B. i sar. Odabrana poglavlja Dijetetike, Farmaceutski fakultet, Univerzitet u
Beogradu, Beograd, 2023.

6. benojesuh I'. Mcxpana m aujerernka: yIOGHUK 3a CTYJCHTE BHCOKE 3APAaBCTBEHE LIKOJIE

CTPYKOBHHUX CTynuja, Bucoka 3apaBcTBeHa 1IKOJIa CTPYKOBHUX cTyauja "Menuka", beorpan,

2023.

Uepkes XJ. u cap. Meaununa npexpane, MeaunuHcka Hakiaaa, 3arpeo, 2023.

8. Pozar H. Zbirka prakti¢nih zadataka iz nutricionizma i dijetetike, Visoka Skola strukovnih
studija za obrazovanje vaspita¢a i trenera, Subotica, 2022.

9. Malicevi¢ S. Ishrana sa dijetetikom kroz pitanja i odgovore, Visoka sportska i zdravstvena skola
strukovnih studija, Beograd, 2020.

10. Mihajlovi¢ B. Zdravstveni efekti hrane, Panevropski univerzitet Apeiron, Banja Luka, 2022.

11. Miljkovi¢ S. Dijetetska hrana i dijetetski suplementi: udzbenik. 2. inov. i dop. izd, Univerzitet
Privredna akademija, Farmaceutski fakultet, Novi Sad, 2019

12. Bordevi¢ B, DBurici¢ I, Vidovi¢ B, Ivanovi¢ N, Zrnié¢ Ciri¢ M. Praktikum iz dijetetike, 3. izd,
Farmaceutski fakultet, Univerzitet u Beogradu, Beograd, 2019.

~

Bpoj yacoBa akTHBHe HacTaBe: 5 ‘ Teopujcka Hactapa: 2 IIpakTHyna HacTaBa: 3

MeTtone u3Bohema HacTaBe
[TpenaBame, HIYCTPOBAHO NpEAaBabe, HHTEPAKTUBHE TPYyIIe, BexOe, CTyIuja cityyaja.

Ouena 3Hama (MakcuMaJiHu 0poj moena 100)
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IpeaucnutHe 06aBe3e IOCHA 3aBpIIHYM HCIUT IIOCHA
aKTUBHOCT y TOKY NpEeJaBama 10 MUCMEHU HCIUT /
IIPaKTUYHA HacTaBa 20 YCMEHHU HCIT 30
KOJIOKBH]YM-H 20

CeMHUHap-U 20




Tabena 5.2. Crieunduxanuja npeamera

Cryaujcku nporpam: HyTpuiimoHHn3aM U IHjeTeTHKA

Ha3us npeamera: OCHOBH TOKCHKOJIOTHj€ €A TOKCMKOJIOTHjOM HCXpaHe

HacraBuux/HacraBaunu: Ilpeapar BykomanoBuh

Crartyc npeamera: odaBe3aH

Bbpoj ECIIB: 6

Yeaos: /

Iwb npeamera

[up mpenMera je yrno3HaBame CTYJCHATA Ca OCHOBHUM IMOCTaBKaMa TOKCHKOJIOTHjE Kao HayKe, allCOPIIIIU)OM,
pacmiozenoMm, ouorpanchopMaIljoM, TCMOHOBAKHEM U CIMMHUHANNjOM, Ka0 U MOTYNHM TOKCHYHHM JICjCTBHMA
MOjeTMHUX CYTICTAHITH Koje ce Mory Hahu y xpanu. [loceOHa naxkma ce oOpaha Ha myTeBe eKCIIO3UIIH]E [T0]STUHIM
KCEHOOMOTHITMMA Ka0 M HAYMHAMA IhUXOBE ACTEKIIH]E.

Hcxon npeamera

VYcBajame 3HaMa U OCIOCOOJBREHOCT 32 CBEOOYXBATHO carjiefjaBame MpodiieMa BE3aHHX 3a MCXpPaHy; 1a OCHM
BpEIHOBAka HYTPUTHBHE BPEJHOCTH HAMUPHUIIA carjieajy ¥ BbUXOBE CBEHTYalIHE TOKCHKOJIONIKE €EeKTe ycer
MIPUCYCTBA TOKCHKAYHUX CYICTaHIM Ka0 HCHAMEPHHX aIUTHBA.

Canp:kaj npeamera

Teopujcka nacmasa:

3Havaj TOKCHKOJOTHje Kao HaydHe NUCHUIUIMHE. LIeHTpH 3a KOHTpPOIy TpoBama. TOKCHKOJOTHja, OTPOB,
KCEHOOMOTHK, TPOBame, NeuHHIje, rpaHe TOKCHKOJIOTH]je, 103a-0ATr0BOp, IIyTEBHU yllacka OTPOBa Y OpraHHU3aM,
nojieJia TPOBama, 3aJeCHa, HaMEpHA, KpPUMUHAHA TpPOBama. TOKCUKOKMHETHKAa — CyJOWMHAa TOKCHKAaHTa Yy
OpraHu3My, TPaHCHOPT TOKCHKaHTa Kpo3 henujcky MeMOpaHy, akTMBHU M NAacUBHHM TpaHcHopT. Pecopmiuja
TOKCHKAaHTa U3 TUTeCTUBHOT TPAaKTa, KPO3 KOXKY, U3 miyha. [Tpomop TOKCHKaHTa y OpraHu3am APYTUM MyTeBUMA.
JuctpuOynyja TOKCUKaHTa y OpraHu3My, BOJIyMeH aucTpuOynuje. [Iponas TokcukaHTa Kpo3 KPBHO-MOXKIAHY
Oapujepy u IwraneHTy. Mertabomm3am — OnoTpaHchopMmanmjaTokcukanTa: peakuuje ¢asze I u II. Akymymnanuja
TOKCHKAaHTa y OpraHu3My. EnMMuHaIja TOKCHKaHaTa U BHUXOBUX METa00JINTA U3 OpPraHu3Ma - YPUH, CTOJIHIIA,
W3aXHYTH Ba3IyX. EnMMMuHAINja TOKCHKAaHaTa U BHXOBUX MeTa0OINTa MajunHUM MIIeKOM. TOKCHKOJUHAMHUKA,
JIOKaJIN3alyja TOKCHYHHUX e(eKara, CEJICKTUBHOCT M CIEHU(UYHOCT OEjCTBA, HACTYNAHE M TOK TOKCHYHOT
JejcTBa: aKyTHO, XpOHHYHO TpOBame, JaTeHTHa (paza, MexaHW3aM TOKCHYHOTr nejcTBa.Temkn Meramu Kao
TOKCHKaHTH. TOKCHKOIMHAMIKA- (PAaKTOPU KOjH yTHIy Ha TOKCHYHOCT, aKTUBHA CYTICTAaHIIA, HeuncTohe, moMohHe
matepuje./loza-onrosop, LD50, LC50, NOAEL, NOAEC; LOAE. IloHaB/baHe €KCIO3UIIMje TOKCHUKAHTY -
nojadame, cnabdJbeme JejcTBa. Excro3unyja u 3Ha4aj nporeHe pu3uKa y npolecy opraHu3aiuje Mpou3BoAmke 1
npunpeme xpane. Kiacudukaiuja u odenexaBambe XeMUKaUja — 3Havaj. [J700alHU XapMOHU30BaHH CHUCTEM
KJIacWrukaipje: ['paHuuHe KOHICHTpAIlMje 3a KiIacu(HUKAIKjy CYNCTaHIM U cMmema.  VCnuTHBame aKkyTHE
TOKCHYHOCT — aHUMAaJIHU MOJAEIH. AKyTHa, Cy0aKyTHa, CyOXpOHHYHA M XPOHHYHA TOKCHYHOCT. 3amakama Ha
JbyJIMMa Kao M3BOp nojaraka. J[ejcTBa TOKCHMKaHATa Ha OpraHM3aM YOBEKa: KaHIEPOTeHOPT, FTeHOTOKCUYHOCT,
MYTareHocT, TOKCHYHOCT 110 penpoaykiyj. Censnounmzanuja. TOKCHKOIOMKY 3Ha4aj MeTaja U ’bUXOBHX JIerypa
ca KOjuMa XpaHa JI0Jla3i Y KOHTaKT. TOKCHKOJIONIKH 3Hayaj TJbMBa Kao XpaHe. TOKCHKOJIONIKY 3Hadaj TOKCHHA
Pa3JIMYUTOT TTOpeKIIa, Kao MOryhux KOHTaMHHAHaTa XpaHe (MUKOTOKCHUHH - aJIaTOKCHHH, CAKCUTOKCHH, PHIUH,
LUTya TOKCHH, TKCUHM ajrH...). TOKCHYHE CyICTaHIle OMJFHOT TOpEKIIa y XpaHH (aJepreHn OMJBHOT TOpeKia,
(uTOCCTPOTEHH, IMjaHOT€HUTJINKO3UIH, TAHUHU ...). TOKCHYHE CYIICTAHIIE >KHBOTHEGCKOT TOpEKIIa y XpaHH
(ayepreHu >KUBOTHECKOT IOPEKJIa, XUCTAMUH, PETHHOI ...). MI3BOpH XeMHjCKMX KOHTaMHHAHATa XPaHU U BbUXOB
yTHUIIa] Ha 37]paBJbe YOBEKa — T€HEPAJHH MperJie]l U 3aKJbYUIIH.

Ipakmuuna nacmasea:
Vinora u 3navaj llentpa 3a KOHTposy TpoBama PenyOiuke CpoOuje. Haunu (yHKIMOHMCARA, OpraHU3alnOHA

CTPYKTYpa, MPaKTHIHH 3HAa4aj W MoMoh y Cilydajy aKkyTHHX TpoBama XeMHjCKHUM Martepwjama. I'paha henmje,
OCHOBHH TIperiie]l KJbyYHHX aHATOMCKHX CTPYKTypa U pU3HONOMIKUX QYHKIIM]ja JbYACKOT OpraHn3Ma 3Ha4ajHhX
3a pasyMmeBame. TexHHMke yOp3aHe eIMMHHAIMje TOKCMKaHaTa W3 OpraHuW3Ma. 3Hayaj W OIACHOCTH Of
eJIMMUHAIMje TOKCHKAHAaTa | JIEKOBA U3 OpraHn3Ma IyTeM MajunHOT MiIeKa. ApCeH Kao TOKcHKaHT. ['Boxhe kao
TOKCHKaHT. OJIOBO K20 TOKCHKAHT. JKMBa Ka0 TOKCHKAHT. 3/IpaBCTBEHE MOCIIEANIIE TOKCHYHOT JIeJI0Baha TEIIKNX
Merana. Temku MeTany U KaHIeporeHesa. Telky MeTalld KOjH yias3e y cacTaB MOjeIMHHX JIEKOBA — IPUMEpH:
JUTHjyM, TIIaTHHA, ATyMUHHjyM. Pazpaia npumepa nponeHe pu3rKa o1 IIOTEHIMjTHOT IPUCYCTBAa MUKOTOKCHHA
Yy XpaHH HaMEHEHO] NCXPaHU Jby U W/HIIH )KUBOTHA. 3Hauaj U yiora EFSA y nporenn pusuka u 6e36equ0CcTH

XpaHe HAMEHEHE UCXPAHU JbY/IH >KUBOTHIA. be30eTHOCHU JMCT XeMHUKAIHNje/XeMHIjCKOT TPOU3BO/Ia, CaIpIiKaj,
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3Hauaj, HameHa. [IpaBHa perynatuBa koja neduHumie knacudukanmjy M obenexaBame. l3pauyHaBame
NPOLICEHEHE aKyTHE OpallHe, JepMallHe, MHXAJIAIMOHEe TOKCHYHOCTH. Pa3pana mpumepa, periaBame 3aJaTaka.
TOKCHKONOIIKY 3HaYa] IUIACTHYHUX MaTepujaja ca KojuMa XpaHa JI0Ja3H y KOHTaKT. AHaJUTHYKE METOJE 3a
onpehuBame npHucycTBa MeTaNa y XpaHu. lIperneqHo mperno3HaBame W Hopeleme jeCTUBHUX IJbUBA U OTPOBHHX
IJbMBA Ka0 IUXOBHX JIBOjHHIA. [IpuMepn TpoBama TOKCHHHMA Pa3IMYUTOr HMOpPEKJIa - 3aeCHA U KPHUMHHAIHA
TpoBama. MoryhHocTn nerekuuje ToOkcHHa. IIpHCyCTBO aHTHOMOTHMKA M BETCPHHAPCKHX JIEKOBA y XpaHU —
onpehuBame MaKCHMaJIHO JTO3BOJHEHUX KOJMYMHA (KOHIICHTpAIHja) JIEKOBa BETEPHHAPCKOT TMOpPEKIa y XpaHu
KOja ce KOPHCTH 3a JbYACKY HCXpaHy. TOKCHKOJIOIIKY 3HaYaj NPEKOMEPHOT YHOCA CyIIeMEHATa.

Jlutepartypa

1. Byxomanoswuh I1, [lerposuh b, Hukomuh M. Tokcukonomka xemuja, Bricoka 31paBcTBeHO-CaHUTapHA MIKOTIA
CTPYKOBHHUX cTynuja ,,Bucan”, 2022. UCBH 978-86-87255-56-2

2. CreBanoBuh C, CnenueBuh B, Bojsomuh K. be3dennoct xpane, Bucoka 3npaBcTBeHO-CaHUTapHa MIKOJA

CTPYKOBHUX cTynuja ,,Bucan”, beorpan, 2022. UCBH 978-86-87255-70-8

[euapcku /1, JankoBuh C, Toxcukonoruja ucxpane, AkageMuja CTpyKOBHUX cTyauja, beorpax, 2023.

Jankoruh C. Tokcukonoruja, 3. u3a, @akynreT MeAMIMHCKUX Hayka, Kparyjesar, 2023.

5. Antonijevi¢ B, Pukié-Cosi¢ D, Curié-Jovanovi¢ M, Antonijevi¢ E, Buha Pordevi¢ A, Plamenac Bulat Z.
Praktikum iz opste toksikologije, Farmaceutski fakultet, Univerzitet u Beogradu, Beograd, 2020.

6. Matovi¢ V, PBuki¢ M, Antonijevi¢ B, Vujanovi¢ D, Plamenac Bulat Z. Praktikum iz Toksikologije s
analitikom, 5. izd, Farmaceutski fakultet, Univerzitet u Beogradu, Beograd, 2020.

7. Camojmuk U, Mukos M. ®apmakosoruja ca TOKCHKOJOTHjoM, MeIunuHCKA (PaKyiITeT, YHUBEPIUTET y
Hosom Cany, Hosu Can, 2018.

8. Greim H, Snyder R. Toxicology and Risk Assessment: A Comprehensive Introduction, 2nd ed, Wiley, New
York, USA, 2018.

9. Janxosuh C. [Ipupy4HuK 3a NpakTHYHY HACTaBy U3 (hapMaKoJIOTHje U TOKCHKOJIOTH]E, 2. oM. n3z. dakynrer
MEIMIIMHCKUX Hayka, YHuBepsuteT y Kparyjesiry, Kparyjesai, 2018.

P ow

Bpoj yacoBa akTHBHe HacTaBe: 4 Teopujcka HacTaBa: 2 IIpakTnyna nacrasa: 2

Merozne uspohema Hacrase
[IpenaBame, HITYCTPOBAHO NMpeAaBame, MHTEPAKTHBHE IPYIE, TUCKYCHja, BExKOe.

Ouena 3Hama (MakcuMasHu 6poj moena 100)

IIpenucnutHe 00aBe3e MoeHa 3aBpuIHM HCITUT roeHa
aKTHUBHOCT y TOKY IIpeAaBama 15 NHCMEHH HCIIHT /
MIpaKTHYHA HacTaBa 15 YCMEHH HCTIT 30
KOJIOKBHJYM-HU 20

CEeMHUHAp-U 20




Tabesa 5.2. Cneundukanuja npeamera

Cryaujcku mporpam: HyTpuiumonusam M JujeTeTHKA

Ha3us npeamera: [lpunpemame qujera

HacraBuuk/HacraBuunu: Cuexana Ilakuh, Jenena IinuropujeBuh

Crartyc npeaMera: o6aBe3aH

Bpoj ECIIB: 6

Yecaos: /

Hu/s npeamera

Crumame 3Hamka O HYTPUTHBHO] W OWOJIOIIKO - AHjE€TETCKOj BPEOHOCTH HAMHUPHHUIA paad NpUMEHE Y
IMjeTATHO] MCXPaHH Kao W O YTHIAjy KyJIMHAPCKE IPHUIpPEeMe Ha HYTPUTHUBHY W OMOJOIIKO -IHjeTETCKY
BpEIHOCT HAMHPHHUIIA; JI3ajHUPakEe TUjeTaTHe XpaHe (KOMOMHOBakbe HAMUPHUIIA Y 00e/y, M3paa perentypa
jemna).

Hcxon npeamera
VYcBojeHa 3Hama W OCIOCOOJCHOCT CTy/EHATAa 3a MPHMEHY CTCYCHHX 3HAmba — HAyduo je jaa oxabepe
HAMUPHHUIIC pajiy MPUMEHE Y ofipeljeHo] mujeToTepanuju, CTeKao je BEIITUHY H3PaJe PEIenTypa AU3ajHUPAHOT
JIMj€TATHOT 00pOKa M PABUIIHOT IPUIIPEMaha.

Capgp:xaj npeqmera
Teopujcka nacmasa:
Ju3ajHupame 00poKka ca acleKkTa OMOJIOUIKE BPEIHOCTH NMPOTEHHA, INIMKEMHJCKOT M aTepOreHOr MHIEeKca
HaMUpHULA, ankanu3upajyhux u amuaupajyhux HamupHuna m ci. HyTpuTuBHa W OHONOIIKO-AWjeTETCKa
BpPEIHOCT HAMHUPHUIIA/XpaHe (OMJBHOT W KHBOTHE-CKOT IOpPEKIIa - MO TpyIlamMa) M yTHIla] TepMUYKE 00pae.
[Tpumena HamupHUIA (110 TPyIIaMa) U MOCTYIM MPUIPEME XpaHe y HjeTaTHO] HCXPaHH.

Ilpakmuuna nacmaea:

U3paja perentypa jena 3a AujeTanHy ucxpaHy (mpumpema 3a 06a3y mogaraka). [Ipumnpema: TE€YHUX, TEUHO-
KalllaCTUX M KAlIaCTHX [HMjETa; XHUIOMPOTEHHCKHX M XHUIEPIPOTEHHCKHX [AUjeTa; BHUCOKO KAIOPHYHHX
HAIWTaKa; CHTEepaliHa WCXpaHa; aHTHIWjapejuuHa HCXpaHa, Oe3rNyTeHCKA HCXpaHa;, MpHUIpeMa xpaHe 0e3
Ka3euHa; NpuIpeMa XpaHe KoJ HaJluMama; AWjeTa KOoJ racTpuTHCa, yiikyca, miehepHe 6osectn, OyOpexHIX
KaMeHalla; UCXpaHa KOJ| aTepocKiiepo3e, MOBUILIEHUX TPUTIHLEpUdIa U XoJjecTepoia; BexOe y HacTaBHO]

Gasu.

JIutepartypa
1.

IMakuh C, Bojsoguh K, Bemouh J[I. Ilpunpemame nujera, Bucoka 3apaBCTBEHO-CAHHUTApHA IIKOJIA
CTPYKOBHHUX CTyIHja ,,Bucan”, beorpan, 2025. UCBH: 978-86-87255-83-8

2. Tmuropujesuh J. Iujeretnka 1, Bucoka 3apaBcTBeHO-caHUTapHA IIKONIA CTPYKOBHHUX CTyaHWja ,,Bucan”,
Beorpan, 2022. UCBH 978-86-87255-78-4

3. benojeuh I'. Mcxpana u nujereTrka: yUOEHHK 3a CTYAEHTE BHCOKE 3/IPDaBCTBEHE IIKOJIE CTPYKOBHHX
cTyauja, Bucoka 3apaBcTBeHa MIKOIa CTPYKOBHUX cTyanja "Menuka", beorpan, 2023.

4. Mladenovi¢ O. Ishrana s dijetetikom, Visoka sportska i zdravstvena Skola strukovnih studija, Beograd, 2023.

5. UYepxkes XJ. u cap, MenunmHa npexpane, MeaunuHcka Hakiana, 3arped, 2023.

6. Odzakovi¢ B. Ishrana i nutritivni kvalitet hrane, Tehnoloski fakultet, Banja Luka, 2021.

7. Malicevi¢ S. Ishrana sa dijetetikom kroz pitanja i odgovore, Visoka sportska i zdravstvena $kola strukovnih
studija, Beograd, 2020.

8. Kast B. Kompas ishrane: sazetak svih nau¢nih studija na temu ishrane: priru¢nik, Laguna, Beograd, 2020.

9. Hosakoeuh b, Jycynosuh ®. yp, Mcxpana u 3apaBibe, 2. u3. MenunuHcku (GakyiaTeT, Y HUBEP3UTET y
Hosom Cany, Hosu Can, 2019.

Bpoj yacoBa akTuBHe HacTaBe: 5 ‘ Teopujcka HacTaBa: 2 I[IpakTnyna HacTaBa: 3

Mertozae u3sohema HacTaBe
[IpenaBame, WIIyCTPOBAaHO NPEAABaHE, HHTEPAKTUBHE IPyIie, BEXKOE.

Ouena 3Hama (MakcumaJjnu 6poj moena 100)

IIpeaucnutHe 06aBe3e IOCHA 3aBpIIHU HCIIUT IIOEHA
AKTHBHOCT y TOKY Tpe/aBama 10 MTHUCMEHH UCITHT /
NpaKTHYHA HACTaBa 20 YCMEHH MCIT 30
KOJIOKBH]YM-H 20

CEeMHHAp-U 20



file:///C:/Users/Korisnik/Documents/ST%209%20Nastavno%20osoblje/Prilog%209.2%20Nastavnici%20PRV/P/Pakic%20M.%20Snezana
file:///C:/Users/Korisnik/Documents/ST%209%20Nastavno%20osoblje/Prilog%209.2%20Nastavnici%20PRV/P/Gligorijevic%20B.%20Jelena

Tabesa 5.2. Cneundukanuja npeamera

Cryaujcku nporpam: HyTpuiinoHu3aM U IHjeTeTHKA

Ha3us npenmera: buorexHosioruja

HacraBuuk/HactaHunu: Hukosaa HopheBuh

Cratyc npeamera: odaBe3aH

Bpoj ECIIB: 5

Yecaos: /

Oump mpenmera: Crumame 3Hama O HAjHOBHjHUM JMOCTUTHYhmMa y obmacT mpuMeHe OHOTEXHOJOTHje ca
acrieKTa 3IpaBCTBEHO-CAHUTAPHOT acmekTa u Oe30emHoct xpane. CaBpemena pnocturHyha omoryhyjy
PEBOIYLIMOHAPHE pe3yJITaTe y 00IacTH IPOM3BOIE XpaHe, anu Takohe 1 MoryhHOCT KOHTAMHHUpamka Te XpaHe
NPUMEHOM I'eHEeTHYKOT HHKECHEPHHTa.

Hcxon npeamera: OBiasaBame II0jMOBUMA O IPOU3BOAY T'eHETCKUA MOAN(PHKOBAHUX OpraHU3aMa M TeHETCKH
Momudukosane xpane (I'MO). CtymeHT MOXXe Ja Tpeno3Ha TaKBy XpaHy, Za 3Ha €BPOIICKY PETyJaTHBy H
HalMOHAIIHY y 00JIaCTH IPOU3BO/IHHE TEHETHYKH MOJIU(HUKOBaHE XpaHe, HaUWHa TIPOU3BO/IHE, ACKIapHucama 1
€BEHTYJIHHX MOCJIE/MIIA 10 3/]PaBJbe JbYH.

Capp:xaj npeamera:

Teopujcka nacmaea: bruotexHooryja - NojaM u 3Hauaj. buomosekynu. Opranusanyja HaclIeAHE HHpOpMaIIFje.
Ipenoc Hacnenuux uHdGopmaimja. Penpoaykuuja opranuzama. Texuomoruja pekombunosane JJHK. I'enercku
MOJM(UKOBaHN MHUKPOOPTaHU3MH. ['€HEeTCKH MOAM(HUKOBaHE >KUBOTHI-E. ['eHeTcKkH MonudukoBaHe OHIBKE.
3IpaBCTEHO-CKOJIOLIKK acTeKTH NMPUMEHe TeHeTCKH MoAn(UKOBaHMX opranm3ama. Yrtunaj MO xpaHe Ha
3apassbe Jbynu. [Topehemse MO u oprancke xpane. CupoBUHE Ha 631 TeHETCKH MOIM(HKOBAHUX OpraHU3aMa
(I'MO). Conujannu ¥ IpaBHY acleKTH MIPOU3BOAE U IIPOMETa TeHETCKN MoaudukoBaHe Xxpane. ObenexaBame
n peknapucakbe MO xpaHe. PenpogykTHBHO M TepaleyTCKO KIOHHpame. bHOeTHdka mnuTama Yy
OHMOIITEXHOJIOT ] H.

Ilpakmuuna nacmaea:

O0pana HacTaBHUX canpxaja oOpa)eHHX y TEOpHjCKOj HACTaBH KO3 MPaKTHIHY HacTaBy. [IucmeHe BexOe.
3akoHcka perynarusa o MO xpanu.

Jlutepartypa

1. Mapunkosuh, T, Mapunkosuh, JI, IlpuHnunu caBpemeHe OuoTexHojoruje, Bucoka 3apaBCcTBEHO-
CaHMTapHa IIKOJIa CTPYKOBHUX cTynuja ,,Bucan”, 2012. ICBH 978-86-87255-17-3

2. Brankovi¢ Gordana, Zivanovi¢ Tomislav, Provera autenti¢nosti hrane [Elektronski izvor]: molekularno
genetiCke metode, Univerzitet, Poljoprivredni fakultet, Beograd, 2024.

3. Mapunkosuh, Tatjana, Mapunkouhl, [Iparan, OcHoBu OuOTeXHOIOTHje, AKaJeMHja TEXHUYKHX
CTPYKOBHHUX CTyIHja, beorpam, 2023.

4. Tlemmh Bmagan, [llmakoB Anekcanmap, bruorexHonordja y oapuBoj noJsonpuBpean, HayqHo-mocnoBHA
uenrap ,, World", Kpasseso, 2023.

5. Beskoski Vladimir, Biohemijske osnove biotehnologije Zivotne sredine: monografija, Univerzitet, Hemijski
fakultet, Beograd, 2022.

6. Mojovi¢ Ljiljana,Biohemijsko inzenjerstvo, 2. izmenjeno izd, Tehnolosko-metalurski fakultet, Beograd,
2022.

7. Neskovi¢ Mirjana, Ninkovi¢ Slavica, Miljus-Duki¢ Jovanka, PeriSi¢, Jovana, Ninkovi¢ Dimitrije,
Stojisavljevi¢ Marija, Geneticki modifikovane biljke: bioloske osnove — biotehnoloske perspektive, Hayuna
MoHorpaduja, Institut za bioloska istrazivanja "SiniSa Stankovic¢", Beograd, 2022

8. Pajunuh-CrojanoBuh, Mupjana, Jakosetuh-Tanackosuh, Coma, hoposuh, Mapuja, CumoBuh, Mununa,
BuotexHonomKH pakTUKyM, TeXHOJIOMKO-MeTaTypIIKH (akynreT, YHHBEp3uTeT, beorpam, 2021.

9. Levi¢, Steva, Nedovié, Viktor, Praktikum iz predmeta Bioprocesno inzenjerstvo, Univerzitet, Poljoprivredni
fakultet, Beograd, 2019.

10. KoBauesuh b, Kosauesuh U, I'enercku Mmoan¢ukoBana xpana, bama Jlyka, 2019.

11.Bbykuh [paryrun, EmueB BceBomox T, CeménoB Anekcannp, MuxaitnmoBuu lyrunceka, [ammna
Onexcanzpiaa, Selicka Olga, Exonomka 6umortexnonoruja. Km. 1, ArpoHomcku dakynrer, Yauak;
Bbankancku HayuHu 1ieHTap Pycke akagemuje npupoaaux Hayka, beorpam, 2018.

12. bykuh /[parytun, EmueB Bceomony T, Cem&noB Aumnekcanap, MuxaiinoBuu lytunHceka, [anuna
OmekcanapiBHa, Selicka Olga V, Exomomka 6motexHonoruja. Km. 2, ArpoHomckn ¢daxynrer, Yauak;
Bankancku HayuHu 1ieHTap Pycke akagemuje npupoaaux Hayka, beorpan, 2018.

Bpoj yacoBa akTHBHe HacTaBe: 3 ‘ Teopujcka HacTaBa: 2 ’ IpakTnyna Hacrapa: 1

Mertone u3Bohema HacTaBe
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Meron aktuBOr Yyuewa. [IpemaBame, WIyCTpOBaHO TIIpeJaBare, HWHTEPAKTHBHE TIpyne, IHUCKycHja,
JICMOHCTpalHja.
Ounena 3Hama (MakcuMaJHM 0poj moena 100)

IpenucnutHe 0H6aBe3e MoeHa 3aBpIIHU HCIUT nocHa
AKTHUBHOCT Y TOKY MpeAaBama 15 MHCMEHH HCIIHT /
NIpaKTHYHA HacTaBa 15 YCMEHH MCIIT 30
KOJIOKBH]YM-H 20

CEeMHHap-U 20

Ta6ena 5.2. Cnenudukanmja npeamera

Cryaujcku nporpam: HyTpuiiHoHHM3aM M JHjeTeTHKA

Ha3us npeqmera: UmyHoJ0rnja

HacraBuuk/HactaBHuiu: Becna CaenueBuh, Jlyman ABpamoBuh

CraTyc npeamMera: H300pHH

Bpoj ECIIB: 5

Yecaos: /

ub npeamera

Cruname moTpeOHOT 3Hakba 0 OCHOBHUM NMPUHINIIMMA UMYHOJIOTH]E M 0 MOTYhHOCTH 12 ce IpaBHITHOM HCXPaHOM
Crpeue WM CyNpHMHpajy HEKH OJ HEeXEJbeHHX 3[paBCTBEHHMX nopemehaja. YcBajame 3Hama HEAIEpPrHjCKUM H
AJICPTHjCKUM OOJIMIIMA HETIOIHOMICHa XPaHe.

Hcxon npeamera

YcBojHa 3HaWa U OCIIOCOOJLEHOCT CTY/ICHATA Ja Y TUMY ca OJAroBapajyhuM JiekapoM CIEHjauCTOM MOTY Ja
NpOLIEHE y KOjUM 000JbeHMa je OTPEOHO TeCTHPATH 0OJIECHUKE HA UMYHOPEaKTHBHOCT Ha IMOjEeANHE CAaCTOjKe
HCXpaHe, Kao U Jia IOMOTHY Jia Ce IITO YCIEIIHHje OCTBApH MHANBHUAYaIHO,a HA OCHOBY pe3yJrara TeCTOBa, OJ1
Jiekapa mpernopy4yeHa onarorapajyha mcxpana. OcnocoOibaBambe CTyJEHTa 32 THUMCKH paj ca 3ApPaBCTBEHUM
paaHuIMa y KoMme fie meropa yiora OHTH TpHUIpeMame 00poKa 3a MAIMjeHTE ca CICHU(PUUHUM OOIHIIIMA
HHTOJICPAHIIHje XPaHe U ICHUX CacTOjaKa.

Canp:kaj npeamera:

Teopujcka nacmasa:

YBoxa y umyHosorHjy. Pa3Boj u ¢yHKIMja iMyHOT cucTeMa. Jlumdonuronoesnn cucteM — b u T aumdonuTy.
@QaronuTHA CHUCTEM M HEroBa yjora y HMYHHTETY. VIMyHOTJIOOYNHHM, MMYHOKOIUTKECH W KOMILICMCHT.
Hecnenndwnann umynurer. Cnennduaan umyHuTeT. Llemymapan umyHuTeT. XyMOpamHi HMyHHTET. Peaknuje
mpeoceTJbuBOCTH. ['eHeTHKa W anmepronoruja. Pusmko-dakTopu y mojaBu anepruje. [IpeBeHIMja aTOMHjCKHX
0O0JIECTH U aJIepTHjCKUX peakiija. AJepruja u3a3BaHa XpaHoM. AJiepruja n3a3BaHa KPaBJbHM MICKOM. ATOTIH]CKH
JepMaTHTUC. YpTuKapuja. AJCPrujckd puHUTHC. AcTMma. AJsieprdja wu3a3BaHa JiekoBuMa. KOHTaKTHU
nepmatutuc. Anaduaakca. CepyMmcka 00JecT.

IlIpakmuuna nacmaea:

Aneprenu. Muxanaropuu aneprenu. Hytpurisau aneprenu. dapmakosonika akTHBHOCT MEAMjaTopa ajleprijcke
peakimje. JIMjarHOCTHKA AlePrujcKuX OOJieCTH- aHamMHe3a, (GHU3WYKKM mperjen. JIMjarHOCTHKA alieprijCKUX
0oJIeCTH-aIePrOIOMIKH KOXKHU TECTOBU. [IMjarHOCTHKA alleprijCKUX 0O0JIeCTH-MMYHOTI00yIHHN. J{HjarHoCTHKa
QIIEPTHjCKUX OO0JEeCTH-TECTOBU MpOBOKamuje. Tepamuja aneprujckux OoyecTH- Qapmakorepamnuja. Teparuja
aJIEPTHjCKUX 0O0JeCTH-CIpeyaBamke KOHTaKTa ca aJlepreHnMa. Tepanuja aleprujckux OoJecTH-UMyHOTEpaIyja.
Aneprujcke Oonectr y TpyaHohu.

Jlutepartypa

1. Aspamosuh /I, Cnemrueuh B, JIasuh C, lllerpr 3, [1ejopuh J. ImyHONOTHja, BHCOKa 31paBcTBEHO-CaHUTapHA
IIKOJIa CTPYKOBHUX CTyIHja ,,Bucan”, beorpan, 2025. ICBH 978-86-87255-85-2

2. Jlasuh C, Crnemyesuh B. ChnenmjanHa enuaeMHOJIOTHja, CKPUITA ca JOMyHaMa M W3MeHama, Bucoka
3IPaBCTBEHO-CAHUTAPHA IIIKOJIAa CTPYKOBHHX CTynuja ,,Bucan”, beorpam, 2022.

3. Bojsomuh K, Munanosuh C, CrenueBuh B. Ilpaktukym wu3 crenujanHe enuieMmuonoruje, Bucoka
3IPaBCTBEHO-CAHUTAPHA IIIKOJIAa CTPYKOBHHX CTynuja ,,Bucan”, beorpam, 2021.

4. Mpmympa A. MaTpaxocrimTanHe nHGEKIHje, CKpUITa, BuCoka 3/IpaBCTBEHO-CAHUTapHA IIKOJIa CTPYKOBHUX
cryauja ,,Bucan”, beorpan, 2018.

5. Makyn 3, Hayrosuh JK. Konrposa Bekropa 3apasuux OoiecTH, Bucoka 3npaBCTBEHO-CaHMTapHA ILKOJA
CTPYKOBHHUX CTynuja ,,Bucan”, beorpan, 2016. UICBH 978-86-87255-34-0

6. Makyn 3, layrosuh XK. OcnoBu nesudeknuje, Brucoka 31paBCcTBEHO-CaHUTApHA IIKOJIA CTPYKOBHUX CTY/Wja
,.Bucan”, beorpaz, 2015. UCBH 978-86-87255-31-9
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7. bojuh U. NndexTusHe OosiecT ca enuaeMHOJIOTH]OM U HeroM obosenux, Brucoka 3apaBcTBeHO-caHUTapHA
LIKOJIAa CTPYKOBHUX cTyaHja ,,Bucan”, beorpax, 2012. UCBH 978-86-87255-21-0

8. Mapxkosuh-/leanh Jb. EBporckm meHTap 3a TpeBeHIMjy M KoHTpoimy Oonectn, CrokxonmMm bomHmuke
nHdpexnuje: nepuanmmje, 2. gom. u3n. MuancTapcTBO 3apaBika Pemybmmke Cpouje, beorpan, 2022.

9. Abbas AK. u cap, Osnovna imunologija: funkcije i poremecaji imunskog sistema, prevod sa engl. jezika, 7.
izd. Data status, Beograd, 2023.

10. Popovi¢ S. i sar., Interna medicina. [Knj.] 2, Nefrologija, klinicka imunologija, hematologija, transfuziologija,
Medicinski fakultet, Univerzitet u Novom Sadu, Novi Sad, 2022.

11. Abbas AK, Osnovna imunologija: funkcije i poremecaji imunskog sistema, Data status, Beograd, 2019.

12.Heymann DL. Ilpupyunuk 3a cnpeuaBame W cy30mjame 3apazHux Oosiectn, Control of Communicable
Diseases Manual, 21st Ed, American public health, USA, 2022.

13. Abbas AK, Lichtman AH, Pillai S, Baker DL. Cellular and molecular immunology, 10th ed. Elsevier, cop.
Philadelphia, 2022.

14. Abbas AK. i sar, Stani¢na i molekularna imunologija, Medicinska naklada, Zagreb, 2018.

Bpoj yacoBa akTHBHe HacTaBe: 3 ‘ Teopujcka HacTaBa: 2 IIpakTuyna HactaBa: 1

MeTtone u3Bohema HacTaBe
[IpenaBame, MIYCTPOBAHO NpEAaBabe, MHTEPAKTUBHE TpyIie, Bexoe.

Ouena 3Hama (Makcumasanu 0poj moena 100)

IIpenucnuTHe 00aBe3e noeHa 3aBplIHM HCTIUT oeHa
AaKTUBHOCT Y TOKY IIpeJiaBamba 15 UCMEHU MCIIUT /
NIPaKTHYHA HacTaBa 15 YCMEHH HCIIT 30
KOJIOKBH]YM-H 20

CEeMHHap-U 20




Crynujcku nporpam: Hyrpunmnonnsam u imjereTnka

Ha3zus npeamera: JaBHo 31paBJbe

HacraBauk/nacrapunnu: Ciaasuna Cresanosuh

CraTyc npeamera: u300pHHu

bpoj ECIIB: 5

Yeaos: /

s npeamera

[lwp nmpeaMera je yno3HaBame CTyJleHaTa ca OCHOBaMa jaBHOT 3/IpaBJba, (haKTOpUMa KOjU YTHUY Ha 3[paBibe
CTAaHOBHHIIITBA W 3Ha4YajeM IpeBEHIMje 0ojiecTH M mpoMolmje 3apaBiba. IloceOHa makma mocsehyje ce ymos3n
MIpaBUJIHE UCXpaHE, 3[paBUX CTWIOBA )KMBOTA M jaBHO3/APABCTBEHUX MEpa y OdyBamy M yHampelhemy 3apasiba
TonyJalwje.

Hcxon npeamera

Crynent he Outn ocrioco0JeeH Ja pasyMe OCHOBHE IIPUHIIHIIE jaBHOT 3/IpaBJiba M (PaKTOpe KOjU yTUIY Ha 3/IPaBIbC
cranoBHHUIITBA. CTyzeHT hie Mohn 1a mperno3Ha 3Havaj IpeBeHIINje OOIECTH, TPOMOIIH]e 3IPABUX CTUIIOBA KUBOTA
U TIpaBWJIHE UCXPaHE y OYyBamy 3J[paBiba MOIyJallje U a YYeCTBYje y IporpaMuMa 3paBCTBEHOT BaCIUTaba
U eJyKallije CTAHOBHHUIIITBA.

Capp:xaj npeamera:

Teopujcka nacmasa:

VYBon y jaBHO 3mpaBibe. OCHOBHHM IMOJMOBH M 3Ha4a] jaBHOT 37paBjba. DaKTOPH KOjU YTHUYY Ha 31paBJbe
craHoBHUIITBA. COIMjalHM ¥ CKOHOMCKH JCTEPMHHAHTH 371paBjba. Haumuu mpahema 3ApaBCTBEHOT CTamba
craHoBHUIITBA. OCHOBE EMHUIEMHOJIOTHje y jaBHOM 31paBiby. Hajuemrhe XpoHumuHe He3apasHe Oosectu y
nonynandju. PakTopH pU3UKa 3a XPOHWYHE He3apasHe OoyiecTH. YJjora HCXpaHe y OdyBamy 31paBiba
CTaHOBHHUINTBA. JaBHO3/IPaBCTBCHM 3HA4aj MpPaBIJIHE HCXpaHe. ['0ja3HOCT Kao jaBHO3APABCTBEHH MNPOOIEM.
Hujaberec u ucxpaHa y nomynanuju. KapanoBackynapHe GonecTH W CTHI JKUBOTa. [IpeBeHIHMja XPOHUYHHX
OonecTr Kpo3 UcxpaHy. [IpomMonyja 31paBUX CTUIOBA )KHUBOTA. 3APABCTBCHO BACHHTAKEC CTAHOBHHUIITBA. YJIOra
HYTPHULIOHUCTE Y jaBHOM 3IpaBiby. [Iporpamu yHampeljema 3apaBiba y 3ajequunu. McxpaHa y IIKOJICKUM H
NPENIIKOJICKAM yCcTaHOoBama. JaBHO 3apaBjbe M Oe3beqHocT XpaHe. Hammonanne crpateruje yHampelhema
31paBiba. Yiora 3IpaBCTBEHUX MHCTUTYLHja Y OUyBamwy 37paBiba. OpraHusanyja jaBHO3PAaBCTBEHOT CHCTEMA.
[paheme u koHTpONa QakTOpa pU3MKa y TOIyJIalMju. 3Hauaj pU3NYKe aKTHBHOCTH Y JaBHOM 3]paBJby. 3/paBibe
u kuBOTHa cpeauHa. [Ipomonuja 3apaBiba Ha pamHoM MecTy. CaBpeMeHHM W3a30BH jaBHOT 3/paBiba. YJiora
elyKaIlije CTAHOBHHMIIITBA y MPEBEHIIU)U OosiecTu. [IoBe3aHOCT jaBHOT 3/[paBJba M HY TPUIIMOHU3MA.

Ilpakmuuna nacmaea:

CryneHTH ce 00y4aBajy 3a aHAIU3Y U NPOLECHY e(DUKACHOCTH jaABHO3APABCTBEHUX KaMIlaha ca IUJbEM OUyBamba U
yHanpeljewa 3IpaBiba, NPEBEHLHMje 3apa3HUX W XPOHUYHHX He3apasHHX OONeCTH, MOBpena, 3J0ymnotpebe
NICUXOAKTHBHHUX CYIICTAaHIIM, HACHJbA y TOPOJMLM M JpYIITBY. IIpakTHYHA HacTaBa YKJbydyje TPSHHHI 3a
JIeTeKLH]y aKTyeIIHUX jaBHO3PABCTBEHHUX MpoOiieMa U U3pajay MOJENA 3a BUXOBO PellaBambe Kpo3 IUCKYCHjy U

TPYITHH PaJ.

Jlutepartypa

1. TMaemuna M. ,CreBanouh C., Bemosuh [[. CormjaiHa MeIullMHA W €THKa, BHCOKa 31paBCTBEHO-
CaHWTapHa IIKOJIa CTPYKOBHUX CTyAHja ,,Bucan”, beorpan, 2021. UICBH: 978-86-87255-60-9

2. Mijatovi¢-Jovanovi¢ V, Ukropina S. A practical handbook of social medicine [Elektronski izvor], Faculty
of Medicine, Novi Sad, 2024.

3. Murphy F.: Community Engagement, Organization, and Development for Public Health Practice,
textbook, Springer Publishing Company, New York, 2024.

4. Jlazapesuh A, Januh JI, Kaexxesnh M, Conpjanna MeIUIMHA: YIIOCHUK 32 CTYJCHTE BHCOKE 3/IpaBCTBCHE
LIKOJIE CTPYKOBHMX CTynuja, Bucoka 3apaBcTBeHa HIKONa CTpyKOBHHX cTyauja "Menuka", beorpan,
2023.

5. Bjerosuh Mukanosuh B, Bykosuh /[, Counjanna menuiiaa, MenummHacKkA (akynTeT Y HUBEP3UTETA,
HUBUJ, beorpan, 2023.

6. Bummuh A, Paxynosuh O, Mapxkosuh P. u cap, Comnpjanaa MequnrHa 1 jaBHO 37paBibe, MeIuInHCKH
¢dakynTer YauBep3utera y Humry, 2022.

7. MujaroBuh-JoBanosuh B. u cap. [Ipaktuxym n3 CounjanHe meaununae, Meaummacku ¢daxynretr, Hosn
Cap, 2022.

8. Visnji¢ A. i sar. Socijalna medicina i javno zdravlje, Medicinski fakultet, Ni§, 2022.

9. Detels R., Gulliford M., Karim Q., Tan C.: Oxford Textbook of Global Public Health, Oxford University
Press, Oxford, 2021.

10. Schneider M.: Introduction to Public Health, Jones & Bartlett Learning, Burlington, 2020.
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11. Mossialos E., Permanand G., Baeten R., Hervey T.: Health Systems Governance in Europe: the Role of

European Union Law and Policy, Cambridge University Press, Cambridge, 2020.

12. Mwuuhesuh M.: ConumjanHa METUIIMHA W jaBHO 3ApaBibe, yubenuk, Meauiuacku ¢dakyntet beorpas,

Beorpan, 2019.

13. Jomanoruh B.: OcHoBH jaBHOT 31paBiba, ynoeHuK, Meanmuackn ¢akynrer Hum, Hum, 2018.

14. Mupxosuh M, Bypuh C, Munomesuh J, [Ipaktukym u3 congjanae Meaunuae, MeTumHCKA (paKyITeT,
VYausepsutet y [Ipumrunu, KocoBcka Mutposuta, 2018.

15. Jestuh M., Au Hukonuh E.: JaBHO 31paBibe, yuoenuk, Menummacku dakynret Hopu Canx, Hosu Can,

2016.

Bpoj yacoBa akTuBHe HacTaBe: 3

| Teopujcka HacTaBa: 2

‘ [pakTuuna HacraBa: 1

MeTtone u3Bolem-a HacTaBe

[IpenaBame, MITyCTPOBAaHO MpEAaBamke, HHTEPAKTHBHE TPyIIe, BExKOe.

OuneHa 3Hama (MakcuMaJHu 0poj moena 100)

IIpenucnuTHe 06aBe3e 1moeHa 3aBpuiHu MCOHUT 1oeHa
aKTHBHOCT YV TOKY IpeJiaBama 15 MTHUCMEHU UCIIHAT /
MIpaKTUYHA HACTaBa 15 YCMEHH HCIIT 30
KOJIOKBHjYM-H 20

CeMHUHap-u 20




Tabesa 5.2. Cneundukanuja npeamera

Cryaujcku nporpam: HyTpuiinoHu3aM U IHjeTeTHKA

Ha3zus npeamera: Ucxpana cnenuuyHUX NONMYJIAIMOHUX rpyna

HacraBuuk/HactaBHuiu: Jejaena IinropujeBuh, Tatjana Mpaosuh

CraTyc npeamera: 00aBe3HH

Bpoj ECIIB: 5

Yecios:/

ub npeamera

Cruname 3HaBa O OCHOBHMM IIPUHIOWINMA IUIAHHpama W OPraHM30Bama MCXPAaHE CBUX KaTeropwja
CTaHOBHUIITBA IPIMEHOM CaBPEMEHUX, PALMOHATHAX METOJa M MOJiea Kao ¥ 3Hauajy HyTPUTUBHMX CTaHIapla
y IWJBY OYyBarba 3/[paBiba MOIyJIAIH]e.

Hcxon npeamera
VYcBajame 3Hama U OCIIOCOOJHEHOCT CTYJCHATa Ja CaMOCTAHO W/WJIM Yy OKBUPY CTPYYHOT THMa IUIAHUPAJy U
OpraHM3yjy HCXpaHy CBUX KaTeropyja CTAHOBHHUILTBA ca IMJHEM OUYBakha M YHanpelhema 3/1paBiba y MoIyJIanuju.

Capp:xaj npeqmera

Teopujcka nacmasa:

CrneunguyHOCTH OpPraHU30BaHE UCXPaHE y CTAllMOHAPHHUM 37PaBCTBEHUM ycTaHoBama. OpraHu3oBame HCXpaHe
y moceOHMM pagHuM ycioBuMa. [lnaHupame W opraHu3anyja HCXpaHe y BaHPEIHHM YCIOBUMA. 3HaYaj
IUIaHUpama UCXpaHe y Tpynoln, TOKOM JIakTanuje u KoJ ofojyanu. [lnanupame u opraHusamyja UCXpaHe Jele
MPEALIKOJICKOT, IIKOJICKOT y3pacTa 1 a[10JeclieHaTa, CTyIeHaTa, paJHO AKTUBHOT CTAHOBHUIIITBA U CTAPUX JbYAU.
[Tnanmpame U opraHmzalyja ucxpaHe crnoprucrta. [lnaHnpame W opraHu3anyja UcXpaHe ypOaHe IOIyJanuje.
CaBpemeHnu TpeH10BU y ncxpanu. PyHKroHanHa xpaHa. Crieru(naHOCTH HCXPaHe 3aCHOBAHE HA PEITUTHO3HIM
yBepemUMa.

Ilpakmuuna nacmaea:

KonkpeTHH npuMepn 1 JUCKycHje Ha TeMY IUTaHUPamka U OpraHu3allije HCXPAaHe y CTallMOHAPHUM 3/IpaBCTBEHUM
yCTaHOBaMa, a y CKJaly ca IarojiorujoM Jjexehux OonecHnka. KOHKpeTHH NMpUMEpH W JTUCKYCHje Ha TeMy
IUIAaHMpaka ¥ OpraHu3aldje UCXpaHe y MOCEOHUM paJHHM YCJIOBMMA M y BaHpeIHUM ycioBuMa. KoHKpeTHH
NpUMepH W JUCKycHje Ha TeMy aAedUHHCAama CHeNU(UYHOCTH EHEPreTCKMX M HYTPUTUBHHX MoTpeda
cneuupUYHNX MOMYJIAlMOHUX Ipyla U M3paja Mojielia jeJIOBHUKA Yy CKIany ca rmorpedaMa KOpHCHHKA (aena
MIPEALIKOJICKOT U IIKOJICKOT y3pacTa, CTYJCHTH, ypOaHa MoryJianuja, crapt Jby A1, O0JIECHUIIM, CIIOPTHCTH H JIp.).
Mopenn HoOpMaTHBa palnuOHHcaHe HcxpaHe. KOHKpeTHH NpHMepH W JHUCKycHje Ha TeMy JAedHUHHCamba
CaBpeMEHHX TPEHIOBa Y MCXpaHH M (pyHKOMOHaiHe XpaHe kao u CnenupuIHOCTH HCXpaHE 3aCHOBaHE Ha
PENUrHO3HNM yBepemuMa. BexxOe y HacTaBHMM 0a3ama (IIPEALIKOJICKE M IIKOJCKE YCTAaHOBE, TE€POHTOJIONIKH
LIEHTPH, CTALIMOHAPHE 3PaBCTBCHE YCTAHOBE M YCTAaHOBE IPUMapHE 3/[PaBCTBEHE 3aIITHUTE.)

Jlutepatypa
. ITakuh C, Bojsomguh K, Bemmosuh . [Ipunpemame aujera. Buicoka 31paBCcTBEHO-CaHUTapHA IIIKOJIA CTPYKOBHUX
crynuja ,,Bucan”, beorpax, 2025. NCBH: 978-86-87255-83-8

2. Tlakuh C, Cnemuyeuh B, CreBanoBuh C, Apamoruh JI. IlnaHupame W opraHusaiyja ucxpaHe. Bucoka
3/IpaBCTBEHO-CAHUTApPHA IIIKOJIa CTPYKOBHUX CcTyauja ,,Bucan”, beorpan, 2025. ICBH: 978-86-87255-84-5

3. TMakuh C, CreBanoBuh C, CnenueBuh B, IlejoBuh J. XurujeHa u 3apaBCTBEHO BacHHTame, Brcoka
3/IpaBCTBEHO-CAHHUTApPHA IIIKOJIa CTPYKOBHUX CcTyauja ,,Bucan”, beorpan, 2025. UICBH: 978-86-87255-59-3

4. Creanouh C, Cnenuesuhi B, Bojsoguh K. be3bennoct xpane, Bucoka 3apaBCTBEHO-CAaHMTapHA IIKOJIA
CTPYKOBHUX CTyaHja ,,Bucan”, beorpan, 2022. UICBH 978-86-87255-70-8

5. Tmuropujesuh J. mjeretnka 1, Bucoka 3mpaBCTBEHO-CAaHWTapHA IIKOJNA CTPYKOBHUX CTyIuja ,.Bucan”,

Beorpan, 2022. ICEH 978-86-87255-78-4

1

Bpoj yacoBa akTuBHe HacTaBe: 7 ‘ Teopujcka HactaBa: 3 IIpakTuuna Hacrasa: 4

MeTtoae u3Bolem-a HacTaBe
[TpenaBame, WITYCTPOBAHO MPEIaBamkhe, MHTEPAKTUBHE I'PyIIe, TUCKYCH]ja, aHAIM3a Caydaja.

OueHa 3Hama (MakcuMajHu 0poj moena 100)

IpeaucnutHe 06aBe3e NI0EHA 3aBpIIHM HCIUT II0CHA
AKTHBHOCT y TOKY MpeIaBama 10 MMCMEHH HCIIHT /
MPaKTHYHA HACTaBa 20 YCMEHH UCIIT 30
KOJIOKBH]YM-HU 20

CEeMHHAp-U 20
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Tadena 5.2. Cneundukanuja npeamera

Cryaujcku nporpam: HyTpuiimoHu3am U aHjeTeTHKA

Ha3us npeamerta: I'ojazHocT un mopemehaju ucxpaune

HacraBHuk/HacTaBHuIM: Jejena [imropujeBuh

Cratyc npeamera: odaBe3aH

Bpoj ECIIB: 5

Yeciaos: /

ub npeamera
VYcBajame 3Hama 0 3APaBCTBEHUM MOCIEIUIIaMa Toja3HoCTH U mopemehaja ucxpaHe, MeToaMa Jieuemha U IPUMEHN
MEIUITMHCKE HYTPUTHBHE TepalHuje y JeUeHhY roja3HOCTH U opeMehaja ucxpaHe, KOJI Iele U OJIpaciiuX.

Hcxon npeamera

Ocmioco0spaBame CTyNIeHTa J1a IPUMEHU OApoBapajyha 3Hama M BEIITHHE y IMjeTOTEpaniji O0JecTr Koje HacTajy
ycien mpeoOWIIHE HCXpaHe M HBUXOBO CIIPOBOhEmE y INpakcu IpeMa Hajory Jiekapa Koju oapelyje mujery.
OcriocoOipaBame CTyleHTa Ja NpUMEHH oapoBapajyha 3Hama W BEIITHHE y AMjeToTepanuju y nopemehajuma
pexpaMOeHOr MoHala/ka.

Capp:kaj npegmera

Teopujcka nacmasa:

Enunemuonoruja, eTHoiiordja W MaTOQU3UOJOTHja TOjasHOCTH. 3APABCTBEHE IMMOCICOUIIC T'0ja3HOCTH,
CTHrMaTH3aluja W AucKpuMuHanyja. HyTtputuBHa mporieHa koj OojecHuka ca rojazHoumhy. MeTone Jieuerma
rojasHocTu. HyTpUTHBHE HHTEpBEHIIMjE M MEANIIMHCKA HYTPUTHBHA Teparnyja y Jieuewy rojasHocTH. McxpaHa npema
nnenuduaHOM oOpacity. [IpnMmena ¢pu3nuke akTHBHOCTH, TICHXOTEpanije U (hapMaKkoTepanuje y JIeUemhy I0ja3sHOCTH.
XUpYPpIIKO JIeUeHe T0ja3HOCTH W NMpPEBEHIMja HYTPUTHBHHX AeuimTa. ['0jasHOCT KO Jene W ajojecleHara —
y3pOLH, MOCIeNUNe, METOAC JieUeha M HYTPUTHBHE HHTepBeHHHWje. ['0jasHOCT KOA >KeHAa M KOJA TPYAHHIA —
3[paBCTBEHE MOCIEIHIE, JICUeHhe M MEIHMIMHCKa HYyTpPHTHBHa Tepamuja. ['ojasHOCT ko crapuX. [lpeBeHnmja
T0ja3HOCTH Ca aclieKTa jaBHOT 31paBJiba, IPAMapHa, CeKyHIapHA U TepIlijepHa MpeBeHIHja. AHOpeKcHja, OymnMuja
U Ipyry nopemehaju y ucxpaHu — KJIMHUYKA CIIMKA, JICYeHhe U MeJUIIMHCKAa HyTPUTUBHA Tepariyja.

Ilpakmuuna nacmaea:

HyTtpuTHBHa TIpolleHAa W aHTPOIOMETpPHUjcKa Mepema Koj OojecHHKa ca rojasHomhy. [IpuMeHa MOTHBaIOHOT
HHTEPBjya y JIeuemy rojazHocTH. [IpakTHuHa npuMeHa MeIUIMHCKEe HYyTPUTHUBHE Teparuje, cacTaBibatbe AujeTa U
u3pana jeloBHHKAa 3a: OOJECHWKE ca rojazHomlly; OONecHHKe ca KOMIDIMKanpjamMa Toja3HocTH (mujabetec,
KapAnOBacKyJIapHe 00JeCTH, XHIePTeH3Uja); TPy IHUIIE ca rojasHoly; ey ca NPeKOMEPHOM TeJIECHOM MacoM;
3a OoJiecHUKe Tocie OapujaTpujcke omepanyje. [IpuMeHa MeTUIIMHCKE HYTPUTUBHE TEPaIldje Y JIeUCHhY aHOPEKCH]je
u Oynumuje. [IpakTuyHa HacTaBa ce U3BOAM y AMOYIIAHTH 3a JIMjeTeTUKY MJIM CAaBETOBAIHMIITHMA 33 HCXPaHY.

Jlutepartypa

1. I'muropujesuh J. T'ojasHocT M mopemehaju mcxpane. Bucoka 3apaBCTBEHO-CaHWTapHA MIKOJA CTPYKOBHUX
crynuja ,,Bucan”, beorpax, 2025. UCBH: 978-86-87255-92-0

2. Cnenuesuh B, IMakuh C, CrepanoBuh C, AppamoBuh [I. Ilnanupame u opraHusaiidja ucxpaHe, Bucoka
3/[paBCTBEHO-CaHMTapHA LIKOJIA CTPYKOBHUX CTyaHMja ,,Bucan”, beorpax, 2025. UICBH 978-86-87255-84-5

3. Taxuh C, Bojeoauh K, Bemosuh /1. [lpunpemame aujera, Bucoka 31paBcTBEHO-CAaHUTAPHA IIKOJIA CTPYKOBHUX
cryauja ,,Bucan”, beorpan, 2025. UCBH 978-86-87255-83-8

4. Tnuropujesuh J Iujerernka 1, Bucoka 31paBcTBeHO-CaHUTApHA LIKOJIA CTPYKOBHUX CTYyHja ,,Bucan”, beorpan,
2022. UICBH 978-86-87255-78-4

5. Plavsi¢ Lj, Skrba D, Mihajlovié¢ Blagojevi¢ O, Krsti¢ M. Moj novi Zivotni stil: priruénik za devojéice i devojke
s viskom u telesnoj masi i sve one koji ih vole, Aletea, Beograd, 2024.

6. Polovina S, Sumarac Z, Lali¢ N, Ubavi¢ M. Klini¢ka endokrinologija: odabrana poglavlja iz poremecaja
metabolizma: gojaznost, dijabetes i dislipidemije, Farmaceutski fakultet,Univerzitet u Novom Sadu, Novi Sad,
2023.

7. Tlonosuna C. u cap. HaunonanHu Boaud 1o0pe KIMHNYKE Tpakce: JeUemne rojasHocTH, MUHUCTapCTBO 3/paBiba
Peny6sinke Cp6wuje, beorpan, 2022.

8. FungJ, Ahmetagi¢ J. Kod gojaznosti: desifrovanje tajni mrsavljenja, Blum izdavastvo, Nova Varos, 2021.

9. Babi¢ S, Ostoji¢ M. Depresija: pravilnom ishranom i prirodnom medicinom, ako su uzroci depresije pogresna
ishrana i gojaznost, depresija se moze sprecavati i le¢iti, MOS: Zapis, Beograd, 2019.

10. Nenadi¢ P, Babi¢ S. Snagom volje do idealne teZine: leCenje gojaznosti, 2. izd, Fineks, Beograd, 2019.

11. lymapan [lymanosuh M, [onosuna C. yp, Hanmonannu Bogny 1o0pe KInHHUKe npakce: Jleyeme rojazHocTy,
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MuHucrapeTBo 31pasiba Penyonuke Cpouje, beorpan, 2022.

12. Croxuh E. I'ojasnocr je Oonect koja ce eun, Menuuuucku ¢akynrer, Yausepauter y HoBom Cany, Hosu Cap,
2019.

13.Babi¢ T. | sar., HirurSko lecenje gojaznosti: od barijatrijske do metabolicke hirurgije, Medicinski fakultet,
Beograd, 2016.

Bpoj yacoBa akTuUBHe HacTaBe: 4 ‘ Teopujcka HacTaBa: 2 ‘ I[IpakTuyna HacTaBa: 2

MeTtone u3Bohema HacTaBe
[IpenaBame, HIYCTPOBAHO NpEAaBabe, HHTEPAKTUBHE TPYyIIe, BexOe, CTyAuja ciiyyaja.

Ounena 3Hama (MakcuMaJHM 0poj moena 100)

IpenucnutHe 00aBe3e noeHa 3aBpuIHH HCIIUT NoeHa
aKTHBHOCT y TOKY IIpeaBamba 10 MTMCMEHH HCITUT /
NIpaKTHYHA HacTaBa 20 YCMEHH MCIT 30
KOJIOKBH]YM-H 20

CeMHUHap-U 20




Tabesa 5.2. Cneundukanyja npeamera

Cryaujcku nporpam: HyTpuiimoHn3aM U IHjeTeTHKA

Ha3us npeamera: [laanupame U opraHu3anmuja ucxpaHe

HacraBuux/HactaBHunu: Jlyman AppamoBuh

CraTyc npeamMera: u300pHH

Bpoj ECIIB: 5

Ycios: /

b npeamera
Cruname 3Hama O CaBpEMEHHMM IPHUHIMINNMA IUIAHUPAka W OPraHU30Bama MCXpaHe Kao M 3Haudajy HYyTPUTHBHU
cTaHIapaa y GyHKIHjH OUyBamka 3/IpaBJba MOIyJAIHje ca IOCCOHIMM OCBPTOM Ha OHOJIOIIKY U €HEPreTCKY BPEIHOC
XpaHe.

Hcxon npeamera
VYcBajame 3Hamka U 0CTIOCOOJBEHOCT CTYICHATA 1a YCIIEITHO KPernpajy JTHEBHE 00pOKe IMpHIIarol)eHe MIJbHO] TOIyJIaly
U J1a IPUMERY]y CaBpEMEHH KOHLENT KOHTPOJIE Tpolieca MPUIIPEMe XpaHe Y OpraHU30BaHO] HCXPaHH.
Capp:kaj npegmera
Teopujcka nacmasa:
I/chpaHa H 3paBJbEC — rio0aHu HYTPUTUBHU HUJBCBU. IonuTuka XpaHE€ M HUCXpaHEC Ha HAIHWOHAJIHOM HHUBOY
[TonynanuoHu UJbEBH y TUTaHUpamky UcxpaHu. OCHOBHE KapaKTePUCTHKE IJIaHUpama THEBHOT 00pOoKa MpU U3paj

jemoBrauka. CINDI Bommu 3a umcxpany. [lmpamuma umcxpane. HajHOBHja Bep3wja IDIaHHpama CHCTEMa MpPaBHIITH
UCXpaHe, HajHOBHjU HYTPUTHBHHU Boxud — [IpexpamOeHa nmmpamuma ncxpaHe. MeanTepaHCKa MUPaMUAa HCXPAHE
[Inanupame wWcXpaHe IOMyJalWje NMpeMa NMUpaMHIN HCXpaHe. ,,Moja HOBa NHMpaMuaa‘“, CaBPEMEHH MPHUCTYII
IUTaHUPay MpaBwIHE HexpaHe. CaBpeMeHH KOHIIETIT OpraHn3aliyje Mporeca pajia y OpraHH30BaHoj HCXPaHU — CHCTeY
caBpeMeHe HcxpaHe. OpraHuzanuja ucxpaHe OOJIECHHKA y CTAllMOHAPHO] 3APAaBCTBEHO] ycTaHOBU. CTpyKTyHpam
KOJICKTUBHE HCXpaHe y BaHOomHuukuM wuHCTUTyIMjaMa. HACCP cucteM y KOHTpOJHM Mpolieca MpHUIIpPEeMe
MIPOU3BOJIEHE XPaHE.

Ilpakmuuna nacmaea:
[Ipenopyxke 3a npaBuiHy ncxpany. [lnanupame THEBHUX €HEPIreTCKUX W HYTPUTUBHHX IOTpeda TpyAHHULA, U JKCHA

nakTandju. HamupHHIle, THEBHU pHUTAM W NpUIpeMa XpaHe jkeHa y TpyaHohwm m nmakrtanuju. [InaHupame THEBHU
CHEPreTCKUX M HYTPUTHUBHUX MOTpPeDda 0/10jueTa, Maje Jelle, Aelle MPEIIIKOICKOT U MIKOJICKOT y3pacTa. HamupHuiig
JHCBHHM PHUTaM W TIpPHUIpPEMa XpaHe Ojo0juera, Majie JAele, JACIe MPEIIIKOICKOT M IIKOJICKOT y3pacta. IlimaHupam
ucxpaHe crapux Jbyau. IlpuHnunu miuaHupama ucxpase pajnHuka. Ilnanupame ucxpane cnoprucra. Ilnanupameg
opraHusaiffja, TexHoJiordja paga u koutposa (umrmwiementanudja HACCP cuctema) y 00jeKTHMa 33 KOJCKTHBH
ucxpany. TeXHHUKO-TEXHOJIONIKE KapaKTEPUCTHKE 00jeKaTa 3a KOJICKTUBHY UCXPaHy.

JlutepaTtypa

1. Tlakwh C, CnemueBuh B, CreBanoBuh C, ABpamosuh [I. Ilnanupame u opraHu3andja HCxpaHe, Bucoka
3IIpaBCTBEHO-CAHUTApHA IIIKOJIAa CTPYKOBHHX cTynuja ,,Bucan”, beorpan, 2025. UCBH 978-86-87255-84-5

2. Tlaxuh C, Bojsoauh K, Bemosuh /I. [Ipunpemame nujera, Bucoka 3npaBcTBeHO-CaHUTapHA IIKOJIA CTPYKOBHUX
crynmja ,,Bucan”, beorpan, 2025. UCBH 978-86-87255-83-8

3. Taxuh C, CreBanoBuh C, Cinemraesuh B, [lejoBuh J., Xurujena u 3qpaBcTBeHO BaciTamke, BUCoKa 31paBCTBEHO-
CaHWTapHAa IIIKOJIa CTPYKOBHUX CTyAHja ,,Bucan”, beorpan, 2025. UICBH: 978-86-87255-59-3

4. CreBanoBuli C, Crnemuesuh B, Bojsomuh K. Bbesbemnoct xpane, Bucoka 3apaBcTBEHO-CaHWTapHA MIKOJA
CTPYKOBHUX CTYaHja ,,Bucan”, beorpan, 2022. ICBH 978-86-87255-70-8

5. TMakumh C, CreBanoBuh M. OCHOBH TE€XHOJOTHje YyBama HaMHUpPHHUIA, Bucoka 37paBCTBEHO-CaHUTApHA IIIKOJA
CTPYKOBHHUX CTyaHja ,,Bucan”, beorpan, 2022. NCBH 978-86-87255-72-2

6. Hogakosuh b, Jycynosuh ®. yp, Mcxpana u 3apaBibe, 2. u31. MeauuuHcku Gakynrer, Y HuBep3ureT y HoBom
Cany, Hosu Cap, 2019.

7. JanomeBuh M, Bophesuh J. Opranuzanuja ucxpane, Menuja nenrap "Onopana', beorpam, 2020.

8. Tisovski S. Planiranje i organizacija ishrane 1: praktikum za studente Visoke zdravstvene skole strukovnih studija
u Beogradu - studijski program Strukovni nutricionista dijeteticar, S. Tisovski, Beograd, 2016.

9. DPordevic J, 1li¢ V. Planiranje i organizacija ishrane 2: priru¢nik prakti¢ne nastave za studente Visoke zdravstvene
Skole strukovnih studija u Beogradu - studijski program Strukovni nutricionista dijeteticar, J. Pordevi¢, Beograd,
2016.
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10. Tucoscku C, Tp6osuh b, Bophesuh J. (). [Inanupamwe u opranuzanuja ucxpate, ayropcko nzgame C . Tucockw,
Bb.Tp6osuh, J. Bophesuh, beorpan, 2013.
11. Tucoscku C. Ilnannpame 1 opranmsanyja ucxpane, Bucoka 31paBcTBeHa IIKoJIa CTPYKOBHUX CTyAHja, beorpan,

2011.

12. Tucoscku C, Bypumuh b. MacoBHa ncxpana, Bucoka xoTenaujepcka ImkoJja CTpyKOBHUX cTyauja, beorpan, 2009.

Bpoj yacoBa akTHBHe HacTaBe: 5

‘ Teopujcka HacTaBa: 3

IpakTHyna HacTaBa: 2

MeTtone u3Bohema HacTaBe

HpeuaBa}Le, WIIYCTPOBAHO MpcAaBakC¢, UHTCPAKTUBHE I'PYIIC, BexkOe.

Ounena 3Hama (MakcuMaJHM 0poj moena 100)

IpenucnutHe 00aBe3e noeHa 3aBpuIHU HCIIUT roeHa
aKTHBHOCT y TOKY IIpeaBamba 10 MTMCMEHH MCITUT /
NIpaKTHYHA HacTaBa 20 YCMEHH MCIT 30
KOJIOKBH]YM-H 20

CeMHUHap-U 20




Tabesa 5.2. Cneundukanuja npeamera

Cryaujcku mporpam: HyTpuiumonun3am M JujeTeTHKa

HasuB npeamera: Ucxpana cnoprucra

HacraBuuk/Hacrauunu: Jlviuan AppamoBuh, Tatjana Mpaosuh

Crartyc npeaMera: H300pHH

Bpoj ECIIB: 5

Yecaos: /

Hu/b npeamera
VYcBajame 3Hama O HAjBAXHUJUM KapaKTEpPUCTHKaMa WCXpPaHE CIOPTHCTA Y Pa3IUYUTHM CIOPTCKAM
IHMCIUILINHAMA.

Hcxon npeamera
Ocnoco0spaBame CTYACHTA 3a JaBamke CaBeTa W MPHIIPEMy IUIaHa WCXPaHE CIIOPTHUCTA PA3IMUUTHX CIIOPTCKUX
JIHMCIUITIAHA.

Cagp:xaj npenmera

Teopujcka nacmasa:

W3Bopu XpaHIbUBUX MaTepuja y ciopty. HyTpuTHBHE aclieKT ONTUMAaIHUX COPTCKUX nocTuHyha. daktopu koju
yTU4y Ha noTpebe 3a XpaHBUBUM MaTepHjaMa: IyTOBamba; BEIIMKE HAIMOPCKE BHCHHE; CTApOCT U IOJ; TeJIecHa
CTPYKTypa U TeJecHa Maca. MeTabosnnuke nNoTpebe y CIOPTOBIMA CHare U U3ApaJbuBocTH. CTpaTeruja ucxpaHe
3a crienuHUIHEe SHepreTcKe noTpede CIoPTHCTA - aepoOHU MeTadoNIu3aM U CHOPTOBH M3APK/BUBOCTHU; aepoOHH
MeTaboJI3aM U CIIOPTOBH BUCOKE U3/IPIKIBHUBOCTH; aepOOHN METab0IM3aM M aKTHBHOCTH BUCOKOT MHTEH3HUTETA.
[Tnan wcxpaHe 3a crnenudUYHE CIIOPTOBE - CIIOPTOBU cHare W Op3uHe. CHOPTOBH aepoOHE H3IPIKJEHBOCTH.
CriopToBH 3a Koje je moTpeOHa KOMOMHAIM]a CHare M U3IPKJbUBOCTH.

Ilpakmuuna nacmaea:

3Hamba he cTyaeHT he mpoummpuTH myTeM U3paje CeMHUHAPCKOr paja, a BexOe he My omoryhuTtd mpakTudHO
YIIO3HABAE Ca JHjETETUUKUM moTpedama crnoprucra. CTyeHTH hie Kpo3 KOHKpETHE MPUMepe U3 MPaKce JaBaTu
npessIore 0OpoKa 3a MyToBama, 3a MPHUIIPEMe CIOPTHCTA Ha BUIIO] HAJIMOPCKOj BUCHHH, Y OJIHOCY Ha CTapocT U
MoJI, TeJeCHY CTPYKTypa W TenecHa maca. Kopucrehn KOHKpeTHe mpuMepe, CTyJeHTH he naBaTé mpemiore
HCXpaHe CIIOPTHCTA TOKOM TPEHAYKHOT MPoIieca U TAKMHYCHA 3a: CIIOPTOBE KOjH 3aXTEBAjy CHAry U U3APKJbUBOCT
CIIOPTHCTE, CIIOPTOBE C aepOOHHM METabOJM3MOM BHUCOKOT MHTEH3UTETA, CIIOPTOBE M3JPKIEUBOCTH, CIIOPTOBE
cHare u Op3uHEe, CIOPTOBE I/Ie JOMHUHHpa acpoOHa M3IPKJBUBOCT, CIIOPTOBE y KOjUMa MOCTOjU KOMOHWHAIIM]ja
CHAare M U3Ap)KJbUBOCTH.

Jlutepatypa

1. TMakuh C, Bojsoguh K, Bemosuh [. [Ipunmpemame nujera. Brucoka 31paBcTBEHO-CaHWTapHA IIKOJA
CTPYKOBHUX cTyAmja ,,Bucan”, beorpan, 2025. UCBH: 978-86-87255-83-8

2. CnemueBuh B, [Takuh C, CreBanosuh C, ABpamosuh JIA. [Inanupame u oprannzamyja ucxpane. Bucoka
3[[paBCTBEHO-CAHNUTApHA IIIKOJIa CTPYKOBHHX CTyAHja ,,Bucan”, beorpax, 2025. UCBH: 978-86-87255-
84-5

3. Tlakuh C, Cremanosuh C, Crenuesuhi B, Ilejopuh J. XurujeHa u 31paBCTBEHO BacmuTame, Bucoka
3/IpaBCTBEHO-CAHUTApPHA IIKOJIa CTPYKOBHUX CTyIHja ,,Bucan”, beorpan, 2025. UCBH: 978-86-87255-
59-3

4. Popovic-Ili¢ T, 1li¢ I. Osnovni principi ishrane sportista, Fakultet za sport i fizi¢ko vaspitanje, Leposavic,
2020.

5. Pamosanoswuh /I, [Tonopai H. Mcxpana criopTucTa: pU3HOJIOIIKE OCHOBE U cMepHuile, DakynreT copra
1 (pU3MYKOT BacTHTama, Hum, 2015.

6. Rosi¢ M, StaniSi¢ Stoji¢ S. Principi ishrane i rekreacije, 3. izd, Fakultet za turisti¢ki i hotelijerski
menadzment, Univerzitet Singidunum, Beograd, 2014

Bpoj yacoBa akTuBHe HacTaBe: 5 ‘ Teopujcka HacraBa: 3 IIpakTnyna Hacrapa: 2

Metoae u3Bolhemwa HacTaBe
IIpenaBame, HIYCTPOBAHO MpEAaBakhe, NHTEPAKTHBHE IPYIe, TMCKYCHja, aHAIH3a clyJaja.

Ouena 3Hama (MakcumaJjnu 6poj moena 100)

IIpeaucnutHe 06aBe3e NIOEHA 3aBpIIHN HCTIUT IIOEHA
AKTHBHOCT y TOKY Tpe/aBama 10 MTHUCMEHH UCITHT /
NpaKTHYHA HACTaBa 20 YCMEHH MCIT 30
KOJIOKBH]YM-HU 20

CEeMHHAp-U 20
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Tabesa 5.2. Cneundukanuja npeaMera

Crynujcku nporpam: Hyrpunmnonnsam u imjereTnka

Ha3zus npeamera: HpPlHIIHHPI MApKETUHIa y UCXPAHH

HacraBauk/nacrapuunu: JIlparan Muaernh

CraTyc npeamera: u30opHu

bpoj ECIIB: 4

Yeaos: /

s npeamera
Teopwujcka i MpaKTUYHA OCTIOCOOJFEHOCT CTY/ICHATA JIa CXBATe CYIITHHY M KapaKTePUCTUKE MAPKETHHT KOHIIETITa
y 001acTH UCXpaHe JbYIH.

Hcxon npeamera

CrocoOHOCT MOHOWIEHa OIUTyKa y Be3W ca HM300pOM MapKEeTHHT CTpaTerdjeé W YIpaBJbakba MapKETHHT
AaKTUBHOCTHMA, OJTHOCHO, N300py ONTHMAITHE KOMOWHAIIH]jE MapKETHHT MHUKCA, Ca IIJbEM 3a/I0BOJbaBama IoTpeda
KOPHCHHKA/TIALHjSHTa, Y3 eKCIUTHIUTHO MOIITOBAKE STHYKUX KOJEeKCa Y IPOMOLIMjU 31paBiba, IPABHIHCHCXPaHe
U 3/IpaBCTBEHO Oe30eHe XpaHe.

Capp:xaj npegmera

Teopujcka nacmasa:

CymrTuHa ¥ KapaKTepUCTHKE MapKeTHHI KOHIENTa y O0JacTH NPOMOILMje 3ApaBiba, NPAaBUIHE HCXpaHE H
3PaBCTBEHO Oe30emHe xpaHe. MapkeTUHT MUKC (TPOU3BO, AUCTPUOYIUja, LieHa, mpoMoldja). VcTpakuBame
TPXKHILITA NPeXpaMOEHHUX M JHjeTEeTCKUX NPoU3BoJa. McTpaxxuBame THIIOBA NOTpOLIaYa y UCXpaHUu. MapKeTHHT
y YCIyXHOj JenaTtHocTd (IOHyJAa, UCIOpYyKa, WUMHIL, KBaIUTET yciyre). [losunuoHupame u neduHHCcame
MapKeTHHT MUKca (yciyra, [ieHa, AUCTPUOYIH]ja, IPOMOIH]ja, KaIpOBH, IOjaBHU OOJUIN U TPOIIECH) V YCIIyKHO]
JETaTHOCTH (OMOBH 3[paBJba, KIMHWYKOOONHWYKHM ILIEHTPH, YCTAaHOBE 3a OPraHW30BaHY HCXPaHy CBHUX
TIOMYJTAMOHKX Tpyma u 1p.). KoHIenT ApymTBeHOT M €THYKOT MapKEeTHHTa. 3allITUTa IIOTpollaya, Kako Ou ce
a/IeKBaTHO 3aJI0BOJBMIIE MOTPEOE ¥ MOTHBH ITOTPOIIAYa/KOPUCHUKA/TIAIIMj€HATa, KOJU CE MCI0JbaBajy y TPaXmbU
MIPOM3BO/IA U YCJIyTa Ha TPXKHIITY y 00JIaCTH MPAaBUIIHE HCXPAHE U 3IpaBCTBEHO Oe30eHe XpaHe.

Ilpakmuuna nacmaea:
OOpazna HacTaBHUX jeIMHMIA U3 TEOPHUjCKE HACTaBe MyTeM aHallu3a ciiy4aja (Ipo0eMCKuX cuTyanuja) y ooiactu
NPUHLIMIIA MaPKETHHra Y UCXPaHH JbYIM U U300p KOHKPETHHX pellieha YHYTap CBAKOT OJ] IhHX.

JlutepaTtypa

1. Jani¢ L. Menadzment u ishrani: priruénik, Akademija strukovnih studija, Beograd, 2024.

2. Vasiljevi¢ Blagojevi¢ M, Principi marketinga u ishrani, skripta za studente, Visoka zdravstvena Skola
strukovnih studija, Beograd, 2021.

3. Lovreta S, Petkovi¢ G, Bogeti¢ Z, Stojkovi¢ D. Trgovinski marketing i prodaja, 3. izd. Centar za izdavacku
delatnost, Ekonomski fakultet, Univerzitet u Beogradu, Beograd, 2020.

4. Mihailovi¢ B, Vasiljevi¢ Z, Petrovi¢ P, Vojnovi¢ B. Marketing poljoprivredno-prehrambenih proizvoda:
monografija, Institut za ekonomiku poljoprivrede, Beograd, 2019.

5. Mileti¢ L, Jaruh JI. MenanmenT y ucxpanu: npupy4auk. JI. Januh, Beorpan, 2016.

6. BacwmmeBuh brnarojesuh M. IlpuHnmmm mMapkeTnHra, Bucoka 3apaBcTBeHA MIKOJIAa CTPYKOBHHUX CTYIH]a,
Beorpan, beorpan, 2016.

Bpoj uacoBa akTuBHe HacTaBe: 4 ‘ Teopujcka HacTaBa: 2 [pakTnyna HacTaBa: 2

Meroae uspohema Hactase
[IpenaBame, WIyCTpOBAaHO MpelaBarke, WHTEPAKTUBHE Tpyle, OHCKYyCHja, aHaIW3a ciydaja (MpoOIeMCKHX
CUTYyaImja).

Ouena 3Hamwa (Makcumaanu 0poj moena 100)

IIpenucnuTHe 06aBe3e MOEHA 3aBpIIHM HCIIMT MoeHa
aKTHBHOCT y TOKY IIp€aBamba 15 ICMEHU MCIHT /
IIPAKTUYHA HacTaBa 15 YCMEHHU HCIT 30
KOJIOKBHjYM-H 20

CEeMHUHap-U 20
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Tabesa 5.2. Cneundukanuja npeamera

Cryaujcku mporpam: HyTpuumonun3am M JujeTeTHKa

Ha3uB npeamera: HekoOHBeHIIMOHAIHA HCXPAaHA

HacraBuuk/HacraBuunu: Jejgena I'inropujeBnh, Tatjana MpaoBuh

Crartyc npeaMera: H300pHH

Bpoj ECIIB: 4

Yecaos: /

Hu/s npeamera
Yno3HaBame CTyJeHATa ca AITSPHATHBHAM HAYMHMMA HCXpaHe M MOTYNUM pHU3HIIMMA.

Hcxon npeamera
CBeyKyTiaH yBHII ca Pa3IMIUTHM IPUCTYIIIMA K CTABOBHMA Y UCXPAaHHU KOjH CE Pa3IHKYjy O] ONIITeNprxBaheHnX
y HAIllOj CPEIUHM.

Cagp:xaj npenmera

Teopujcka nacmasa:

Makpo0OroTurKa - ie(HULM]ja 1 OCHOBHH ITIOJMOBH y MaKpoOHOTHIIM. MakpoOnoTHYKa HcXpaHa. MakpoOuoTHyka
memunuHa. Ajypsena: Mcxpana y Ajypemu. Jleuewe y Ajypsemu. Iloct, riagoBame W JeTOKCHKAIHja.
Bererapujancka ncxpana. VMicropuja BeretapujaHctBa. ETHYKY, peNnUTHjcKH, TyXOBHHU, €KOJOIIKH, EKOHOMCKH H
30paBCTBEHH Da3/lI03M BEreTapHjaHCTBA. 3JPaBCTBEHE IPEAHOCTH U HENOCTAllM BereTapHjaHCKe MCXpaHe.
[Mupamupa BereTapujaHcke ucxpane. Hyrpuinonu acriekTu Beretapujancke ucxpane. OBo Bererapujanuy. Jlakro
BeretapujaHuy. Beranu. [lonysererapujannu. [leckoBererapujanuu. Mcxpana npecHoM xpaHoM. @pyTtapujaHiy.
Panmukanau Gpyrajujanuun. CeeriocHa xpaHa. McxpaHa nmpecHOM XpaHOM. XpaHa 3a alkanu3anyjy Tena. Mcxpana
CAMOHHMKJIMM jECTHBMM OuJbeM. XpOHO HcxpaHa. Mcxpana mo KpBHHUM rpymama. McxpaHa XHOpPHIHUM
xutapuiama. Jlektuau. KommatnOunHe M MHKONATHOMJIHE HAMHUPHHUIE. XONUCTHYKH TPHCTYN HCXPaHH H
3apaiby. bpojcoBa nujera. MecHa ncxpaHa.

Ilpakmuuna nacmasa:

Bex0Oe mparte HacTaBHe jeIMHMIE M3 TeOpHUjcke HacTaBe. Ha BexxOama he cTyaeHTH NPUMEHNTH CTeUeHa 3Haba
y3 IMjeTeTHYKe MeToje Kako OM YTBpAWIM IpexpamMOcHe HAaBHKE W MpPOCEYHE JHEBHE MoTpede 3a H3pany
ITCPHATHBHUX jEJIOBHHUKA.

JIutepartypa

1. TMakwmh C, Bojeogmh K, Bemosuh [I. Ilpumpemame nmjera. Bucoka 3apaBCTBEHO-CAaHMTapHA IIKOJIA
CTPYKOBHHUX cTyamja ,,Bucan”, beorpan, 2025. NCEH: 978-86-87255-83-8

2. TI'muropujesuh J. [dujeretnka 1, Brucoka 3apaBCTBEHO-CaHUTapHA IIKONIA CTPYKOBHUX CTynWja ,,Bucan”,
Beorpan, 2022. UCBH 978-86-87255-78-4

3. Ohsawa G. Makrobiotika ili Umece podmladivanja i dugovecnosti, Kokoro, Beograd, 2021.

4. Tli¢ V, Makrobiotic¢ki kuvar, AKIA M. Princ, Beograd, 2019.

5. Baji¢ A. 103 vegetarijanska jela: slana i slatka, ukusna i jednostavna za pravljenje, 3D+, Beograd, 2021.

6. Hoaxosuh b, Jycynosuh ®. yp, icxpana u 31paBibe, 2. u311, MeauimHcku Gakynrter, Y HuBep3uTeT y HoBom

Cany, Hosu Cap, 2019.

7. Cranumuh C. Hcxpana u 3apaBibe, Data status, beorpan, 2018.

8. Bulaji¢ N. Detoksikacija putem makrobiotike: kako spreciti dijabetes, rak, kardiovaskularna i druga hroni¢na
oboljenja, Dereta, Beograd, 2017.

9. Paxosuh-Casuuh Jb. HexoHBeHIIMOHaMHA ncXpaHa, Jb. Pakosuh-Casuuh, beorpan, 2016.

Bpoj uacoBa akTuBHe HacTaBe: 4 ‘ Teopujcka HacTaBa: 2 [pakTnyna HacTaBa: 2

Metoae u3Bolhema HacTaBe
[IpenaBame, MIyCTPOBAHO IPEAABAE, HHTEPAKTHBHE TPyIle, MUHU-TIPE/IaBambha, TUCKYCH]a.

Ouena 3Hama (MakcuMaJnu 6poj moena 100)

IIpeaucnutHe 06aBe3e NIOEHA 3aBpIIHU HCIIUT II0CHA
AKTUBHOCT Y TOKY IIpe/laBama 15 NIMCMEHU UCIIUT /
NpaKTHYHA HACTaBa 15 YCMEHH MCIT 30
KOJIOKBH]YM-H 20

CEeMHHAp-U 20
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Tabesa 5.2. Cneundukanuja npeamera

Cryaujcku mporpam: HyTpuinmonusam M aujeTeTHKa

Bpcra n HuBoO cTtyamuja: OcHOBHE CTPYKOBHE CTyAHje

Hasus npeamera: CTpyyHe npakca

HacraBuuk: Jesena [iimropujeBuh, Mapuja CreBanoBuh, /Ilyman AppamoBuh

Bpoj ECIIB: 18

y TIPBOj TOOUHHU: 6
y IpyToj TonuHH: 6
y Tpehoj romuHu: 6

IInsb npeamera: OCHOBHYM IIMJb HACTABE j€ Jla YIIO3HA CTYACHTE OCHOBHHUX CTPYKOBHHX CTYZIMja ca MPAKTUIHUM
pazoMm y IoMeHy ucxpaHe n amjereTnke.Ocroco0spaBame CTYAEHTA Ja CaMOCTaIHO IPUMEHH CTCUCHA 3Hamba,
Jo0MjeHa Kpo3 CTPYYHE U CTPYYHO aIIMKaTHBHE IIPEAMETE, O 3HaUajy UCXpaHe y OUyBamy 3/1paBiba U yJIO3U KOjy
MpaBHJIHA HCXpaHa MMa KOJl CBUX MOIYJIALMOHUX KaTeropuja 3paBuX JbYIH, Kao U y Jieuerby OO0JIECHUX JbYIH.
Ocrioco0spaBame CTYJCHTa 38 CaMOCTAIHO TyMauermhe MPaBUIIHMKA W XUTHjEHCKE WCIPABHOCTH HAaMHpPHUIIA,
JieKJlapalyje Mpou3Bo/ia 1 Ol HBAhE IbHXOBOT KBAJIHUTETA.

Hcexon nmpeamera:

Ocnoco0JbEHOCT CTYICHTA J1a YUTa U TyMa4yH NPaBUIHUKE O KpeTamby HAMUPHHIA Y POMETY, Kao U pe3yJirare
XEMH]CKUX ¥ MUKPOOMOJIOIIKMX aHall3a, pa3yMe TEXHOJIOUIKH MOCTYIaK Npepaje HaMUPHUIIA; 1a CAMOCTAITHO
W3BPIIN IPOLEHY UCXPAHE U CTamba yXPambEHOCTH, CIIPOBE/IE MPUMEHY IIPUHININA IPABUIIHE HCXPAHE y 31PaBIbY
(y ommrToj momynmanuju) ¥ Kpo3 MPaBWIHY OOpaly HaAMHPHHIA M KpPeHpame peIenTypa jena; na MPUMEHU
caBpeMEHe NPHUHINIE U METO/IE Y IUTAaHUPaky U OPTraHU30Bakhy KOJICKTHBHE HCXPaHEe CBUX MOIMYJIAMOHNUX TPYTIa;
y TIOTITYHOCTH OATOBOPHO 00aBH CBE 33aTKE KOJU CE OJTHOCE Ha IUIaHUPAHE ¥ OPraHU30Bamkhe NCXPaHe OOIECHHKA,
CaMOCTaJIHO KpeHpa PeLenType jesia y CKiIaay ca CTaHAapauMa.

Caap:kaj cTpy4He npakce:

Crpy4Ha mpakca ce peairnsyje TOKOM CBE TPH TOJAWHE CTyAHja. YKyIaH Opoj 4yacoBa cTpy4He mpakce je 270 u
He yJia3u y yKynaH Opoj HelleJbHUX 4acoBa aKTHBHE HACTaBe.

Crpyuna npakca 6oxyje ce ca ykynao 18 ECIIB (o 6 ECIIb Ha cBakoj rogunu CTyAHja).

[Tnanupan 6poj yacoBa cTpy4YHE NpaKce y NpBOj TOJMHHU CTYIHja
ykynHo 90 yacoa 6 ECIIb

[Imarupan O6poj 4acoBa CTpyYHE MPaKCe y IPYToj TOUHH CTYIH]ja
ykynHo 90 yacoa 6 ECIIb

[Tmarupan O6poj gacoBa cTpydHe mpakce y Tpehoj rogunu crynmja
ykynHo 90 yacoa 6 ECIIbB

CrtpyuHa npakca ce o0aBJba y pelieBaHTHUM HacTaBHUM Oa3ama [llkosne.

Ja ou crynent crekao ECIIB 3a cTpy4Hy npakcy noTpe0HoO je Aa caBiaja NPaKTHYaH paj 32 CTPYKOBHOT
HYTPMIIMOHHUCTY ANjeTeTHYApa Koju o0yxBarTa cieaeha cermenre:

IIpBa roagumna

TokoM cTpy4He Tipakce y PBOj TOAWHH, CTYACHTH he ce yIo3HaTH ca TEXHOJOIIKAM HPOIecuMa Y IIPOU3BOIHI
HaAMHPHHUIIA, IPABITHALIIMA KOJH TIpaTe IbHXOBO KPETAkE Y IPOMETY, XEMHjCKIM CaCTaBOM M KapaKTEPHUCTHKaMa
OCHOBHHX CHPOBHHA KOj€ yiIa3e y IpOIIecC MPOU3BOAKE U Kpajibux nmponsBoaa. CTyeHTH ce yiyhyjy jequHuIe 3a
npepajy HaMUPHHULA U YCTAHOBE 3a KOHTPOJY UCIPABHOCTH HAMHPHUIA.

Jpyra ronuHa

TokoMm cTpy4HE IpaKce y APYyroj TOAWHH, CTyIeHT hie ce yIO3HaTH ca: paJoM CaBETOBAIMIITA y OOJACTH OTIITE
MEIUIIMHE, Ca CABETOBAIMUINTEM 3a WCXpaHy TPYIHUIA, CTApUX JbYAH, PAJIOM Yy TPEBEHTUBHUM IIEHTPHMAa
3/IpaBCTBEHUX ycTaHOBa. CIIpOBO/N: aHTPOIIOMETPHjCKa MEPEHa, aHKETY UCXpaHe, OCTala NCIIUTHBAkA NCXPaHe
U YXpameHOCTH, HYTPUTHUBHY aHAMHE3y;, aHKETHpame KOPHUCHHKA yCiIyra. YIO3Haje ce ca mporpaMpMa 3a
KOHTPOJIy CTpeca, MPOTHB MyIIeHkha W aKOXOJM3Ma U MOCTH3ame Mo0pe (u3uuke KOHAWIM]e; yUecTByje U
CIPOBOJM JCTCKIHU]Y, HACHTU(DHUKAIM]Y U KOHTPOIY INTESTHUX (haKTOpa pajHe CPeAMHE; KOHTPOITy CIpoBOhema
CaHHWTaapHUX Mperiie/ia 3al0CICHNX;, YIECTBYje Y MPOMOIIUjH [IPABUIHE UCXPAHE, 3APABCTBCHO-BACIIUTHOM DAy
ca KOPUCHULIMMA U3 CBUX MOMYJIALMOHUX I'pyNa ¥ 4WIAHOBOMA HbUXOBUX OPOIUIIA; IPATH U NIPETJIe/ia IMTEpaTypy
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n3 oarosapajyhux obsactu; npukymsea u oopalyje nogarke.

CTyZneHT ce MOXKe YIyTUTH y CTallMOHapHe 3/]paBCTBEHE YCTAHOBE M YCTAHOBE ITPUMapHe 3paBCTBEHE 3aIUTHTE,
GamCKe MM pexaOMINTallMOHE [EHTPE WM Ha BOJOHTEPCKU Paj MPH ONIITHHAMA WIM HApOJHUM KyXHEaMma
003UpOM J1a je CTeKao 3Hama O MPABUIIHOj IPUIIPEMH XPaHE U CTEKA0 BELITHHY Y IIPUIPEMH XpaHe, Kao U U3paLy
penenra.

Tpeha roauna

CryneHt Tpeba Ja IPUMEHH MPOTpaMCKe capikaje: aHTPOIIOMETPHjCKa Meperma; y3UMame aHaMHe3e HCXPaHe;
CacTaB/balbC U AHAIM3UPAEkC JEIIOBHHKA IIpeMa JHJETHHM IIeMaMa; H3paja pELENTypa; CacTaBJbambe
WHIVBHIYyaJIHO mpwiaroheHnx aujera mnpeMa METUIMHCKMM HWHIUKalWjamMa | YHOyTCTBUMa JIeKapa;
npwiarol)aBame UCXpaHe HaBUKaMa M MoryhHocTHMa nanyjenTa; npaheme eekra HyTpUTHBHE Tepaluje; 1aBambe
YIIyTCTaBa 3a MpUNpeMamke HHANBUIYIHUX JIUjeTa; JaBambe Mpernopyka O0oJIecHUIMMA 3a JUjeTalHy UCXpaHy Ha
kyhHOM Jedemy.

CrpyuHa npakca ce Moxe 00aBJbaTH y 00jeKTUMa 3a MCXpaHy JAele MPEALIKOICKOT M IIKOJICKOT y3pacTta, WiH
MHTEpHATUMAa WM 00jEKTHMa 3a OPTaHW30BAHY MCXPAHY PaJHO aKTHBHOT CTAHOBHMINUTBA, WM T€POHTOIOIIKIM
LEHTPUMA, WM CTAMOHAPHHUM 3IPaBCTBCHNM YCTaHOBaMa M yCTaHOBaMa MPUMapHE 37paBCTBEHE 3aIUTHTE, HIIH
0amCKUM WITH peXa0IINTallnOHNM IIEHTPHUMA.

CryneHt he Kpo3 CTpy4Hy Ipakcy Ja eBalyHpa CTeYeHa 3Hama U Ha OCHOBY KPHUTHYKOT Pa3MHIUbaka U €THIKHX
O/UTyKa J1a JOHECe FWCIIpaBaH Cy[ O CBOjoj mpodecuju W ceOM JTUYHO, a CBe KpPO3 00aBJbame 3a/JaTaka U
MHTEPBEHIIM]a Y KOje & MAaKCUMAJIHO YKIbYYYje.

Bpoj yacoBa: 270 - mo 90 y cBakoj roAMHHU

Metoae u3Bolhema HacTaBe

YxJbyuuBame y IpoIiec pajaa HacTaBHe 0a3e, KOHCY/ITAIUje U MUCAkhe JHEBHUKA CTPYYHE MPAKCe Y KOME CTYACHT
OMHKCYje aKTUBHOCTH U TIOCIIOBE KOj€ je 00aBJhao 3a BpeMe CTpy4He npakce. CaMocTanaH panxy HacTaBHUM Oazama
IKOJIE, Y Pa3HUM 37paBCTBEHUM Clly0ama o/ MpUMapHHX /0 TepPLUjapHHUX 3APABCTBEHUX YCTAHOBA, WM M Ha
TEpEHy, y 3aBHCHOCTH O] BPCTE aKTUBHOCTH KOjy 00aBJba Y3 CTAJIHU HA30p HACTABHHMKA U CapajHUKa KOjH BOJE
Te TpeaMeTe.

Mertoze cy yclioBjbeHe IpodieMuMa U motpebaMa y CEKTOpY 3IpPaBCTBA, HCXPAHE U IHjETETHKE, a CTPYKOBHH
HYTPHULINOHUCTA IHjeTeTHYap Hajuemhe KOPHUCTH:

* pasroBop, OUCKyCHja

* HHTEPB]jY

* 37]paBCTBEHO-BACTINTHU PaJ]

* IEMOHCTpAIja

*IpuUnpema yciioBa 3a u3Boheme aJleKBaTHUX Ipolelypa 1 npalhiembe HCTHX Y JOMEHY POMOLIU]je 3/IpaBiba, 3paBe
UCXpaHe, OpraHu3alyje 3paBCTBEHE CIIyKOe, KOHTPOJIU 3/IpaBCTBEHE 0e30€IHOCTH HAMUPHHIIA

* KOHTUHYMPaHU MOHUTOPUHT

* pan y okBupy Bakehux crangapaa y obigactu 31paBcTBa

* mpaBUITHO Boh)ebe JOKyMEHTAIIH]e

Ouena 3Hama (MakcumaJjnu Opoj noena 100)
3a cTpy4HY NPaKCy CTYACHT He 00HWja OLeHY, alld y TOKY 00aBJbaba CTPYYHE MPaKCe 0] PYKOBOJICTBOM
MeHTOpa noduja mpensuhene ECIIB moene.




Tabesa 5.2. Cneundukanuja npeamera

Cryaujcku mporpam: HyTpuinmonusam M aujeTeTHKa

Ha3us npeamera: 3aBpuinu pajg

HacTaBHUK WJIM HACTABHUIM 32/1yKeHH 32 OPraHu3anujy 3aBpuiHor paga: M30op crynenra

Crartyc npeaMera: o6aBe3aH

Bpoj ECIIB: 6

Yc10B: M0J105keHN CBH MCIIUTH NpeABH)eHH NJIAHOM M POrpaMoM OCHOBHHX CTPYKOBHHX cTyaHja - CTPYKOBHHU
HYTPHIMOHHUCTA JUjeTeTHyap

Husbs npeamera:

OcrnocobspaBame CTyIEHTa Aa NMIPUMEHH OCHOBHA, CTPYYHA M CTPYYHO-aIIMKAaTHBHA 3HAKa M METOJC 3a PEIIaBambe
KOHKPETHUX MpobieMa y OKBUpY H3a0bpaHe TeMe 3aBPIIHOT pana. Y OKBHPY 3aBPIIHOT paja CTYISHT, mpoydaBajyhu
JOCTYIHY JINTEPATYPy, HCTPAXKUBAYKUM WM IPAKTHYHUM PAZOM H3ydaBa IPOOJIEM, IETOBY CTPYKTYPY U CIOKEHOCT U
Ha OCHOBY CIPOBEACHHMX aHAJIM3a M3BOJM 3aKJbydKe O MOI'yhMM HauMHMMa H-ETOBOT pellaBama. Takole, cTyneHT ce
oOyuaBa fja HamuIlE 3aBPIIHK PaJ], IPE3EHTYje ra y 3a7aToM POKY M AUCKYTYje O pajy ca CTpyYHUM JHIIMA.

Hcexon mpeagmera:

CTyneHT je 0crnoco0JbeH 1a, HA OCHOBY CTCUCHHX 3HAFha U BEIITHHA TOKOM CTYIUparha, YPaau UCTPAKUBAYKU pajl U3
CTPYYHO-aITMKATUBHUX OONAacTH KOje YMHH HeroBy Oymyhly mpakcy, W na ra Ope3eHTyje Mpe] KOMICTCHTHOM
komucujoM. CTymeHT ctuue MOryhHOCT J1a pa3syMe W yTHUE Ha MPOMEHE KOje Ce NEIIaBajy KOJ YOBEKa y 3IpaBJby U
oomnectu. CTymeHT ce ocrmoco0JpaBa Ja MpaTh M yYECTBYje y MPO(PECHOHATHO] MPaKCH, N1a UCTPaxyje W Mpeliaxe
HOBHHE Yy 00JIACTH 3/IpaBCTBA, HCXPAHE U JINjCTETHKE.

Canp:kaj npeamera:

Kana cTyneHT McIyHH yciIoB (TIOJI0KEHH CBH HCIIUTH) OIPENesbyje e 3a CTPYYHO alUIMKaTHBHY 00IacT U3 Koje JKelu Ja
paIM 3aBpIIHM paji. 3aBpIIHK paj IPeAcTaB/ba HCTPAXHMBAYKH PajJ CTyACHTA Yy KOME OH IPAaKTHYHO NpHMEHYje
METOIIOJIOTHjy UCTpakuBama y o0macTu 3a Kojy ce onpexaenno. CtyneHT 6upa MeHTopa U ymyhyje ce y oarosapajyhy
HacTaBHY 0a3y rae he 00aBUTH UCTpaKiBambe. MEHTOp IOMaXke CTYICHTY U ycMepaBa I'a IIPUITHKOM:

a. OIpeZie/bHBabE 33 CTPYYHO-AIUIMKAaTUBHY 001acT U3 Koje he panutu 3aBpiuHu paj

0. n30opa u GopMysrcama TeME U3 KEeJbEHE CTPYUHO-AIUTMKATHBHE 00IACTH

B. 1300pa MeToa UCTPAKUBAA

I. aHaJIM3e U 00paje J00MjeHUX pe3yaTara

JI. ¥3paJie 3aBpIIHOT pajia Ha OCHOBY pe3ynrara JOOMjeHHX Yy MpaKCH Kpo3 Mpoliec UCTpaXkuBama U ynopehusama ca
00jaBJFCHIM TIOAIIIMA HA HCTY TEMY

b. u3bopa auTeparype

¢. TIOBEe3MBaka TEOPHje U MPAKCe Y YI03H CTPYKOBHOT HYTPHIMOHUCTE AWjeTeTHYapa

IIpensuhen 6poj vacosa 3a 3aBpruau pax je 60 gacoBa (30 ncrpa:xkuBauku paa+30 n3paga u oxdopana)
3aspuwinu pad — ucmpasxcueauxu pao (30 uacoea):

[To 3aBpIIEHOM UCTPaXKMBakY CTYJCHT IPHUIIPEMa 3aBPIIHHU paJl y MMCMEHO) GopMH.

[Nornapiba 3aBPIIHOT paja Cy:

DY%:10)i

111703

Marepwujan u meroze
Pesynraru
Huckycuja
3axspyqax
Jlureparypa

3aspuwinu pad — uspada u o0opana (30 uacoea):
OnbpaHa pajma cacToju ce O YCMEHOT IpPE3eHTOBama pajia O CTpaHe CTYICHTA, IOCTaBJbakha IHTama O]l CTpaHEe
YJIaHOBA KOMICH]E ¥ OJITOBOPA CTYACHTA Ha IOCTABJbCHA MTUTAMA.

Jlutepatypa:
Jlureparypa y ckiajay ca n3adpaHoM TEMOM

MeTtone n3Bohema HacTaBe:
e anHanm3a nmocrojehe mpakce;
e omabmp momyJanuje u y30pKa;




®  JIECKpUITHBHA METOJa;

e  oIcepBalMOHE MeTo/Ie (aHaIN3a JJOKYMEHTallMje, aHKeTa, HHTEPBjY, CHCTEMATCKO W/MJIM TPEHYTHO
mocMaTpame 1 JIp.);

e  CKCIIEPUMEHTAIIHE METOJIE;

®  CTATHCTHYKE METOJIE;
e Mmerona ciydaja (Case stady).

Kana ce cTyneHT onpeneny 3a cTpy4YHO-aIUIMKaTHBHY 00JNACT U3 KOje JKeJH Jja pajy 3aBpIIHU paj U ofadepe MeHTopa,
OH O] CTpaHe IIKoJIe 100uja MOTPeOHy JOKyMEeHTalHjy u OuBa yrmyheH y HacTaBHY 0a3y rie hie 00aBUTH HCTpak UBAKHE.
HcrpaxuBame ce CIPOBOIY OJ CTpaHE CTYICHTA y3 KOHTPOJY MEHTOpa M capaiHHKa. TOKOM M3pajie 3aBpIIHOT paja,
MEHTOp [laje HEONXOAHA YIYTCTBa CTyAEHTY, ymyhyje ra Ha onpelheHy imTeparypy, moMaxke Ipu m300py MeTona
UCTpaXMBamka, aHAIN3E B 00pase JOOHMjeHNX pe3yiTara, H3Bol)emy MPaBIIIHUX 3aKJbydaKa U Jp. Y OKBHPY OBOT JAeja
3aBPIIHOT paja CTyIECHT 00aBJba JONAaTHE KOHCYITAIHje Ca MEHTOPOM, a IO IMOTpeOH M ca IpyruM HaCTaBHHUIAMA KOjI

ce OaBe mpobOIeMaTHKOM M3 00JI1acTH TeMe 3aBpIIHOT paga. CTyIeHT U capaJHHK MOMITYjy eTHYKe MIPHHIIUIE Y MIPOIECY
UCTPaXXKHBabA.

Ouena 3Hama (MakcuMaJnu 0poj noena 100)
EnemeHTH 3a onemBambe 3aBPILIHOT pajia 00yXBaTajy KBAIUTET, CTPYYHY 3aCHOBAHOCT M aKTYEJIHOCT MUCAHOT paja,
Kao ¥ OLleHy ycMeHe onbpaHe paaa. OreHa 3aBpIIHOT paja yila3u y yKyIHY NPOCEUHY OLIEHY ycIiexa CTyJCHTa.
OnbpameH 3aBpIIHU Paj ce olekYyje oreHoM of 6 (mect) xo 10 (mecer).
OrieHa Ha 3aBpIIHOM pajy IpeacTaBiba 30up 0010Ba JOOHjCHUX 3a:
3aBpuIHN paj — HCTPAKUBAYKH Pajl
e  IpoLeC UCTPAXUBAa U yIOpehiBame pesyirara JOOUjeHHX y IPaKCH ca 00jaBJbeHUM ITOAAIMa Ha HCTY
TeMy - 35 moeHa
e  KOpeKTHO oOpaljeHa muTeparypa U craTHCTHUKH oOpalheHn nmoxamy - 15 moena
3aBpuiHM paj — u3paja u oadpaHa
e qmucame paga - 10 moena
e TMpe3eHTOBame pana - 20 moena
e OJrOBOpE HA MHTama Y BE3H ca TEMOM IIpe] KomucujoM - 20 moeHa




